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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
新
し
い
年
に
願
い
を
込
め
、
お

正
月
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。昨

年
は
原
油
価
格
の
高
騰
に
よ
る

影
響
で
ガ
ソ
リ
ン
・
灯
油
等
の
価
格

が
上
昇
し
、
国
民
の
日
常
生
活
や
家

計
が
直
撃
さ
れ
る
な
ど
、
国
内
経
済

が
後
退
悪
化
す
る
中
に
お
い
て
、
政

府
は
七
十
五
歳
以
上
を
対
象
と
し
た

後
期
高
齢
者
医
療
制
度(

長
寿
医
療

制
度)

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
が
、

制
度
の
見
直
し
が
議
論
さ
れ
て
お
り

ま
す
。

ま
た
、
福
田
首
相
の
辞
任
に
よ
り
、

九
月
に
は
麻
生
内
閣
が
誕
生
し
て
早
々

に
、
全
国
民
を
対
象
に
バ
ラ
ま
き
と

も
問
わ
れ
る

｢

定
額
給
付
金｣

を
含

む
景
気
対
策
を
打
ち
出
し
た
も
の
の
、

第
二
次
補
正
予
算
は
先
送
り
し
、
追

加
経
済
対
策
は
も
と
よ
り
政
界
は
国

民
不
在
の
迷
走
に
陥
り
、
景
気
の
反

転
は
一
向
に
見
え
ま
せ
ん
。

こ
う
し
た
状
況
の
中
に
お
い
て
、

当
町
は
町
民
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

ま
し
て
、
一
昨
年
よ
り
町
財
政
健
全

化
に
取
組
み
、
平
成
十
九
年
度
決
算

に
よ
る

｢

連
結
実
質
赤
字
比
率｣

は

５
・
07
％
と
大
幅
に
改
善
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
町
民
皆
さ
ん

の
ご
協
力
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
深

く
感
謝
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま

す
。さ

て
、
稲
作
は
出
穂
期
に
ヤ
マ
セ

の
影
響
を
受
け
た
も
の
の
大
豊
作
と

は
い
か
な
い
ま
で
も
、
ま
ず
ま
ず
の

出
来
秋
と
な
り
ま
し
た
。

漁
業
に
お
い
て
は
、
ナ
マ
コ
漁
は

順
調
に
推
移
し
て
お
り
ま
す
が
、
資

源
確
保
の
た
め
の
稚
ナ
マ
コ
の
放
流

事
業
も
進
め
て
行
っ
て
お
り
ま
す
。

ヤ
リ
イ
カ
漁
も
近
年
に
な
い
大
漁
と

の
こ
と
で
大
変
喜
ん
で
い
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
一
月
に｢

竜
飛
今
別
漁
協｣

の
誕
生
、
十
二
月
に
は
東
つ
が
る
農

協
が
合
併
に
よ
り

｢

青
森
農
協｣

と

な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
経
営
基
盤
の
安
定

と
組
織
強
化
を
目
指
し
ス
タ
ー
ト
さ

れ
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

平
成
二
十
一
年
に
お
き
ま
し
て
は
、

昨
年
同
様
に
町
財
政
の
健
全
化
を
目

指
し
な
が
ら
、
行
財
政
の
運
営
に
努

め
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

特
に
、
ハ
ー
ド
面
と
し
ま
し
て
は
、

生
活
環
境
整
備
の
一
環
と
し
て
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
融
雪
溝
整
備

事
業
に
つ
い
て
は
、
西
田
・
八
幡
町

地
区
の
整
備
を
継
続
実
施
し
、
ま
た

浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
に
つ
い
て
も

継
続
事
業
と
し
て
推
し
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

ま
た
、
荒
馬
の
里
体
験
農
園
ハ
ウ

ス
で
実
施
し
て
お
り
ま
す
、
ア
ス
パ

ラ
ガ
ス
等
の
試
験
栽
培
に
つ
い
て
は

今
後
、
試
験
結
果
を
活
か
し
、
農
家

へ
の
栽
培
普
及
に
努
め
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

北
海
道
新
幹
線
開
業
へ
の
対
応
と

し
ま
し
て
は
、
現
在
策
定
中
で
あ
り

ま
す

｢

仮
称
奥
津
軽
駅
前
広
場
基
本

調
査
・
基
本
構
想｣

を
基
と
し
て
、

今
後
の
取
り
組
む
べ
き
方
向
を
定
め

る
と
と
も
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
へ
の

情
報
提
供
や
講
演
会
等
を
開
催
い
た

し
ま
す
。

ま
た
、
仮
称
奥
津
軽
駅
へ
の
関
連

道
路
網
の
整
備
促
進
を
図
る
た
め
に
、

国
・
県
等
へ
要
望
し
て
ま
い
り
ま
す
。

な
お
、
今
後
の
町
政
運
営
に
あ
た
っ

て
は
、
毎
年
開
催
し
て
お
り
ま
す
地

区
座
談
会
等
を
通
し
て
皆
さ
ん
へ
情

報
を
お
伝
え
し
な
が
ら
、
今
別
町
発

展
の
た
め
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
昨
年
同
様
本
年
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、

年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
を
迎
え
、
謹
ん
で
年
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
11
月
か
ら
、
経
験
豊
富
な
島

中
春
光
議
長
の
後
を
継
い
で
議
会
議

長
と
い
う
大
役
を
仰
せ
つ
か
る
こ
と

に
な
り
、
責
任
の
重
さ
を
痛
感
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
も
と
よ

り
浅
学
非
才
の
身
で
あ
り
ま
す
が
、

皆
様
方
の
ご
支
援
と
ご
協
力
の
も
と

に
一
生
懸
命
努
め
て
い
き
た
い
と
存

じ
ま
す
。
ど
う
ぞ
今
後
と
も
議
員
と

も
ど
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

い
ま
私
ど
も
町
村
を
取
り
ま
く
環

境
は
、
世
界
的
な
金
融
危
機
に
伴
い

国
内
景
気
は
後
退
局
面
に
入
り
、
雇

用
情
勢
は
急
速
に
悪
化
し
て
生
活
不

安
は
広
が
り
、
社
会
的
問
題
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
地
方
に
お
い
て
も
こ

う
し
た
影
響
は
大
き
く
深
刻
な
状
態

に
陥
っ
て
お
り
ま
す
が
、
昨
年
か
ら

続
い
て
い
る
燃
油
価
格
の
高
騰
も
回

復
が
遅
れ
、
地
域
の
産
業
と
日
常
生

活
に
長
く
大
き
な
影
響
を
与
え
て
、

少
子
高
齢
化
に
悩
む
地
方
に
と
っ
て

は
非
常
に
苦
し
い
状
況
が
続
い
て
お

り
ま
す
。

ま
た
、
予
算
の
大
半
を
地
方
交
付

税
に
依
存
し
て
い
る
町
村
に
と
っ
て

国
政
は
直
接
的
な
影
響
を
も
た
ら
し

ま
す
が
、
政
府
は
一
昨
年
来
、
ま
た

し
て
も
短
命
内
閣
の
交
代
が
あ
り
、

先
行
き
不
透
明
で
全
く
見
通
し
の
立

て
に
く
い
情
勢
に
お
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
先
も
ま
だ
ま
だ
中
央
と

地
方
の
様
々
な
格
差
が
拡
が
り
、
暮

ら
し
に
く
い
社
会
が
続
く
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。
地
方
に
と
っ
て
は
、

地
域
の
こ
と
は
地
域
で
支
え
合
い
、

隣
近
所
助
け
合
っ
て
暮
ら
し
を
守
っ

て
い
く
と
い
う
こ
と
が
改
め
て
大
事

に
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
。

徐
々
に
地
方
分
権
が
進
ん
で
き
た

と
は
い
い
な
が
ら
も
、
今
の
町
村
の

実
情
は
ど
こ
も
苦
し
い
財
政
事
情
の

下
で
課
題
は
山
積
し
、
難
し
い
選
択

が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

当
町
に
お
い
て
も
、
昨
年
の
町
議

会
議
員
選
挙
か
ら
議
員
の
定
数
を
７

人
と
し
ま
し
た
が
、
町
民
福
祉
の
向

上
、
地
域
の
活
性
化
等
様
々
な
課
題

に
適
切
に
対
処
し
て
い
く
た
め
、
議

員
一
同
研
鑽
を
積
み
努
力
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
、
今
後
と
も
な
お
一
層
の

ご
支
援
ご
鞭
撻
を
賜
わ
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
、
皆
様
方
の
ご
健

康
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し

上
げ
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。
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11
月
18
日
、
秋
の
褒
章
授
与
式

が
皇
居
内
に
て
行
わ
れ
、
堀
谷
ミ

ツ
氏

(

袰
月)

が
緑
綬
褒
章
を
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。

堀
谷
さ
ん
は
、
病
気
で
声
を
失
っ

た
夫
の
介
護
が
き
っ
か
け
で
福
祉

に
目
覚
め
、
長
年
、
夫
と
共
に
リ

ハ
ビ
リ
等
を
お
こ
な
い
な
が
ら
積

極
的
に
福
祉
活
動
を
行
い
、
町
保

護
司
や
民
生
・
児
童
委
員
協
議
会

会
長
と
し
て
、
町
福
祉
の
推
進
等

に
貢
献
し
、
さ
ら
に
、
昭
和
54
年

か
ら
社
会
教
育
委
員
と
し
て
教
育

分
野
に
も
貢
献
さ
れ
た
功
績
が
認

め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

堀
谷
さ
ん
は

｢

身
内
が
病
気
に

な
っ
て
、
本
当
の
意
味
で
福
祉
に

目
覚
め
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、

継
続
し
て
活
動
を
行
っ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す｣

と
話
し
な

が
ら
、
現
在
も
、
老
人
ホ
ー
ム
な

ど
各
施
設
を
訪
れ
、
掃
除
や
行
事

の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
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緑
綬
褒
章
は
、
自
ら
進
ん
で
社
会

に
奉
仕
す
る
活
動
に
従
事
し
徳
行

顕
著
な
る
方
が
対
象
と
な
っ
て
い

ま
す
。

08
青
森
県
ま
る
ご
と
市
町
村
ま
つ
り

ｉ
ｎ
ア
ス
パ
ム
が
、
11
月
22
日
か
ら
24

日
の
３
日
間
、
青
森
県
観
光
物
産
館
ア

ス
パ
ム
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

県
内
40
の
全
市
町
村
が
集
ま
り
、
自

慢
の
地
場
産
品
の
紹
介
や
販
売
、
ま
た
、

青
い
森
ホ
ー
ル
な
ど
で
は
、
県
内
23
団

体
に
よ
る
郷
土
芸
能
が
披
露
さ
れ
、
会

場
は
多
く
の
来
場
者
で
賑
い
ま
し
た
。

当
町
の
ブ
ー
ス
で
は
、
今
別
町
商
工

会

(

会
長

相
内
喜
久
男)

や
、
ザ
・

あ
っ
ぱ
〜
ズ

(

代
表

間
山
ち
よ)

、

大
川
平
加
工
グ
ル
ー
プ

(

代
表

小
鹿

久
子)

、
奥
津
軽
い
の
し
し
牧
場

(

代

表

嶋
中
三
也)

な
ど
が
出
店
し
て
、

町
の
特
産
品
や
独
自
の
加
工
食
品
な
ど

を
販
売
し
ま
し
た
。

今
年
初
参
加
し
た
大
川
平
加
工
グ
ル
ー

プ
の
皆
さ
ん
は
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た

加
工
食
品
や
手
作
り
の
海
峡
餅
、
一
口

若
生
お
に
ぎ
り
、
煮
物
や
漬
物
な
ど
、

地
元
で
と
れ
た
物
を
使
っ
た
品
が
来
場

者
に
は
人
気
が
あ
り
、
毎
日
完
売
状
態

で
し
た
。

ま
た
、
２
階
青
い
森
ホ
ー
ル
で
開
催

さ
れ
た
郷
土
芸
能
実
演
会
で
は
、
大
川

平
荒
馬
保
存
会

(

会
長

宮
越
哲
英)

が
、
青
森
県
民
俗
無
形
文
化
財
に
指
定

さ
れ
て
い
る

｢

荒
馬｣

を
披
露
し
、
会

場
に
集
ま
っ
た
大
勢
の
観
客
か
ら
大
き

な
拍
手
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

今
別
小
学
校
の
牧
野
教
頭
先
生
が
休

職
の
た
め
、
12
月
１
日
付
け
で
赴
任
さ

れ
た
新
し
い
教
頭
先
生
を
紹
介
い
た
し

ま
す
。

①
出
身
地

②
前
任
地

③
趣
味

④
今
別
の
印
象

⑤
抱
負

①
田
舎
館
村

②
青
森
市
立
女
鹿
沢
小

学
校

③
書
道
・
テ
レ
ビ

④
赴
任
が

決
ま
っ
た
夜
、
今
別
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
見
て
、
祭
り
の
様
子
が
印
象
的
で

し
た
。
小
学
校
か
ら
見
え
る
津
軽
海
峡

が
き
れ
い
で
、
早
く
海
釣
り
を
し
て
み

た
い
な
あ
と
思
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃

で
す
。
⑤
教
頭
と
し
て
、
最
初
の
赴
任

校
な
の
で
、
早
く
学
校
生
活
に
慣
れ
、

子
ど
も
達
と
一
緒
に
い
ろ
い
ろ
な
活
動

を
し
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
方
々
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

こ
の
度
、
青
森
県
教
育
委
員
会

主
催(

主
管

東
青
教
育
事
務
所)

の
、
平
成
20
年
度
学
校
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
見
本
市
が
、
県
総

合
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、

子
ど
も
た
ち
の
教
育
の
た
め
に
役

立
ち
た
い
と
の
思
い
を
持
っ
て
、

教
育
活
動
や
学
校
環
境
整
備
を
支

援
す
る
こ
と
で
す
。

今
回
開
催
さ
れ
た
見
本
市
で
は
、

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

見
本
と
な
る
団
体
と
し
て
、
当
町

の
読
書
サ
ー
ク
ル

｢

こ
で
ま
り
の

会｣
(

会
長

澤
田
田
鶴
子)

が

紹
介
さ
れ
、
会
員
の
方
々
は
、
大

勢
集
ま
っ
た
参
加
者
の
前
で
、
読

み
聞
か
せ
な
ど
の
活
動
内
容
を
実

演
し
ま
し
た
。
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12
月
10
日
、
今
別
小
学
校

(

浅

利
勝
憲
校
長)

で
収
穫
祭
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

収
穫
祭
で
使
用
し
た
も
ち
米
は
、

嶋
中
一
仁
さ
ん

(

大
川
平)

の
田

ん
ぼ
を
お
借
り
し
て
、
５
年
生
22

人
の
児
童
が
苗
を
植
え
、
秋
に
は

稲
刈
り
・
脱
穀
作
業
と
一
生
懸
命

育
て
た
も
ち
米
を
使
用
し
、
児
童

た
ち
は
慣
れ
な
い
杵
を
使
っ
て
餅

を
つ
い
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、

現
在
青
森
第
一
養
護
学
校
へ
通
う

上
山
元
太
君

(

大
川
平)

も
参
加

し
て
、
紅
白
の
餅
を
枝
に
巻
き
、

様
々
な
大
き
さ
の
飾
り
付
け
を
し

て
、
個
性
的
な
ま
ゆ
玉
を
完
成
さ

せ
て
い
ま
し
た
。

最
後
は
雑
煮
な
ど
を
食
べ
て
、

児
童
全
員
で
収
穫
祭
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

� � � � �

【福 祉】

●今別町保護司 (16年９ヵ月)

平成元年６月～平成17年２月

●今別町民生委員・児童委員協議会会長 (６年)

平成元年12月～平成７年11月

●今別町社会福祉協議会副会長 (７年４ヵ月)

平成元年12月～平成８年３月

●今別町社会福祉協議会理事 (５年２ヵ月)

平成11年４月～平成16年５月

●今別町ボランティア連絡協議会理事

(11年４ヵ月) 会長も歴任

平成９年４月～現在

【社会教育】

●今別町社会教育委員 (29年７ヶ月)

昭和54年５月～現在
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Ｊ
Ｒ
東
日
本
が
、
東
北
新
幹
線
・
八

戸
駅
か
ら
新
青
森
駅
ま
で
の
開
業
目
標

時
期
を
、
平
成
22
年
12
月
と
示
し
ま
し

た
。
開
業
す
る
と
新
青
森
駅
か
ら
東
京

駅
間
は
、
３
時
間
20
分
程
度
で
結
ば
れ

ま
す
。
そ
の
後
、
新
型
車
両
導
入
な
ど

に
よ
り
ス
ピ
ー
ド
ア
ッ
プ
し
、
３
時
間
５

分
程
度
で
結
ば
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
北
海
道
新
幹
線
・
新
青
森

駅
〜
新
函
館
駅

(

仮
称)

は
、
平
成
27

年

(

２
０
１
５
年)

開
業
に
向
け
、
順

次
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ト
ン

ネ
ル
工
事
で
は
、
外
ケ
浜
町

(

蟹
田
地

区)

と
�
田
村
で
工
事
が
行
わ
れ
て
お

り
、
館
沢
ト
ン
ネ
ル
は
12
月
末
に
は
貫

通
し
、
津
軽
蓬
田
ト
ン
ネ
ル
も
順
調
に

進
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
当
町
二
股
地
区
の
津
軽
海
峡

線

｢

津
軽
今
別
駅｣

の
場
所
に
、｢

奥

津
軽
駅

(

仮
称)｣

が
出
来
ま
す
。
奥

津
軽
保
守
基
地
造
成
他
工
事
は
終
了
し

ま
し
た
が
、
開
業
の
２
、
３
年
前
に
は

上
物
等
の
工
事
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
れ

か
ら
、
関
連
工
事
も
順
次
進
め
ら
れ
る

事
に
な
り
ま
す
。

追
伸明

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

平
成
17
年
の
７
月
号
か
ら
始
ま
っ

た

｢

北
海
道
新
幹
線
情
報｣

コ
ー

ナ
ー
も
、
今
回
で
13
回
目
と
な
り

ま
し
た
。

今
後
も
、
新
幹
線
関
係
の
情
報

提
供
に
努
め
ま
す
の
で
、
開
業
に

向
け
た
取
組
み
に
つ
い
て
意
見
な

ど
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
今
別
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
、
北
海
道
新
幹
線
情
報
コ
ー
ナ
ー

を
開
設
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非

ご
覧
下
さ
い
。

新
幹
線
対
策
担
当

Ｔ
Ｅ
Ｌ
35－

２
０
０
１
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◎印鑑 ◎生命保険料控除証明書 ◎損害保険料控除証明書 ◎年金支払通知書 (ハガキ) ◎医療費支払領収書 (タクシー利用の場合
は領収書を持参すること) ◎預金通帳 (還付又は納付の際に必要です) ◎源泉徴収票 (給与所得者・年金受給者)
◎社会保険事務所より送付されている国民年金保険料控除証明書

�#$%&'()*�+,

・住宅が１年目の場合必要なもの
１,登記簿謄本 (抄本) ２,戸籍謄本又は戸籍の附票 ３,住民票 ４,契約書又は領収書等 (工事金額の確認できるもの)
５,年末残高証明書 (金融機関発行のもの)

・住宅が２年目以降の場合必要なもの
１,給与所得者の住宅取得等特別控除申請書 (税務署発行のもの)
２,住宅取得資金に係る借入金の年末残高証明書 (公庫・金融機関発行のもの)

�-./�01��

１,源泉徴収票 (退職所得分・給与所得分・公的年金分) ２,健康保険任意継続掛金領収書 (加入の場合)
３,生命保険・地震保険控除証明書

※農業・漁業・営業の収入のある方々は､ 収支計算書の作成が必要となります｡ 必要書類が不備の時は､ 申告の受付ができない
場合もありますので､ 必ず準備してください｡ 2345,678総務課税務担当 ℡３５－２００１

※相談時間 (９時～11時50分)
(午後１時～４時)

昼食時間 (正午～12時50分)

※申告相談は､ 各対象地区の会

場をご利用ください｡ 都合によ

り､ 対象地区で申告できない方

は２月26・27日､ ３月３日の全

町申告日に今別町中央公民館を

ご利用ください｡ なお､ 申告を

されない方は､ 課税証明・所得

証明などの各種証明書の発行は

できませんのでご注意下さい｡

また､ 収入の少ない方 (年金

収入等)､ 所得の少ない方でも

扶養控除及び健康保険加入の支

障となる場合もありますので必

ず申告しましょう｡

����� � � � 	 
 �

�� � ��� ������� ������	 � �

� � � �� ��!� "#$��	 %

& � ��'��(� &��) %

* + ��,��-� *+./�) %

0 1 ��23���� 01./�) %

4 5 ��26��(�78 45�) %

9 : ��26��(�7; 9:�) %

< = ��2>��-� <=�) %

* ? 
��2@����

��2A��!�

*?./�)�B�CD�EF��

% �GD� %
H � I �

J K ��2L��(� JKMN�) � �

O � ��63��-� O�PQ) %

R S

T �

U :

��6V����

��6W��!�

RSDCXPQ)�RS�EF��

% �T��U:�EF��
� � �

Y D Z [

��6\��(�

RSDCXPQ) %��6@��-�

�������

Z [ ] 
 �
��'��(�

B^�_`abcdCefghi]
�jabjklmno
��,��-�



���

��������	
����

����	
�������
������������������	��� !�"

急性肝炎とは違い､ 多くの人が感染に気がつきません｡
#$�%��&'(���
�)*�%+,�� !�"

日本人のがんによる死亡のうち､ １割が肝臓がんですが､ その主な原因がＣ型肝炎です｡
-.��/0�123��%456�� !�"

かつて肝炎ウィルスの存在が知られていなかったころは､ 輸血用の血液や
血液製剤が肝炎ウィルスに汚染されていたり､ 肝炎検査が確立しておらず
チェック体制も整っていませんでした｡
また､ １９６０代まで注射器の連続使用も行われていたため､ 当時の治療や
予防注射などで知らず知らずのうちに感染が広がっていたと考えられます｡

��������	
��������
国民健康保険では､ 平成21年１月１日から新しく始まる ｢産科医療補償制度｣

に加入している病院 (県内の病院はすべて加入しています｡) で出産した場合､
その保険の掛金にあたる３万円を出産・育児一時金35万円に上乗せして支給する
ことになりました｡
789:;<=>?@A���BCDE;<FG�H6!I��JKLME=>

?@��"

お問い合わせ 町民福祉課 町民国保係 35-2465

��������	
�������

東北森林管理局は､ 国有林の管理・経営に皆さんの声を役立
てていくため､ モニターを募集しています｡
募集人員 48人
募集期間 平成21年１月５日(月)～平成21年１月31日(土)
任 期 平成21年４月～平成22年３月
内 容 アンケートへの回答､ 国有林モニター会議への出席

応募資格､ 応募方法など､ 詳しくはお問い合わせ下
さい｡

お問い合わせ先
東北森林管理局国有林モニター係
℡018-836-2274 FAX018-836-2031
ホームページ (http://www.tohoku.kokuyurin.go.jp/)

��������	
��������
老後だけでなく､ 万が一のときにもあなたやあなたのご家族を

しっかりサポートしてくれるのが国民年金などの公的年金です｡
しかし､ 保険料を納めないでおくと､ 老齢基礎年金を受けら

れなくなったり､ 年金額が少なくなったりします｡
また､ ケガや病気により日常生活に一程度以上の支障がある

場合に支給される障害基礎年金や､ 妻と子を残して夫が亡くなっ
た場合に支給される遺族基礎年金を受けられなくなることもあ
ります｡ これらの年金は､ 保険料を納付しなければならない期
間のうち､ 基準以上の保険料未納期間があれば受給できないこ
とになっているからです｡
保険料の納付には納め忘れを防ぎ､ 便利でお得な口座振替や

前納制度がありますし､ もし､ 経済的な理由などで納付するこ
とが困難な方は ｢保険料免除制度｣､ 30歳未満の方には ｢若年
者納付猶予制度｣､ 学生の方には ｢学生納付特別制度｣ があり
ますのでご利用ください｡

お問い合わせ 町民福祉課町民担当 35-2465

���������	
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ごみ減量とリサイクルを推進する ｢もったいない・あおもり県民運動｣ の
一環として､ 平成21年２月２日 (月) から県内の主要なスーパーなどで､
｢レジ袋の無料配布取り止め (有料化)｣ が始まります｡ 環境にやさしいライ
フスタイルへの第一歩として､ マイバック持参運動にご協力をお願いします｡
■実 施 店 県内のスーパー､ ホームセンター､ 百貨店など24社､ 231店舗｡

※総合スーパーや百貨店は､ 店舗内の一部で実施｡
(食品売り場の集中レジ)

■実施事業者
【食品スーパー】青森県庁生協､ 青森県民生協､ ㈱伊徳､ 弘南生協､ ㈱三光､

㈱スーパーカケモ､ ㈱スーパーストア､ 生協コープあおも
り､ ㈲ファミリーマートさとう､ ㈱マエダ､ マックスバリュ
東北㈱､ ㈱みなとや､ ㈱ユニバース､ ㈱よこまち

【総合スーパー】イオンスーパーセンター㈱､ イオンリテール㈱ (ジャスコ)､
㈱イトーヨーカ堂

【百 貨 店】㈱中合三春屋､ ㈱中三､ さくら野東北㈱
【ホームセンター】㈱コメリ､ ㈱サンデー､ ㈱サンワドー
【クリーニング店】東洋社企業組合
■詳しくは､ 県庁ホームページをご覧になるか､
(http://www.pref.aomori.lg.jp/mstura/kankyo/rejibukuro.html)
青森県環境政策課 (017-734-9249) までお問い合わせください｡

��������	
���������
県では､ 肝炎の早期発見早期治療のために､ 県が指定する医療機関で平成21年３月31日までにかぎり､ 無料でＢ型Ｃ型肝炎ウィルス検

査を実施します｡
��������
県内に住所を有し､ 過去に肝炎ウィルス検査を受けたことがない方が対象となります｡
������
Ｂ型肝炎ウィルス検査､ Ｃ型肝炎ウィルス検査
両方の項目またはいずれかの項目のみを選んで検査を受けることができます｡
����� ��
検査を受けることができる医療機関は､ 県が指定する医療機関となります｡
NOP��QRST3�UVSWX�%Y��ZLP[\]^_`a�bcdefgc�!�hi�Mjklmn�"

検査の実施日時等は､ 医療機関により異なります｡ 検査の結果は､ 医療機関から検査結果通知書等によりお知らせします｡
!K�ophqrsp����6��Et<S��u%Ku�����EvwSxy�*/t<�z�%;<{E|}S~��%?@�

� !�"�3l�ZLP[\]^_`a!�hi�Mjklmn�"
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Ｃ型肝炎､ Ｂ型肝炎を主とするウイル

ス肝炎は､ 国内最大の感染症のひとつで
す｡ 過去に気づかないうちに感染してい
る可能性があり､ 放っておくと肝硬変や
肝臓がんなどへ進行する危険性がありま
す｡ 特に40歳以上の人や､ 輸血や大きな
手術を受けたことのある人､ 健診で肝機
能に異常がみられた人は､ 安心のために
も一度検査を受けることをおすすめしま
す｡
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