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今月の話題

2024年３月号：2

第
１
回
津
軽
半
島
さ
き
っ
ち
ょ
郷
土
芸
能
祭

第
１
回
津
軽
半
島
さ
き
っ
ち
ょ
郷
土
芸
能
祭

郷
土
芸
能
と
は
、
地
域
の
住
民
に
と
っ
て
生
き
る
喜
び

で
あ
り
、
社
会
的
に
も
参
加
者
同
士
の
絆
を
深
め
、
郷

土
愛
を
育
む
地
域
活
動
で
す
。
し
か
し
、
担
い
手
不
足

や
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
存
続
と
継
承
の
危
機
に
陥
っ
て

い
る
郷
土
芸
能
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
祭
を
通
し
て
、
自

分
た
ち
の
地
域
の
誇
り
を
再
発
見
す
る
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
と
思
い
、
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の

周
布
祐
馬
氏
と
商
工
会
青
年
部
が
中
心
と
な
っ
た
実
行

委
員
会
や
青
森
中
央
学
院
大
学
が
企
画
し
ま
し
た
。

こ
の
祭
の
中
で
行
わ
れ
る
特
大
か
る
た
大
会
の
か
る

た
作
り
は
、
今
別
小
・
中
学
校
に
通
う
子
ど
も
た
ち
が

大
学
生
と
協
力
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
今
別
中

学
校
の
生
徒
は
町
内
放
送
に
も
挑
戦
し
、
祭
の
周
知
に

協
力
し
ま
し
た
。

特大かるた作りの様子
小学校(上)、中学校(下)

吉野田獅子踊保存会

協
力
し
て
つ
く
っ
た
祭

今別荒馬保存会

２
月
24
日
イ
ベ
ン
ト
当
日
は
、
今
別
荒
馬
保
存
会
の
力

強
い
演
舞
か
ら
始
ま
り
、
続
い
て
大
川
平
荒
馬
も
演
舞
し
、

会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
別
町
初
披
露
と

な
る
青
森
市
浪
岡
地
区
の
吉
野
田
に
伝
わ
る
伝
統
芸
能

「
獅
子
踊
」
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
小
学
生
か
ら
80
歳
ま

で
の
幅
広
い
世
代
が
一
緒
に
稽
古
し
て
お
り
、
次
世
代
へ

の
継
承
も
活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

来
場
者
が
参
加
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、
町
の
小
中

学
生
が
作
っ
た
特
大
か
る
た
を
使
っ
た
チ
ー
ム
対
抗
か
る

た
大
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

取
り
を
務
め
た
の
は
横
内
ね
ぶ
た
実
行
委
員
会
。
体
育

館
に
響
き
渡
る
囃
子
と
跳
人
の
か
け
声
は
来
場
者
を
魅
了

し
、
最
後
は
出
演
者
や
ス
タ
ッ
フ
、
来
場
者
を
巻
き
込
ん

で
総
踊
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

大川平荒馬保存会



今月の話題

3：2024年３月号

いまべつ冬まつりも開催いまべつ冬まつりも開催

最
後
は
み
ん
な
で

　
ね
ぶ
た
の
総
踊
り
！

参加団体対抗の特大かるたを使ったかるた大会
も行われました。木古内町の商工会青年部も飛
び入り参加し、会場を大いに盛り上げました

横内ねぶた実行委員会＆
プロクレアねぶた囃子方＆
青森ねぶた跳人衆団跳龍會

２
月
24
日
、
い
ま
べ
つ
冬
ま
つ
り
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
は
ポ
ン
プ
車
や
除
雪
に
使
う
ロ
ー
タ

リ
ー
な
ど
が
展
示
さ
れ
た
は
た
ら
く
車
展
と
、
ス
ノ
ー

モ
ー
ビ
ル
で
引
っ
張
る
バ
ナ
ナ
ボ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
コ
ー
ナ
ー
が
昨
年
よ
り
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
し
、
８
台
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
い
ま
べ
つ
総
合
体

育
館
の
駐
車
場
に
集
ま
り
ま
し
た
。

来
場
者
は
タ
イ
ヤ
シ
ョ
ベ
ル
の
運
転
席
に
乗
っ
て
記
念

写
真
を
撮
影
し
た
り
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
の
美
味
し
い
料

理
を
食
べ
た
り
、
冬
ま
つ
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

バナナボートで滑走

ロータリーへの乗車体験大人気だったハワイ料理



今月の話題

2024年３月号：4

令和６年度令和６年度　　くらしに　　役立つ支援のお知らせくらしに　　役立つ支援のお知らせ

○がん検診初回精密検査受診料
　等助成補助金� （町民福祉課）
　・対象者
　　�町が実施するがん検診を受診した結果、
精密検査が必要と判定された者。

　・町が実施するがん検診
　　１．胃がん
　　２．大腸がん
　　３．肺がん
　　４．子宮頸がん
　　５．乳がん

　・助成額
　　�要精密検査者が検診ごとの初回精密検査
に要した費用として医療機関に支払った
金額、それぞれ10,000円を上限とする。

　　�併せて交通費等として１回の受診につき
外ヶ浜町までであれば1,000円、それ以
外であれば2,000円を交付し、助成の回
数は３回を上限とする。

○禁煙外来治療費助成金
（町民福祉課）

　・対象者
　　以下の条件をすべて満たしている者。
　　１．治療の開始前に届出をしている者。
　　２．町内に住所を有する満20歳以上の者。
　　３．この助成金を受けたことがないこと。
　　４．�公的医療保険が適用となる禁煙外来

治療ができる指定の医療機関で治療
を行い、所定の治療過程を完了した
者であること。

　・助成額
　　�禁煙外来治療に要する費用のうち、本人
負担額とし、上限を20,000円とする。

○新幹線利用助成金
（総務企画課）

　・対象者
　　�町の住民基本台帳に記載されている者で、
居住実態があり、奥津軽いまべつ駅から
新幹線を利用した者。

　
　・助成額
　　大人は１人4,000円
　　子どもは１人2,000円
　　運賃が4,000円に満たない場合は運賃を
　　上限とする。
　　助成は１人につき１回限りとする。

○児童等インフルエンザ
　予防接種助成金� （町民福祉課）
　・対象者
　　�町の住民基本台帳に記載されている者で、
ワクチン接種時に生後６ヶ月から高校３
年生に相当する年齢の者および妊婦とす
る。

　・助成額
　　�接種実施期間あたり１人につき２回を限
度とし、１回あたり2,000円とする。

○高齢者定期予防接種
　費用助成事業� （町民福祉課）
　・対象者
　　�町の住民基本台帳に記載されている者で、
定期予防接種の対象者に該当する者。

　　高齢者定期予防接種
　　１．インフルエンザ
　　２．肺炎球菌
　　３．新型コロナウイルス

　・助成額
　　接種費用の全額



今月の話題

5：2024年３月号

令和６年度令和６年度　　くらしに　　役立つ支援のお知らせくらしに　　役立つ支援のお知らせ

○出産祝金（町民福祉課）
　・対象者
　　�出生の日以降初めて住民基本台帳に記載
される市町村が今別町となる児童であり、
父母が出産の日の１年以上前から住民基
本台帳に記載されていることとし、かつ

　　現に今別町に居住している者。

　・支給額
　　子１人に対して200,000円。

○修学旅行助成金（教育課）
　・対象者
　　�町立の学校に在籍し、修学旅行に参加す
る児童と生徒。

　・助成額
　　修学旅行費の全額。

○乳児おむつ購入助成金
（町民福祉課）

　・対象者
　　�父母が出産の日の１年以上前から住民基
本台帳に記載されており、対象児童を現
に養育している者。

　・支給額
　　�乳児１人につき40,000円を上限とし、
　　�おむつ購入費が40,000円に満たない場合
はその額となる。

○入学祝金（町民福祉課）

　・対象者
　　�新年度４月に小・中学校、および高等学
校へ進学対象児童・生徒を現に養育して
いる者で、新入生入学日において町の住
民基本台帳に記載されている者。

　・支給額
　　児童・生徒１人につき50,000円

○新生児誕生記念品贈呈
（町民福祉課）

　・対象者
　　�父母が出産の日の１年以上前から住民基
本台帳に記載されており、対象児童を現
に養育している者。

　・記念品
　　�出産を祝うためにふさわしいものとし、
新生児１人につき10,000円以下の範囲で
決定する。

○新幹線等通学助成金
（総務企画課）

　・対象者
　　�町の住民基本台帳に記載されている者で、
居住実態があり、町から町外に通学して
いる者。

　・助成額
　　�通学に係る鉄路とバスの定期乗車券購入
金額の２分の１（千円以下切り捨て）。

詳細は各支援事業の担当課へお問い合わせください。
・総務企画課　電話：０１７４－３５－２００１
・町民福祉課　電話：０１７４－３５－３００３
・教育課　　　電話：０１７４－３５－２１５７



町の出来事

2024年３月号：6

町
の
出
来
事

令
和
５
年
今
別
町
文
化
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
賞
授
与
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
文
化
賞
は
工
藤
清
子
さ
ん
他
３
名
が
受
賞

し
、
ス
ポ
ー
ツ
賞
は
金
子
光
雄
さ
ん
他
７
名
が
受
賞
し
ま

し
た
。
受
賞
者
に
は
佐
藤
教
育
長
か
ら
賞
状
と
記
念
品
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

工
藤
清
子
さ
ん
は
長
年
今
別
町
観
光
応
援
隊
会
長
を
務

め
、
今
別
町
の
文
化
と
観
光
地
を
県
内
外
へ
紹
介
し
て
き

ま
し
た
。
ま
た
、
読
み
聞
か
せ
団
体
「
こ
で
ま
り
の
会
」

に
所
属
し
、
小
学
校
な
ど
で
読
み
聞
か
せ
を
行
う
こ
と
で

芸
術
と
文
化
の
普
及
に
寄
与
し
ま
し
た
。

金
子
光
雄
さ
ん
は
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
長
、
ス
キ
ー
ク

ラ
ブ
会
長
を
長
年
務
め
、「
町
民
ス
キ
ー
大
会
」
を
31
回

開
催
し
、
町
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
寄
与
し
ま
し
た
。

１
月
26
日
　

金
曜
日

　
文
化
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
賞
授
与
式

１
月
27
日
　

土
曜
日

　
モ
ル
ッ
ク
体
験
交
流
会

い
ま
べ
つ
総
合
体
育
館
に
お
い
て
、
今
別
町
と
蓬
田
村

に
よ
る
モ
ル
ッ
ク
体
験
交
流
会
が
行
わ
れ
、
講
師
と
し
て

蓬
田
村
社
会
福
祉
協
議
会
田
中
事
務
局
長
を
お
呼
び
し
ま

し
た
。

モ
ル
ッ
ク
と
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
ゲ
ー
ム
を
元
に

し
た
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
で
、
誰
で
も
で
き
る
こ
と
が
特
徴
で

す
。
ル
ー
ル
も
簡
単
で
円
柱
状
の
木
の
棒
を
投
げ
て
、
１

か
ら
12
の
数
字
が
書
か
れ
た
棒
を
倒
し
、
得
点
を
先
に
50

点
に
し
た
チ
ー
ム
の
勝
利
で
す
。
蓬
田
村
で
行
わ
れ
た
大

会
で
は
90
歳
の
方
が
Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
輝
い
た
こ
と
も
あ
る
そ
う

で
す
。

交
流
会
後
半
は
蓬
田
村
の
モ
ル
ッ
ク
経
験
者
の
方
と
町

の
小
学
生
と
町
民
の
方
が
混
合
チ
ー
ム
を
組
み
、
総
当
た

り
戦
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
狙
っ
た
数
字
が
書
か
れ
た
棒

に
当
た
る
と
歓
声
が
上
が
り
、
勝
利
し
た
チ
ー
ム
は
ハ
イ

タ
ッ
チ
し
て
喜
ぶ
な
ど
、
と
て
も
良
い
交
流
会
に
な
り
ま

し
た
。
参
加
者
の
方
は
「
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
モ
ル
ッ

ク
が
で
き
て
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
」
と
感
想
を
述
べ
て

い
ま
し
た
。

高得点を狙った一投

前列左から田中裕文さん、金子光雄さん、
阿部陽莉さん、澤田妃奈乃さん、阿部未莉さん、
宮本莉音さん、太田蘭花さん、横岡瑚子さん、
工藤清子さん
後列左から福士県議会議員、阿部町長、本郷議
長、佐藤教育長

令
和
５
年
ス
ポ
ー
ツ
賞
受
賞
者
一
覧

賞

氏　
名

主
な
功
績

体
育
功
労
賞

金
子　
光
雄
ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
長
等
を

長
年
務
め
、
ス
ポ
ー
ツ
振

興
に
寄
与

田
中　
裕
文
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
の

会
長
を
務
め
、
普
及
に
尽

力
し
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に

大
き
く
貢
献

ス
ポ
ー
ツ
賞

横
岡　
奈
子
第
61
回
東
北
高
等
学
校

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
大
会

女
子
サ
ー
ブ
ル　
優
勝

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
横
岡　
瑚
子
第
９
回
全
国
中
学
生

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
大
会
出
場

阿
部　
陽
莉

少
年
ス
ポ
ー
ツ
賞
澤
田
妃
奈
乃
第
33
回
東
北
少
年

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
大
会
７
位

阿
部　
未
莉
第
33
回
東
北
少
年

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
大
会
６
位

どこに投げようかな

令
和
５
年
文
化
賞
受
賞
者
一
覧

賞

氏　
名

主
な
功
績

文
化
賞

工
藤　
清
子
長
年
の
観
光
応
援
隊
と
読

み
聞
か
せ
団
体
の
活
動

文
化
奨
励
賞

横
岡　
瑚
子
「
中
学
生
の
税
に
つ
い
て

の
作
文
」
に
て
青
森
税
務

署
長
賞
を
受
賞

児
童
生
徒
文
化
賞
太
田　
蘭
花
第
55
回
東
郡
児
童
美
術
展

版
画
の
部
推
奨

宮
本　
莉
音
第
55
回
東
郡
児
童
美
術
展

絵
画
の
部
推
奨



町の出来事

7：2024年３月号

今
年
の
今
別
町
消
防
団
出
初
式
は
、
コ
ロ
ナ
禍
前
と
同

じ
形
式
で
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。
パ
レ
ー
ド
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
、
各
分
団
の
車
両
が
町
内
を
回
っ
て
、
火
災
予
防
の
啓

発
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
パ
レ
ー
ド
を
終
え
た
各
分
団
は

機
械
器
具
点
検
を
行
い
、
車
両
と
機
材
に
異
常
が
な
い
こ

と
を
確
認
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
開
発
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
式
典
が
挙
行
さ
れ

ま
し
た
。
町
長
挨
拶
で
は
令
和
６
年
元
日
に
起
こ
っ
た
能

登
半
島
地
震
に
触
れ
、
同
じ
く
半
島
に
あ
る
町
と
し
て
防

災
に
は
消
防
団
が
大
切
で
あ
る
と
伝
え
ま
し
た
。

団
長
の
訓
示
で
は
、
昨
年
は
火
災
も
遭
難
も
な
く
良
い

一
年
だ
っ
た
こ
と
と
、
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で

守
る
と
い
う
気
持
ち
で
消
防
団
活
動
を
し
て
く
だ
さ
い
と

団
員
を
激
励
し
ま
し
た
。

２
月
４
日
　

日
曜
日

　
消
防
団
出
初
式

１
月
30
日
　

火
曜
日

　
退
任
人
権
擁
護
委
員
に
感
謝
状

青
森
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
の
平
泉
課
長
が
町
を
訪

れ
、
長
年
に
わ
た
り
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
町
民
に
寄
り

添
っ
て
く
だ
さ
っ
た
上
野
一
子
さ
ん
へ
感
謝
状
を
手
渡
し

ま
し
た
。

平
成
17
年
４
月
に
就
任

し
、
令
和
５
年
12
月
ま
で

活
動
し
た
上
野
さ
ん
は

「
人
権
擁
護
委
員
と
し
て

の
活
動
は
大
変
で
し
た
が
、

相
談
者
の
方
か
ら
感
謝
さ

れ
る
の
は
嬉
し
か
っ
た
で

す
」
と
長
年
の
活
動
を
振

り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

２
月
８
日
　

木
曜
日

　
春
か
ら
小
学
生
！

春
か
ら
小
学
校
に
入
学
す
る
今
別
こ
ど
も
園
の
園
児
７

名
が
今
別
小
学
校
を
訪
れ
、
体
験
入
学
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

初
め
は
緊
張
し
て
い
る
様
子
の
園
児
た
ち
で
し
た
が
、

一
年
生
の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
が
出
題
す
る
○
×
ク
イ
ズ

に
挑
戦
し
た
り
、
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負
わ
せ
て
も
ら
っ
て

い
る
う
ち
に
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

緊
張
が
ほ
ぐ
れ
た
園
児
た
ち
は
、
体
育
館
で
遊
ん
だ
り
、

美
味
し
い
給
食
の
チ
キ
ン
カ
レ
ー
を
お
か
わ
り
し
た
り
、

楽
し
い
小
学
生
生
活
体
験
を
し
ま
し
た
。

最
後
に
一
年
生
か
ら
図
工
の
時
間
に
作
っ
た
け
ん
玉
が

贈
ら
れ
、
園
児
か
ら
は
育
て
た
ア
サ
ガ
オ
の
種
を
贈
り
ま

し
た
。

最
後
に
一
年
生
の
担
任
で
あ
る
野
間
先
生
は
「
小
学
校

に
は
頼
れ
る
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
が
い
ま
す
。
皆
さ
ん
安

心
し
て
４
月
か
ら
小
学
校
に
来
て
く
だ
さ
い
」
と
呼
び
か

け
る
と
、
園
児
た
ち
は
元
気
よ
く
「
は
い
！
」
と
返
事
し

て
い
ま
し
た
。
今
別
小
学
校
に
は
３
名
の
児
童
が
入
学
予

定
で
す
。

１
月
31
日
　

水
曜
日

　
大
谷
選
手
寄
贈
の
グ
ロ
ー
ブ

大
谷
翔
平
選
手
が
全
国
の

小
学
校
へ
配
っ
た
グ
ロ
ー
ブ

の
お
披
露
目
が
今
別
小
学
校

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

大
谷
選
手
か
ら
の
「
野
球

し
よ
う
ぜ
」
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
児
童
た
ち
に
伝
え

ら
れ
、
高
学
年
の
児
童
が
グ

ロ
ー
ブ
を
は
め
て
キ
ャ
ッ
チ

ボ
ー
ル
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

今
別
小
学
校
で
は
児
童
た

ち
が
休
み
時
間
に
自
由
に
使

用
し
て
い
ま
す
。

左から人権擁護課平泉課長、
上野一子さん、阿部町長

キャッチ
できるかな？

左利き用のグローブ
もありました

機敏な動きの機械器具点検

本部分団の新しい指揮車初出動

えんぴつも使いました

小学校○×クイズに挑戦



お知らせコーナー

2024年３月号：8

　全国的に自殺者数が最も多いとされる３月は「自殺対策強化月間」となっています。自殺のほと
んどは追い込まれて起こるものであり、その理由には心の健康問題だけでなく、病気や生活苦、人
間関係の悩みなどの様々な問題があるとされています。
　誰かに話すことで心が軽くなり解決のきっかけを得られるかもしれません。一人で悩まず、お気
軽にご相談ください。

事業名 相談機関・相談員 電話番号 相談日及び時間

電話相談 役場町民福祉課 ０１７４－３５－３００４ 毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
８：１５～１７：００

電話相談 社会福祉協議会 ０１７４－３５－３０８１ 毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
８：１５～１７：００

法律相談 弁護士及び司法書士 ※毎月の広報をご確認ください。
　このほか、お仕事や病気、暴力など様々な悩みごと別の相談先やSNS・チャット相談などの相談
先一覧のチラシを役場町民福祉課窓口、社会福祉協議会等に備え付けてありますので、お気軽にお
取りください。

　自動車税種別割の納税通知書は、原則として自動車検査証に記載されている住所にお送りしてい
ます。引っ越し等で住所が変わったときには、運輸支局等において住所の変更登録の手続きが必要
となります。
　すぐに変更登録ができない場合は、町役場の窓口に備え付けの専用チラシ等により地域県民局県
税部にご連絡をいただければ、納税通知書を新しい住所にお送りすることができます。
　また、県税・市町村税インフォメーション【https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/soumu/
zeimu/top.html】の中の「自動車税種別割住所変更届」からも、自動車税種別割の住所変更の届出
をすることができます。
　事務処理の都合上、４月上旬までにご連絡をお願いします。

　詳しくは、東青地域県民局県税部課税第三課（電話：０１７－７３４－９９７４）まで

引っ越しをされる皆さんへ　自動車の引っ越し手続きも忘れずに

３月は自殺対策強化月間です

　
職
員
の
災
害
派
遣
に
つ
い
て

令
和
６
年
１
月
１
日
の
能
登
半
島
地
震
に
お
い
て
被
災
し
た
射
水
市
へ
、

青
森
県
が
支
援
団
体
と
し
て
決
定
し
た
こ
と
か
ら
、
１
月
24
日
か
ら
１
週

間
現
地
に
お
い
て
住
家
被
害
認
定
調
査
（
各
種
支
援
の
前
提
と
な
る
「
罹

災
証
明
書
」
を
交
付
す
る
た
め
、
住
家
の
被
害
状
況
を
調
査
す
る
業
務
）

に
あ
た
り
ま
し
た
。

射
水
市
の
被
害
の
特
徴
と
し
て
、
沿
岸
部
で
あ
る
こ
と
か
ら
液
状
化
被

害
が
多
く
見
ら
れ
る
こ
と
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
大
き
な
災
害
が
な
か
っ
た

こ
と
か
ら
古
い
家
屋
が
多
く
、
測
定
し
な
く
て
も
分
か
る
ほ
ど
の
傾
き
が

あ
っ
た
家
や
ド
ア
が
開
か
な
く
な
っ
た
家
も

あ
り
ま
し
た
。

今
回
の
経
験
を
共
有
し
、
今
後
い
つ
あ
る

か
わ
か
ら
な
い
災
害
に
備
え
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
ま
た
、
被
災
地
に
一
日
も
早
く

日
常
が
戻
る
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
る
と
と

も
に
、
不
在
の
間
役
場
の
業
務
を
フ
ォ
ロ
ー

し
て
く
れ
た
課
員
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

あ
と
が
き

現
地
の
名
物
を
食
べ
る
機
会
が
あ
り
、

漁
港
敷
地
内
に
あ
る
食
堂
で
提
供
し
て

い
た
ぶ
り
丼
は
寒
ぶ
り
の
シ
ー
ズ
ン
と

い
う
こ
と
も
あ
っ
て
新
鮮
で
脂
が
の
り
、

と
て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。
富
山
Ｂ
Ｌ

Ａ
Ｃ
Ｋ
ラ
ー
メ
ン
発
祥
の
店
で
食
べ
た

ラ
ー
メ
ン
は
、
濃
い
味
が
好
き
な
私
も
驚

く
ほ
ど
の
濃
さ
で
、
青
森
に
は
な
い
味
で

し
た
。
被
災
地
の
も
の
を
消
費
す
る
こ
と
も
一
つ
の
支
援
と
な
り
ま
す
の

で
、
富
山
県
を
訪
れ
た
際
は
一
度
ご
賞
味
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

派 

遣 
先
…
…
富
山
県
射い
み
ず
し

水
市

派
遣
職
員
…
…
総
務
企
画
課
　
主
幹
　
澤
田 

淳
一

傾斜調査の様子地図内黒丸が富山県射水市



お知らせコーナー

9：2024年３月号

　令和６年２月１日から、青森消防本部はX（旧Twitter）公式アカウントの運用を開始しました！
　このアカウントでは、青森消防本部が実施するイベント等の情報や防火防災に関する啓発情報、
青森消防本部の活動内容等を発信していきます！災害情報は投稿しませんのでご了承ください。

青森消防公式アカウント　＠Aomori_FD
URL　https://twitter.com/Aomori_FD

※なお、本アカウントの投稿に対する返信及びダイレクトメッセージ
　への個別対応は原則として行いません。
　回答が必要な場合やご意見・ご質問等は、青森地域広域事務組合
　消防本部ホームページの「お問合せフォーム」をご利用ください。

【問】青森地域広域事務組合　消防本部　予防課
　　　電話：０１７－７７５－０８５３

○募集種目 海上自衛隊公募幹部
航空自衛隊公募幹部

海上自衛隊技術海曹
航空自衛隊技術空曹

●概　　要 資格免許・専攻学科に応ずる専門分野

○応募資格
（男・女）

大学を卒業した者又は外国における学
校を卒業した場合で、大学卒業に相当
すると認められる者において、応募資
格に定められた学科等を専攻し、その
他の条件を満たす者

２０歳以上で国家資格を保有する者

○受付期間 ３月上旬～５月上旬
○試  験  日 ６月上旬 ６月上旬

○試験会場 海上公募幹部：横須賀基地
航空公募幹部：目黒基地

海上技術海曹：八戸航空基地
航空技術空曹：府中基地

【問】自衛隊青森地方協力本部青森募集案内所　電話：０１７－７８３－２９９５

○�新たに後期高齢者医療制度に加入さ
れた方の保険料の納め方について

　保険料は年金からの天引き（特別徴
収）が原則ですが、新たに後期高齢者
医療制度に加入された方は年金からの
天引きが開始されるまで時間がかかる
ため、加入当初は納付書で納めていた
だくことになります。
　口座振替を希望される場合は手続き
が必要です。これまで国民健康保険税
（料）を口座振替で納めていた方も、
改めて手続きが必要です。

【問】町民福祉課　後期高齢担当
　　　電話：０１７４－３５－３００３

○�農地転用（一時転用）をする場合は農業委員会へ届
出が必要です。

　農地の転用とは、砂利採取、建築現場事務所、資材置
場、臨時駐車場等、農地を耕作以外の目的で使用するこ
とを言います。個人の場合でも住宅や工場、小屋等の建
設や道路、山林へ変更した場合においても農地の転用と
なります。また、一定の期間だけ使用する場合でも、一時
転用の届出が必要となり目的が完了した後は耕作出来る
状態へ戻した後、農業委員会へ報告することが必要です。
○許可を得ない転用は違反転用となります。
　転用許可を受けずに無断での転用や計画どおりに転
用していない場合は、農地法違反となり工事の中止や
原状回復等の命令がされる場合があり、罰則の適用も
ありえます。
【問】今別町農業委員会
　　　電話（産業建設課内）：０１７４－３５－３００５

あおしょうくん

フォロー
お願いします

陸・海・空自衛官募集

『青森地域広域事務組合消防本部Twitter公式アカウントができました！』

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ 農業委員会からのお知らせです



お知らせコーナー

2024年３月号：10

　日本年金機構では、国民年金保険料の納め忘れの方に対して、電話又は文書による納付のご案内
や免除等の申請手続きのご案内を民間事業者（株式会社アイヴィジット）へ委託しています。
　民間事業者は、日本年金機構から送付された納付書により最寄りの金融機関やコンビニエンスス
トア、スマートフォン決済でお支払いいただくようご案内します。このため、銀行口座を指定して
ＡＴＭの操作による振り込みをお願いすることはありません。
　また、民間事業者の担当者が訪問することや現金をお預かりすることはありません。（令和５年
５月以降、民間事業者による訪問業務を廃止しています。）

【問】株式会社アイヴィジット
　　　・０５７０－５５０－９８７（電話があった方）
　　　・０５７０－０２１－７８１（郵便物が届いた方）

国民年金からのお知らせ

有
　
　
料
　
　
広
　
　
告

　農業振興センターでは、将来の担い手農業者を
育成するため、野菜や花きの栽培の基礎を学ぼう
とする農業研修生を受け入れています。
　研修を受けたい方は、研修説明会にお越しくだ
さい。初心者大歓迎です。
日時：４月１日（月）13時30分から
場所：農業振興センター
内容：�内容、日程、申込方法、注意事項等の説明

（説明会後、申込される方の受付や面接を
行います）

対象：�就農を目指す方、家庭菜園を始めたい方、
農業の基礎を学びたい方など

備考：�説明会から概ね１週間で研修の申込を締め
切ります。

【問】農業振興センター（四戸橋字磯部243－319）
　　　電話：０１７－７５４－３５９６

　今別町観光協会は、令和６年４月１日（月）
より下記の住所に移転となります。
　また、新しい事務所では、「観光案内所」
として観光案内等の情報発信やパンフレット
の提供など町の観光振興に努めてまいります。
　引き続きご愛顧よろしくお願いいたします。
【移転先住所】
　〒030－1502　今別町大字今別字今別77 
　　　　　　　　町民ふれあい文庫内
【施設開設時間】
　午前９時から午後４時（年末年始は休館）
【電話番号】
　０１７４－３１－５１４０
【問】今別町役場 産業建設課
　　　電話：０１７４－３５－３００５

今別町観光協会事務所移転のお知らせ青森市農業振興センター
農業研修説明会を開催します



けやぐ と わ！

11：2024年３月号

No.８ 海峡の家ほろづき＆
　　　AJITO（大川平地区）

魅
力
発
信
の
拠
点
と
し
て

　

地
区
の
集
会
場
、
仲
の
良
い
友
人
の
家
、
田

畑
の
側
に
あ
る
ち
ょ
っ
と
し
た
ス
ペ
ー
ス
な
ど

人
々
が
集
い
、
そ
し
て
楽
し
く
過
ご
す
場
所
は

様
々
で
す
。
今
回
は
、
人
々
が
集
う
場
所
と
し

て
活
躍
が
期
待
さ
れ
る
２
つ
の
建
物
に
つ
い
て

地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
の
周
布
祐
馬
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

高
野
崎
か
ら
歩
い
て

５
分
ほ
ど
の
小
高
い
丘

に
あ
る
「
海
峡
の
家
ほ

ろ
づ
き
」
は
、
今
別
町

内
の
宿
泊
施
設
と
し
て
、

町
を
訪
れ
た
方
々
を
あ
た
た
か
く
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。
中
学
校
の
木
造
校
舎
を
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
し
た
宿
泊
施
設
で
あ
り
、
「
国
内
で
最

も
長
い
間
営
業
し
て
い
る
廃
校
宿
泊
施
設
」
で

は
な
い
か
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
施
設
内
の

随
所
に
校
舎
の
面
影
を
残
し
て
お
り
、
ど
こ
か

ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
雰
囲
気
が
漂
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
海
峡
の
家
ほ
ろ

づ
き
は
、
今
別
町
の
魅
力

を
町
外
に
発
信
す
る
拠
点

と
し
て
も
活
躍
し
て
い
ま

す
。
袰
月
地
区
独
自
の
食

文
化
で
あ
る
茶
め
し
作
り

の
体
験
や
豊
か
な
自
然
に

触
れ
る
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー

ク
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

会
場
と
し
て
利
用
さ
れ
、

今
別
町
で
し
か
で
き
な
い

体
験
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

昨
年
の
夏
に
都
市
部
か
ら

親
子
で
海
峡
の
家
ほ
ろ
づ

き
に
宿
泊
し
、
町
の
魅
力
に
触
れ
た
お
子
さ
ん

が
「
こ
こ
に
住
み
た
い
！
帰
り
た
く
な
い
！
」

と
話
す
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

海
峡
の
家
ほ
ろ
づ
き
は
今
別
町
の
魅
力
を
広

め
る
た
め
、
今
別
町
を
訪
れ
た
人
々
に
忘
れ
ら

れ
な
い
体
験
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。
町
民
の

皆
さ
ん
に
と
っ
て
誇
り
の
宿
泊
施
設
と
な
る
よ

う
魅
力
を
高
め
て
い
る
海
峡
の
家
ほ
ろ
づ
き
に

ご
期
待
く
だ
さ
い
！

　

Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
は
多
く
の
人
々
が
世
代
を
超
え

て
、
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
る
こ
と
の
で
き
る
、
日

常
に
寄
り
添
っ
た
場
所
に
な
る
と
い
い
な
と
周

布
さ
ん
は
語
り
ま
す
。
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
で
生
ま
れ

た
交
流
か
ら
新
た
な
取
り
組
み
や
活
動
が
始

ま
っ
た
り
、
若
い
世
代
へ
地
域
の
文
化
が
受
け

継
が
れ
て
い
っ
た
り
、
人
々
が
楽
し
み
な
が
ら

地
域
と
つ
な
が
る
こ
と
の
で
き
る
場
所
と
し
て

Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
は
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
み
ん
な
の
「
ア
ジ
ト
」
に
な
る
た
め
に

　

大
川
平
地
区
に
あ
る
「
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
」
は
、
町

民
の
皆
さ
ん
が
集
ま
る
拠
点
及
び
交
流
の
場
を

目
指
し
て
、
現
在
改
修
中
で
す
。
複
数
の
料
理
人

が
共
同
で
使
う
こ
と
の
で
き
る
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ
ン

機
能
を
持
つ
飲
食
店
と
し

て
、
誰
で
も
や
り
た
い
こ
と

が
で
き
る
レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー

ス
と
し
て
、
マ
ル
シ
ェ
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
と
し

て
な
ど
様
々
な
形
で
の
活

用
が
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

「
今
別
町
の
魅
力
は
何
で
す

か
？
」
と
聞
か
れ
た
時
に
皆
さ

ん
は
な
ん
と
答
え
ま
す
か
？
高
野
崎
や
鋳
釜
崎

と
い
っ
た
美
し
い
景
色
、
鉄
道
好
き
に
は
た
ま

ら
な
い
青
函
ト
ン
ネ
ル
入
口
広
場
、
伝
統
芸
能

の
荒
馬
、
独
自
の
食
文
化
や
こ
れ
ま
で
積
み
重

ね
ら
れ
て
き
た
歴
史
な
ど
様
々
な
も
の
が
思
い

浮
か
ぶ
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
別
町
内

外
の
人
々
が
集
い
、
楽
し
い
時
間
・
体
験
を
共

有
す
る
空
間
が
あ
る
こ
と
も
今
別
町
の
魅
力
な

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。



コナーのコーナー
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今別町ＡＬＴ今別町ＡＬＴ
ブルーマー・コナーブルーマー・コナーNo. ６　セントパトリックデーNo. ６　セントパトリックデー

コナーのコーナーコナーのコーナー
Hello everyone. This is your ALT Conner!

みなさん、こんにちは。ALTのコナーです。
March is always an exciting month for me. March 17th is St. Patrick’s Day; in America, the day is used 
to celebrate Irish heritage and imagery. On St. Patrick’s Day, everything is themed after green in 
reference to the Shamrock, a type of 3-leafed clover endemic to Ireland. To celebrate, people wear 
green clothes, eat green food, and drink green beverages. In fact, the city of Chicago pours a special 
eco-friendly mixture into their river to dye the whole river green! 

３月は私にとっていつも刺激的な月です。３月17日はセントパトリックデーと言って、アメリカで
はアイルランドの伝統とイメージを祝う日です。セントパトリックデーは、アイルランド固有の三
つ葉のクローバーの一種であるシャムロックにちなんで、あらゆるものが緑をテーマにしたものに
なります。これを祝うために、人々は緑色の服を着て、緑色の食べ物を食べ、緑色の飲み物を飲み
ます。実際、シカゴ市は環境に優しい特別な混合物を川に流し、川全体を緑色に染めています。

If you would like to learn more about Ireland and its culture, I would like to recommend a movie called 
The Secret of Kells. It has very beautiful animation and was made in Ireland.

アイルランドとその文化についてもっと知りたい方には、「ブレンダンとケルズの秘密」という映
画をお勧めします。とても美しいアニメーションがあり、アイルランドで作られました。

St. Patrick’s Day is also my brother’s birthday. The holiday makes it very easy to remember. We often 
celebrate both at the same time with a green birthday cake; it helps that my brother likes the color 
green. Drinking alcohol on St. Patrick’s day is very popular in America; funnily enough, my brother 
does not drink a lot of alcohol, so he tends to have very calm birthdays.

セントパトリックデーは私の兄の誕生日でもあります。祝日なのでとても覚えやすいです。兄が緑
色が好きなこともあり、私たちはよく緑色の誕生日ケーキで両方を同時に祝います。アメリカでは
セントパトリックデーにお酒を飲むことが人気ですが、面白いことに私の兄はあまりお酒を飲まな
いので、誕生日はとても穏やかに過ごす傾向があります。

This March will be special for me, as my older brother will be visiting Imabetsu. He’s my best friend, 
and I’m excited to see him again after half a year in Japan. He is very excited to learn about Imabetsu 
and the Aomori prefecture. If you see him, please say hello!

この３月は私にとって特別な月になります。兄が今別町を訪れることになるからです。彼は私の親
友のような存在であり、半年振りに日本で再会できることを楽しみにしています。彼は今別や青森
県について学ぶことをとても楽しみにしています。彼を見かけたら、ぜひ声をかけてください！

　３月１日（金）から、本籍地以外の市区町村の窓
口でも、戸籍証明書・除籍証明書などを請求できる
ようになります。
　証明書を請求できる方は、本人、配偶者、父母、
祖父母などの直系尊属、子・孫などの直系卑属で、
市区町村の窓口で請求いただきます。
　郵送や代理人による請求、一部事項証明書や個人
事項証明書の請求はできませんのでご注意ください。
　なお、窓口にお越しになった方の本人確認のため、
運転免許証やマイナンバーカード、パスポートなど
の顔写真付きの身分証明書の提示が必要となります。
　※�戸籍情報関連システムのメンテナンスなどによ

る稼働停止時には交付できないことがあります。
【問】今別町役場町民福祉課
　　　電話：０１７４－３５－３００３

　相続（遺言も含みます）によって不動産
を取得した相続人は、その所有権の取得を
知った日から３年以内に相続登記の申請を
しなければならないこととされました。
　正当な理由がないのに義務に違反した場合、
１０万円以下の過料の適応対象になります。
　より簡易に相続登記の申請義務が履行で
きるように、相続人申告登記があらたに設
けられます。
　詳しくは、法務省ホームページを確認ま
たは青森地方法務局登記部門までお問い合
わせください。
【問】青森地方法務局登記部門
　　　電話：０１７－７７６－６２３１
　　　　　　（音声案内２番）

戸籍証明書などの広域交付が始まります 　令和６年４月１日から相続登記の　
　　　　　　申請が義務化されます



Think with ぷーま

13：2024年３月号

地域プロジェクトマネージャー
　周布　祐馬「私のさきっちょフェス。」

有
　
料
　
広
　
告

こ
ん
に
ち
は
、
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
『
ぷ
ー
ま
』
こ
と
周
布
祐
馬

で
す
。

今
回
は
２
月
24
日
土
曜
日
に
開
催
し
た
第

１
回
津
軽
半
島
さ
き
っ
ち
ょ
郷
土
芸
能
祭
、

略
し
て「
さ
き
っ
ち
ょ
フ
ェ
ス
」を
振
り
返
っ

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
雪
が
降
っ
て
い
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
フ
ェ
ス
会
場
ま
で
足
を
運
ん
で
い
た

だ
い
た
み
な
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！

私
が
フ
ェ
ス
開
催
を
通
し
て
最
も
印
象
に

残
っ
て
い
る
こ
と
。
そ
れ
は
今
別
に
引
越
し

し
て1

年
半
、
私
に
も
多
く
の
仲
間
が
い
る

こ
と
を
実
感
で
き
た
こ
と
で
す
。

今
回
の
フ
ェ
ス
で
は
、
多
く
の
出
演
者
、

出
店
者
に
関
わ
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
、
表
舞
台
に
は
出
な
い
け
れ
ど
、
前
日

当
日
の
準
備
に
力
を
貸
し
て
く
れ
た
多
く
の

皆
さ
ん
、
特
に
今
別
の
役
場
や
商
工
会
青
年

部
の
皆
さ
ん
に
は
感
謝
・
感
謝
・
大
感
謝
で

す
。
数
日
前
の
呼
び
か
け
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

す
ぐ
に
多
く
の
人
が
手
伝
い
に
名
乗
り
を
上

げ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
本
当
に
嬉
し

か
っ
た
で
す
。

仲
間
と
は
、
困
っ
て
い
る
と
き
や
助
け
て

ほ
し
い
と
き
に
自
身
の
手
を
差
し
伸
べ
て
く

れ
る
人
の
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
今
回
の
皆

さ
ん
は
ま
さ
に
『
仲
間
』
で
す
。

何
か
を
実
現
し
よ
う
と
し
て
も
、
少
人
数
で
で
き
る
こ

と
は
限
ら
れ
ま
す
。
で
も
多
く
の
仲
間
が
い
れ
ば
や
れ
る

こ
と
に
限
界
な
ん
て
無
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
仲
間
た
ち
と
一
緒
な
ら
、
こ
の
先
も
さ
き
っ
ち
ょ

フ
ェ
ス
を
育
て
な
が
ら
、
荒
馬
を
今
別
を
こ
の
地
域
を
未

来
へ
つ
な
い
で
い
け
る
と
確
信
で
き
た
、
私
の
さ
き
っ

ち
ょ
フ
ェ
ス
で
し
た
。

さ
て
、
来
場
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
、

ど
ん
な
さ
き
っ
ち
ょ
フ
ェ
ス
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
？

手伝ってくれた仲間たち

彼らがいたから多くの人が楽しめました



定期的なお知らせ
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３月サロンほっとケーキのお知らせ

【問】今別こども園� 電話：０１７４－３５－２１２８
　　今別町教育委員会� 電話：０１７４－３５－２１５７

３月 行事名 場　所 担　当

　８日(金) 今別中学校卒業式

１２日(火) 町議会議員選挙告示日 選挙管理委員会

１３日(水) 町議会議員選挙期日前投票（１６日まで） 役場会議室 選挙管理委員会

１７日(日) 町議会議員選挙投票日 各投票所 選挙管理委員会

１９日(火) 今別小学校卒業式

２６日(火) 今別小・中学校修了式・離任式

４月 行事名 場　所 担　当

　８日(月) 今別小・中学校入学式

税金・保険料の納期限はこちら（令和６年３月１日～４月１０日）
３月２６日(火) 後期高齢者医療保険料第９期納期限 町民福祉課

今別町の姿（令和６年１月31日現在）

面　積 125.27㎢
人　口 2,182人 （－10）

男 1,048人 （－  7）
女 1,134人 （－  3）

世帯数 1,296世帯 （－  1）
（　）内は先月比

戸籍の窓口

○入浴ができる日時（１１月から３月まで）
　毎週木曜日・金曜日・土曜日
　１４：００～１８：００まで

（最終受付１７：００）
○入浴料

未就学児 小中学生 高校生以上
無料 １５０円 ３００円

【問】海峡の家ほろづき　
　　　電話：０１７４－３６－２１６６

　３月１２日（火）１０：００～１２：００
　　　　　　　　　１３：００～１５：００

町の行事予定（令和６年３月１日～４月１０日）

子育てサロンほっとケーキだより 海峡の家ほろづき日帰り入浴のお知らせ

　今月はプラ板で思い出のキーホルダーを作
りましょう！
　フワフワおいし～いホットケーキも焼きま
すよ。みんなで楽しくすごしましょう。

※ご家族からご了承を得た方になります。
　１月１日から１月31日までの届出分
お悔やみ申し上げます

相内　一　さん 64歳 大川平
小鹿　安則さん 87歳 二股



定期的なお知らせ

15：2024年３月号

編集後記

今別町ふれあい福祉センター３月の相談日
一般相談

相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

電話相談 日常のあらゆる
心配ごと悩みごと 毎週月曜日から金曜日 10 : 00～17 : 00 社協職員

専門相談　専門相談員による相談
今年度の専門相談員による相談は終了しました。
※令和６年度は５月から相談を開始します。

※土日及び祝日は対応できませんのでよろしくお願いします。
※相談を予定している方は事前に予約をお願いします。当日の来所は電話でお知らせ願います。
※会場は開発センターです。
【問】社会福祉法人　今別町社会福祉協議会　電話：０１７４－３５－３０８１

３月の朝夕の放送
秋
あきむら

村　來
く れ は

芭   さん
　今別小１年生
　出身：西田

第１回津軽半島さきっちょ郷土芸能祭中

は久しぶりのねぶた囃子にじゃわめいてい

た青森市出身の広報担当です。

総踊り時は跳ねたい気持ちをグッと抑え

て写真を撮っていました。

今年の荒馬まつりの日程次第ではありま

すが、青森ねぶたを跳ねに行きたいと思い

ます。

（広報担当　総務企画課　澤田大河）

【問】今別診療所　
　　　電話：０１７４－３５－２６８０

左記の日にちは訪問診療の
ため、午後の診療は先生が
戻り次第行います。予めご
了承ください。

３月　７日(木)
３月１４日(木)

今別診療所の訪問診療日 ふれあい文庫　２月の入荷図書

防災無線を聞き逃したら……

0174-31-5119 に電話をかけると放送終了後から
２４時間の防災無線の内容を聞く
ことができます！

今別診療所の休診日
３月１９日(火) 左記の日にちは先生が不在

のため、休診となります。

題　名 著者名
猫を処方いたします。 石田　祥
花束は毒 織守きょうや
ファラオの密室 白川　尚史
第22回『このミステリーがすごい！』大賞受賞作
品！３日間のタイムリミットサスペンス！

　他５冊入荷しました。
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スタッフを募集します（急募）スタッフを募集します（急募）
未経験者・無資格者でも歓迎します
募集職種：調理員

勤 務 地：特別養護老人ホームなかやま荘（今別町）

　　　　　

社会福祉法人  双樹苑
青森県東津軽郡今別町大字今別字西田248番地205　お問い合わせ先：☎0174－35－3961

パート職員大歓迎！

有

料

広

告

外科・内科・整形外科

かにたクリニック
往診・訪問診療も
行っております。

ご相談下さい。

院長　石戸谷 孝博
〒030-1303　東津軽郡外ヶ浜町字蟹田5-2

0174-22-2333
F A X  0 1 7 4 - 2 2 - 2 2 6 6

通院の方は送迎バスを
ご利用頂けます。

詳しくはお問合せください

診療時間

AM8:30〜12 :00

PM1:30〜 5 :00

月

○

○

火

○

○

水

○

木

○

○

金

○

○

土

○

休診日　　　日曜・祝日

1:30

〜

3:00

特別養護老人ホームあじさい　外ヶ浜町高齢者生活福祉センター寿楽園 
TEL : 0174-31-7000（代表）　HP : http://www.ajisaikai.or.jp 

利用者募集 職員募集中
デイサービス
介護老人福祉施設（宿泊施設）

勤務場所：特別介護老人ホームあじさい
募集職種：介護職員　生活相談員
　　その他職種もご相談ください！

介護の相談窓口　0174-37-2280
　　　　　　　　（寿楽園居宅介護支援事業所）

正社員とまとめ内職を募集！ 初めての方大歓迎！
正社員(勤務時間ご相談に応じます)

【仕事内容】
 ・裁断仕分け作業
 ・ミシン作業　・アイロン作業
【待　遇】
 ・社会保険・年金・退職金制度

まとめ内職
【仕事内容】
 ・ズボンの糸くず取り
 ・ボタン付け作業
※当社スタッフがご自宅までズボン配達
※作業が終わったら商品を引き取りに伺います
※ご自宅に居ながら、ご自身の都合で作業ができます

まずは、気軽に
　お問い合わせください
株式会社奥田縫製青森支店
お問い合わせ先
〒030-1411
東津軽郡外ヶ浜町
字平舘根岸湯の沢246-1
☎０１７４－２５－３１２０


