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歳
入
は
、
自
主
財
源
の
町
税

が
前
年
と
比
べ
て
４
・
７
％
減

で
１
千
３
３
９
万
５
千
円
の
減

額
と
な
り
ま
し
た
。
長
期
に
わ

た
る
不
況
が
原
因
で
、
自
主
財

源
の
確
保
が
益
々
困
難
と
な
っ

て
い
ま
す
。

地
方
交
付
税
は
、
13
・
３
％

減
で
２
億
２
千
３
０
０
万
円
の

減
額
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

地
方
交
付
税
の
原
資
と
な
る
国

税
の
伸
び
悩
み
が
主
因
と
な
っ

て
い
ま
す
。

ま
た
、
ご
み
の
有
料
化
に
伴

な
う
一
般
廃
棄
物
処
理
手
数
料

は
、
２
千
73
万
を
計
上
し
ま
し

た
。そ

の
他
の
歳
入

(

財
源)

と

し
て
は
、
起
債
の
発
行
と
な
っ

て
い
ま
す
。

平
成
15
年
度
の
一
般
会
計
予

算
は
、
最
終
的
に
３
億
５
０
４

万
円
の
財
源
不
足
と
な
り
ま
し

た
。
こ
の
た
め
財
政
調
整
基
金

を
始
め
と
す
る
基
金
か
ら
の
取

り
崩
し
で
対
処
し
ま
し
た
。
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� 平成15年２月28日現在 �
� �
� 人口 (4,356人) �
� �
� 世帯数 (1,681世帯) �
� �
� をもとに計算しました｡ �

�
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厳
し
い
財
政
事
情
の
中
で
、

可
能
な
限
り
活
性
化
に
つ
な
が

る
事
業
に
配
慮
し
ま
し
た
。

新
た
な
事
業
と
し
て
、
町
の

基
幹
産
業
振
興
の
た
め
に

｢

地

域
お
こ
し
事
業
助
成
金｣

と
し

て
２
０
０
万
円
、
上
磯
唯
一
の

県
立
今
別
高
校
へ
の
支
援
対
策

費
と
し
て
、
１
１
８
万
円
を
そ

れ
ぞ
れ
計
上
し
ま
し
た
。

一
部
事
務
組
合
関
係
で
は
、

青
森
地
域
事
務
組
合
に
清
掃
費

負
担
金
１
億
１
千
８
１
６
万
円
、

斎
場
費
負
担
金
２
千
８
７
６
万

円
、
広
域
消
防
事
務
組
合
に
１

億
４
千
４
０
４
万
円
の
負
担
金

を
計
上
し
ま
し
た
。

ま
た
、
一
般
会
計
も
非
常
に

厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、
今
別

診
療
所
の
赤
字
補
て
ん
金
と
し

て
１
千
万
円
、
水
道
事
業
会
計

へ
の
高
料
金
対
策
と
し
て
、
１

千
９
２
０
万
円
を
繰
出
し
し
ま

し
た
。

さ
ら
に
、
各
施
設
の
運
営
費

は
、
極
力
経
費
を
削
減
し
、
創

意
工
夫
の
も
と
必
要
最
小
限
の

予
算
を
計
上
し
ま
し
た
。
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歳入・歳出 ４６, ５０４

���
 ����	
�

歳入・歳出 ２１, ７１１

���� ����	
�

歳入・歳出 ５７, ０８３

������ ����	
�

歳入・歳出 ２９, ３７９

�������� ����	
�

歳入・歳出 ３６, ６８６

���� ����	
�

�������

歳入 １１, ６１１
歳出 １２, ４６７

��������	
�

��������	
��
��������

・公共土木災害復旧事業 １, ０５４万円
・街路灯新設工事 ２２５万円

������������� �!"��

・農業用施設基盤整備促進事業
(大川平地区かんがい排水施設ほか)

３, ４６２万円
・漁港整備事業負担金 ２, ８６２万円

�#$ %&'()*+,-.�/0��

・今別小学校改修工事 ７６４万円
・外国語助手受入事業 ４６５万円

�12&��3�0�45��

・健康いまべつ２１事業 １０, ０００万円
・生きがい活動通所支援事業 ３９９万円

�67�489:;47�5��

・地域インターネット事業 １, ０７３万円
・交流活性化事業 ４０万円
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平
成
14
年
10
月
に
医
療
費
制
度
が
改

正
さ
れ
ま
し
た
。
今
ま
で
は
、
70
歳
に

達
す
る
と
老
人
保
健
法
の
対
象
と
な
っ

て
い
ま
し
た
が
、
改
正
に
よ
り
74
歳
ま

で
に
引
き
上
げ
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

た
め
前
期
高
齢
者

(

70
〜
74
歳
・
昭
和

７
年
10
月
以
降
に
生
ま
れ
た
方)

の
医

療
費
増
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、
収
入
不

足
額
に
つ
い
て
は
、
基
金
か
ら
２
千
万

を
取
り
崩
し
ま
し
た
。
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今
別
診
療
所
の
累
積
赤
字
解
消
の
た

め
、
一
般
会
計
か
ら
１
千
万
円
の
繰
り

入
れ
を
し
ま
し
た
。
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平
成
14
年
10
月
の
老
人
保
健
法
の
改

正
に
よ
り
、
い
ま
ま
で
70
歳
で
老
人
の

対
象
に
な
っ
て
い
た
方
は
、
段
階
的
に

75
歳
か
ら
対
象
と
な
り
ま
す
。
こ
の
た

め
、
15
年
度
の
老
人
医
療
費
は
５
億
７

千
83
万
４
千
円
を
計
上
し
、
昨
年
度
よ

り
５
千
３
０
０
万
円
ほ
ど
減
額
と
な
り

ま
し
た
。
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介
護
保
険
事
業
は
、
国
・
県
・
保
険

者

(

町)
の
公
費
と
40
歳
か
ら
64
歳
ま

で
の
二
号
被
保
険
者
と
65
歳
以
上
の
一

号
被
保
険
者
の
保
険
料
で
運
営
さ
れ
て

い
ま
す
。
４
月
か
ら
保
険
料
が
改
正
さ

れ
ま
し
た
。
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サ
ー
ビ
ス
事
業
は
、
町
直
営
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業

(

特
養
ホ
ー
ム
・
通
所

介
護
・
訪
問
介
護
・
居
宅
介
護
支
援)

の
運
営
費
で
す
。
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みなさんに支えられながら出発した介護保険制度も平成15年
４月で４年目を迎えました｡
平成12年４月から３年間で､ 高齢者や介護を必要とする人が

増加し､ また､ それに比例し､ 介護サービスを利用する人たち
も増加しています｡
このような状況の変化に対応していくために､ 平成15年度か

ら介護保険料が変更になり､ また､ サービスを利用する方の負
担額 (１割) も変更になりました｡

★�����：月額3,040円 (基準額) 65歳以上の方
☆�����	
��
��：生活援助 (30分以上１時間未満) →208円

� ：身体介護 (30分未満) →231円
☆��������
���：要支援～要介護５ 344円～645円
＊上記１回の利用負担に食事加算→39円 入浴加算→44円 送迎加算→47円

(片道) 食事代が400円が加算されます｡
☆�����������
�� ��：要支援～要介護５ 797～1,123円
＊上記１日の利用負担の他に 送迎加算→184円 食事代が780円加算されます｡
☆��!"#$%&�'()�!"	
��：要介護１～５ 日額677円～959円＋食事代780円

この他に日常生活費などの負担があります｡ (以上の金額は要介護度や施設の人員基準に
応じて異なります)
いつまでも住みなれた今別町で安心して暮らしていくために､ これからも介護保険制度にご
理解とご協力をお願いします｡ 詳しくは ����� ���	
�まで
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２月２日､ 開発センターで ｢ヘルスサポーター
２１養成講座｣ を開催しました｡ 町のボランティ
ア連絡協議会から16名参加し､ 講座は食生活改
善推進員11名の協力を得ながら進められました｡
ヘルスサポーターとは､ 地域で健康を食生活

から見直すリーダーとなる人です｡ 当日は､ 食
生活のほかに正しいウォーキング方法など､ 運
動についても皆さん意欲的に勉強されていまし
た｡ 今後､ 地域での活躍を期待しています｡

����������
�	
��


このほど､ 東青管内野菜栽培農家及び関係者34人
が､ 当町の本郷良克さんと蟹田町張山富雄さんのハ
ウスで試作のほうれん草を視察し､ その後､ 荒馬の
里活性化センターで検討会を行いました｡
夏場のほうれん草は､ は種後約50日で出荷できる

ものの､ 冬期間のほうれん草は､ 収穫までが長く除
雪の問題もありますが､ 無農薬で栽培でき余剰労力
とハウスの活用による農業収入も見込まれます｡
現地では､ 栽培と販売の両面から､ 青森地域農業

改良普及センター担当職員と試作にあたった生産者
の説明があり､ 参加者からは､ それぞれ取組みに向
けた質問が出されました｡

��������	
��
��

大川平婦人会 (唐川京子会長150人) では､
３月２日大川平文化会館において､ 86名参加の
もと平成14年度総会を開催しました｡
総会に先立ち ｢応急手当法を学ぶ｣ と題して､
青森中央消防署今別分署の柳谷亮典救急主任を
講師に､ 心得ておくと便利な応急処置などの指
導を受けました｡ 参加者は､ 今まで間違って覚
えていた処置の仕方､ また再認識したことなど
たくさんあり感心しながら受講していました｡
その後､ 総会では平成14年度事業報告や決算

の承認など､ また平成15年度の活動の目標とし
て､ 地域で力を入れている冠婚葬祭の簡素化に
婦人会も協力していくことの話し合いがされ閉
会しました｡
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����������������������������������������������������

����������������������������������������������������
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職場の健康保険 (健康保険組合や共済組
合など) に加入している人とその被扶養者､
生活保護を受けている人などを除いて､ そ
の市区町村に住んでいる人はみんな国保の
加入者となります｡
①と②のときは､ 14日以内に国保に届け
出をしましょう｡

����������	
��
�����

●他の市区町村から転入してきた日
(職場の健康保険などに加入していない場合)
●職場の健康保険などをやめた日 (退職日の翌日)
●子どもが生まれた日
●生活保護を受けなくなった日

�����������	
��������

●他の市区町村に転出した翌日､ またはその日
●職場の健康保険などに加入した日の翌日
●死亡した日の翌日
●生活保護を受けはじめた日

��������	
��
��
�����・・・・・４月上旬に社会保険事務
所から平成15年度国民年金保険料納付案内書が送付されます｡ 納付案内書には毎月分の納付書の他
に､ 口座振替申出書と前納用の納付書も同封されています｡ 保険料はお近くの金融機関や郵便局で
納付することができます｡

���	
���������� ・・・・・国民年金では､ 学生の皆さんに納付特例
制度を設けています｡ 学生からの申請によって､ 保険料を後払いでき､ しかも､ 特例期間中に病気
やケガで障害が残ったときには障害年金が受けられます｡
学生本人の前年の所得が68万円以下の場合に承認されますので､ ほとんどの学生が対象となりま
す｡ 希望される学生の方は役場へ申請してください｡
既に20歳以上の学生の方は､ ５月末までに申請すると４月分から来年３月分までの保険料が対象

になります｡ これから20歳になる学生の方は､ 20歳の誕生日を迎えたらすみやかに申請してください｡
また､ この特例制度によって保険料納付が猶予された期間については年金額に反映されません｡
10年以内であれば､ 納めることができますので満額の老齢基礎年金を受け取るためにも､ 保険料の
追納をお勧めします｡ 学生の皆さんは､ この特例制度と追納制度を是非ご活用ください｡

��������	
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農薬取締法が昨年12月に改正され､ 無登録農薬の使用など罰則が強化されました｡
また､ 青森県では食の安全に対する関心の高まり､ 農家の皆さんに農薬の正しい知識と適正な普
及を啓発する ｢青森県安全・安心産地づくり農薬適正使用運動｣ を推進しています｡

!"#$�%&'()
����� !"

①無登録農薬の製造・輸入・販売の禁止
②無登録農薬を登録があるものだと誤解される宣伝の禁止
�#$!�%&�"

③無登録農薬､ 使用が禁止された農薬の農産物への使用禁止
④農薬使用時の農薬使用基準の遵守
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３
月
11
日
か
ら
13
日
ま
で
、｢
創
造
す
る
こ
と
の
楽
し
さ
を
見
い

だ
し
て
も
ら
お
う｣

と
中
央
公
民
館
に
お
い
て
凧
づ
く
り
教
室
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

阿
部
正
・
葆
子
先
生

(

三
階
町)

を
講
師
に
迎
え
、
ね
ぶ
た
絵
の

制
作
、
骨
組
み
作

業
、
仕
上
げ
ま
で

の
工
程
を
学
び
、

参
加
し
た
子
ど
も

達
は
夢
中
で
取
組

ん
で
い
ま
し
た
。

完
成
し
た
作
品

に
子
ど
も
達
は
、

｢

思
っ
た
よ
り
じ
ょ

う
ず
に
出
来
て
よ

か
っ
た｣

と
感
激

し
て
い
ま
し
た
。

�
�

�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

今
別
町
こ
で
ま
り
の
会

(

澤

田
田
鶴
子
会
長)

が
活
動
し
て

い
る

｢

読
み
聞
か
せ｣

を
平
舘

村
子
育
て
サ
ー
ク
ル
が
ぜ
ひ
取

り
入
れ
た
い
と
、
こ
で
ま
り
の

会
員
を
招
き
、
３
月
10
日
平
舘

村
保
健
セ
ン
タ
ー
で
交
流
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
お
互
い
の
活
動

内
容
の
意
見
交
換
を
し
、
そ
の

後
こ
で
ま
り
の
会
員
が
朗
読
と

読
み
聞
か
せ
を
披
露
し
ま
し
た
。

知内町と今別町の女性団体が知内町において交流を深めました｡ 午前中は演芸交流会､ 午後は情報
交換会が行われ､それぞれの町の現状を話し合ったり､ 特産物の紹介なども｡ 演芸会の話になると､
さらに盛り上がり ｢大変だったのよ～｣ ｢楽しかったよ～｣ の声｡ おおいに交流を深めた両町でした｡
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第 一 投 票 区
今別町役場会議室 (今別・西田・団地・特養・浜名・村
元・鍋田・関口・山崎)

第 二 投 票 区 大川平文化会館 (大川平・二股)
第 三 投 票 区 大泊文化会館 (大泊・袰月)
第 四 投 票 区 今別町多目的集会所 (砂ケ森・奥平部)

� � � 
 ： 午 前 ７ 時 ～ 午 後 ８ 時

��������	
��
��

������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ������������� ������������� �������������
●���� 一般・技術幹部候補生 (自衛隊の指揮官となる､ 陸・海・空の幹部を養成するコース)
●���� ・大学卒業程度の学力を有し､ 20歳以上､ 26歳未満

(22歳未満は､ 大学卒業者 (見込みを含む))
・大学院修士課程修了者 (見込み) は､ 28歳未満
(海上技術幹部候補生は､ 理学叉は工学課程修了者に限る)

・東青地区から他県の大学へ行っている方も青森で受験叉は受験手続きができます｡
●���
 平成15年４月７日 (月) ～５月９日 (金) ※締切日必着
●���� 平成15年５月24日 (土) ～５月25日 (日)
●����� 自衛隊青森地方連絡部青森募集案内所 TEL：017－783－2995

���������	
���
������
�������

!"#$%&'()*+&,-� "#*+&./0123

456&'789:&,-� 9:&./0123

; 6 &

広報いまべつが５月号より､ 全面２色刷りの登載となります｡ 表紙と裏表紙のカラーはなく
なりますが､ 今後さらなる内容の充実に努めますので､ 今まで同様みなさんのご理解とご協力
をお願いします｡
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成
田

佳
久

青
森
市

(

田
中
英
梨
奈

今
別

嶋
中
ミ
ツ
ヱ

(

83)

大
川
平

小
鹿

大
�(

85)

今

別

佐
藤

平
内

(

83)

今

別

����(平成15年２月28日)
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掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
、
届
出
の

時
に
住
民
保
険
課
へ
申
し
出
て
下
さ
い
。

ま
た
、
東
奥
日
報
・
東
奥
ウ
ェ
ブ
に
つ

い
て
も
同
様
に
申
し
出
て
下
さ
い
。

(
)
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�
�

�
�
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まちの行事予報 ４／１～５／10

日 曜 行 事 予 定 〈場所〉

２ 水 今別保育園入園式

７ 月
管内小・中学校入学式
新入学児童交通安全事故防止運動 (～13)

８ 火 県立今別高等学校入学式

11 金 教職員新任式

15 火 今別中学校修学旅行 (～18)

22 火 観光地開き

29 火 ＜みどりの日＞

30 水 軽自動車税納期限

５ 月

３ 土 ＜憲法記念日＞

５ 月 ＜こどもの日＞

７ 水 町連合小学校修学旅行 (～９)

11 日 春の交通安全運動 (～20)

� � � �

(２月１日から28日の届出分)
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�� � 平成15年４月12日 (土) 午前10時～午後３時 ���� 中央公民館
������ � � ���

※当日､ 用事で来所できない方は自宅でも相談を受けていますので､ お気軽にご利用ください｡

��������	
��
� ����	
���
���

いつも郵便局をご利用いただきありがとうございます｡
郵政事業は､ 平成15年４月1日から ｢日本郵政公社｣ としてスタートいたしました｡
郵便局では､ これまで以上に皆さまの生活に密着した､ より良い (郵便・貯金・簡易保険) サー
ビスのご提供に努めてまいります｡

今別郵便局長 米 田 憲 一
袰月郵便局長 猪 股 高 生

地域のサービスは､ 私たちが担当しております｡ ご意見ご要望がございましたら､ お気軽に声を
おかけください｡
※〒０３０－１５９９
今別町大字今別字今別68－１
���	
 電 話：0174－35－2460

ＦＡＸ：0174－35－2644
※〒０３０－１５１３
今別町大字袰月字袰村元44－１
���	
 電 話：0174－36－2330

ＦＡＸ：0174－36－2178

���������	
���
��

���������	

○窓口担当 (今別局) ○営業担当 (今別局)
・村 上 利 男 ・嶋 中 秀 光
・長 利 裕 之 ・牧 野 喜美雄
・新井田 豊 ・五十嵐 輝 穂
・藪 内 章 貴 ・嶋 中 将 志
・三 浦 友 貴 ・若 佐 進
○窓口担当 (袰月局)
・小 鹿 和 男
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