
　

９
月
１
日
、
第
21
回
青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会

が
青
森
市
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
健
脚
で
つ
な

げ
郷
土
の
和
と
心
」
を
大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
各

市
町
村
を
代
表
す
る
ラ
ン
ナ
ー
が
８
区
間
全
長

33
・
８
キ
ロ
を
競
い
合
い
ま
し
た
。
正
午
の
号
砲

を
合
図
に
ア
ス
パ
ム
前
か
ら
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
し

た
選
手
た
ち
は
、
ゴ
ー
ル
の
県
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
を
目
指
し
て
、
タ
ス
キ
を
つ
な
い
で
い

き
ま
し
た
。
猛
暑
の
中
、
本
番
に
向
け
て
練
習
を

重
ね
て
き
た
当
町
の
選
手
の
皆
さ
ん
も
、
最
後
ま

で
懸
命
に
走
り
総
合
37
位
と
、
順
位
も
記
録
も
昨

年
以
上
に
健
闘
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
は
川
村
さ
ん
親
子
の
活
躍
が
注
目

さ
れ
ま
し
た
。
１
区
修
平
さ
ん
（
長
男
）・
３
区

一
樹
さ
ん
（
父
）・
８
区
紘
平
さ
ん
（
次
男
）
の

３
名
が
参
加
し
、
父
の
一
樹
さ
ん
は
５
年
ぶ
り
に

挑
戦
し
ま
し
た
が
、
５
年
前
と
変
わ
ら
な
い
走
り

を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

第21回青森県民駅伝競走大会

　

８
月
30
日
、
青
森
北
高
校
今
別
校
舎
に
お
い
て
、
弘

前
大
学
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
ス
ク
ー
ル
コ
ン

サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
別
・
三
厩
中
学
校
の
生

徒
の
他
、
一
般
の
方
々
も
会
場
を
訪
れ
、
ジ
ブ
リ
ア
ニ

メ
や
他
の
楽
曲
に
酔
い
し
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
楽
器

の
紹
介
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
楽
器
の
音
色
や
特
徴
を
分

か
り
や
す
く
説
明
し
、
コ
ン
サ
ー
ト
終
了
後
に
は
学
生

や
生
徒
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
一
般
の
方
々
も
と
て
も

満
足
そ
う
な
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

　

9
月
6
日
、
平
成
25
年
度
今
別
町
連
合
Ｐ
Ｔ
Ａ
視
聴

覚
教
育
事
業
と
し
て
、
今
別
中
学
校
に
お
い
て
劇
団
民

話
芸
術
座
に
よ
る
「
鶴
女
房
」
が
公
演
さ
れ
ま
し
た
。

　

公
演
に
先
立
ち
、
生
徒
を
対
象
に
劇
団
員
か
ら
、
発

声
練
習
や
動
き
の
指
導
が
あ
り
、
第
1
部
で
は
朗
読
劇

で
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て
い
ま
し
た
。
第
2
部
で

は
、
生
徒
の
代
表
が
衣
装
を
着
け
て
娘
役
に
挑
戦
し
、

劇
団
員
に
混
じ
っ
て
演
技
を
し
て
い
ま
し
た
。
演
劇
を

鑑
賞
す
る
機
会
が
少
な
い
中
、
貴
重
な
体
験
を
す
る
こ

と
が
で
き
て
、
感
激
し
て
い
ま
し
た
。

弘前大学フィルハーモニー管弦楽団
スクールコンサート開催

今別中学校芸術鑑賞
劇団民話芸術座「鶴女房」

（ 1）

５
区（
２・
５
キ
ロ
）

６
区（
５
・
２
キ
ロ
）

７
区（
３
・
２
キ
ロ
）

８
区（
３
・
８
キ
ロ
）

今別中１年
相内　佳衣選手

㈱メディカルワン
小鹿　竜也選手

今別中１年
小鹿　夏海選手

今別中３年
川村　紘平選手

１
区（
４
・
６
キ
ロ
）

２
区（
３
・
８
キ
ロ
）

３
区（
４
・
６
キ
ロ
）

４
区（
６
・
１
キ
ロ
）

青森高校３年
川村　修平選手

今別中２年
川口　純平選手

教育委員会
川村　一樹選手

八戸高専３年
下山　祐生選手
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平成25年

10月号

○青森県民駅伝競走大会ほか �１

○町の話題������２

○町の話題・お知らせ �３～５

○町の元気な子どもたちほか �６591

2015年度北海道新幹線（仮称）「奥津軽いまべつ駅」開業！

役員・選手・スタッフの皆さん

左から修平さん・一樹さん・紘平さん

アスパム前から一斉スタート

ゴールのテープを切る紘平さん

場内に響き渡る迫力のある演奏演劇指導を受ける生徒の皆さん

ジブリアニメの演奏に酔いしれました
娘役に挑戦をする佐藤蘭瑠霧さん

左から二人目



　９月７日、今別中学校体育館において、今別保育園「ふれあい運動
会」が開催されました。「よさこい」のオープニングで始まった運動
会は、父兄の皆さんや青森北高校今別校舎ボランティアの皆さんの協
力のもと、和気あいあいと進行し、文字通り「ふれあい運動会」とな
りました。日頃行われている裸足保育もゲームに取り入れ、普段の子
どもたちの元気な姿が目に浮かぶような、とてもほほえましい運動会
でした。

　

８
月
24
日
、
第
35
回
外
ヶ
浜
地
区
防
犯
少
年
球
技
大
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
今
別
小
学
校
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
は
、

昨
年
に
引
き
続
き
見
事
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

　

野
球
部
は
、
一
試
合
目
に
敗
れ
ま
し
た
が
、
敗
者
復
活
戦
で

勝
利
し
、
み
ご
と
3
位
に
輝
き
ま
し
た
。
ミ
ニ
バ
ス
部
、
野
球

部
と
も
に
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
十
分
に
発
揮
し
、
立
派
な
成

績
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
ご
声
援
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

昭
和
63
年
3
月
に
津
軽
海
峡
線
が
開
業
し
、
本
州
側
入
り
口
の
今

別
町
と
北
海
道
側
入
り
口
の
知
内
町
が
平
成
2
年
に
友
好
町
を
結
ん

だ
こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
交
流
学
習
。
今
年
で
19
回
目
を
迎
え
、
9
月

3
日
、
知
内
小
学
校
4
年
生
27
名
が
今
別
小
学
校
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

学
校
紹
介
、
今
別
小
学
校
4
年
生
に
よ
る
荒
馬
の
演
技
、
名
刺
交

換
、
知
内
小
学
校
に
よ
る
「
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
」を
行
い
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
金
魚
ね
ぶ
た
を
作
っ
た
り
、
昼
食
に
お
い
し

い
カ
ツ
カ
レ
ー
を
食
べ
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　８月25日、東津軽郡連合PTA研究大会今別大会が、今別中学校に
おいて行われました。「子どもたちの健全育成のための学校・家庭・
地域の連携」を研究主題とし、多くの関係者が参加しました。講師と
して、弘前市市民文化スポーツ部文化スポーツ振興課：斎藤春香氏

（北京オリンピック金メダルソフトボール元日本代表監督）を招き、
「夢への挑戦～世界一への道のり～」と題して講演が行われました。
参加者の方々は北京オリンピックまでの道のりや活躍等の話を真剣に
聞き入っていました。また、斎藤氏は今中生を相手にキャッチボール
の指導をし、とても喜ばれていました。

　

8
月
29
日
、
荒
馬
の
里
体
験
農
園
に
お
い
て
青
森
北
高
今
別
校
舎

生
徒
に
よ
る
芋
掘
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
芋
掘
り
に
は
今
別
保
育
園

児
が
招
待
さ
れ
、
年
長
児
5
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
収
穫
後
に
は
、

家
庭
科
担
当
の
先
生
と
父
兄
の
方
々
が
煮
て
く
れ
た
豚
汁
を
ほ
お
ば

り
、
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
掘
っ
た
じ
ゃ
が
い
も
は
、
老
人
福
祉
施
設
に
寄
付
を

し
、
残
り
は
そ
れ
ぞ
れ
持
ち
帰
っ
た
り
、
保
存
を
し
て
来
年
度
に
向

け
て
の
準
備
を
し
ま
し
た
。

　

9
月
7
日
、
今
別
町
開
発
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
今
別
町
観
光
応
援

隊
・
役
場
企
画
課
主
催
に
よ
る
、
救
急
蘇
生
法
講
習
会
が
開
催
さ
れ

20
名
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
の
講
習
会
は
、
心
肺
蘇
生
を
中

心
に
救
急
手
当
に
的
を
絞
っ
た
内
容
で
、
成
人
用
の
蘇
生
モ
デ
ル
人

形
を
使
っ
て
何
度
も
繰
り
返
し
て
練
習
を
行
い
、
参
加
者
全
員
が
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を
使
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、「
繰
り
返
し
指
導
を
受
け
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を
体
得
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
と
て
も
有
意
義
な

講
習
会
に
な
り
ま
し
た
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

ふれあい運動会

外ヶ浜地区防犯少年球技大会
ミニバス部優勝・野球部３位

知内小・今小交流会

東津軽郡PTA研究大会

救急蘇生法講習会

（ 2）

仲良く芋掘り（上）働いた後のおいしい豚汁（下）
チームを組んで蘇生法と

ＡＥＤの使い方を学ぶ受講生

ＮＰＯ自然体験学校の講師と受講生の皆さん

衣装も踊りもばっちりのよさこい

荒馬も手綱とりも大人顔負け ピラミッドができました

選手の皆さん

ガードもばっちり

金魚ねぶたも完成間近

北京オリンピックのユニフォームを
手にする斎藤氏

キャッチボールの指導をする
斎藤氏

今中生が荒馬を披露

名刺交換でお友達に・・・

北高今別校舎収穫祭



　

北
海
道
新
幹
線
開
業
工
事
及

び
駅
前
広
場
整
備
工
事
等
に
よ

り
、
平
成
25
年
11
月
11
日
か
ら

平
成
27
年
3
月
31
日
ま
で
、
道

の
駅
「
い
ま
べ
つ
」
は
休
業
い
た

し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
こ
れ
ま
で
ど
お

り
道
の
駅
風
除
室
は
、
津
軽

二
股
駅
及
び
津
軽
今
別
駅
の

待
合
室
と
し
て
ご
利
用
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　北海道新幹線関連工事の施工により、津軽海峡線の津軽今別駅及び乗降場が移転します。

 ※　ご不便とご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。　　

  児童扶養手当
　この制度は、父または母と生計を同じくしていない児童が育成さ
れている家庭生活の安定と自立の促進を通じて児童の福祉を増進す
る福祉制度です。
【支給対象】
　何らかの理由により、父または母と生計を同じくしていない児童
を養育している場合や父または母が心身に障害がある場合に、その
児童を養育している父または母（または養育者）に対して児童扶養
手当が支給されます。なお、児童が18歳に達した年度末までが手当
の支給の対象となります。児童が政令で定める障害を有するとき
には、児童が20歳に達するまで支給されます。（所得制限がありま
す。）
　ただし、児童が施設に入所したり、父または母（または養育者）
若しくは児童が国民年金（老齢福祉年金を除く）厚生年金、恩給な
どの公的年金を受けているときは支給されません。
【手当額】（平成25年10月～）
・全部支給　月額　41,140円
・一部支給　所得額に応じて月額　41,130円～9,710円
※　第２子加算　　　5,000円（全部支給、一部支給共通）
※　第３子以降加算　3,000円（全部支給、一部支給共通）

  特別児童扶養手当
　この制度は、精神や身体に障害を有する児童が、両親の愛情に育
まれながら両親と共に生活することがその福祉の増進につながるも
のであるとの考え方から、家庭にあって監護、養育されている障害
児を対象として在宅福祉施策の一環として実施されています。
【支給対象】
　身体障害者手帳の、概ね２級以上の認定を受けている20歳未満の
児童を養育している方及び同等以上の障害があると認められている
方、または、療育手帳のB判定以上の認定を受けている20歳未満の
児童を養育している方に支給されます。（所得制限限度額があり、
所得により受給できないときもあります。）
　ただし、児童施設入所施設等に入所しているとき、障害を支給事
由とする年金を受けているときは支給されません。
【手当額】（平成25年10月～）
・障害の程度が１級の場合　月額　50,050円
・障害の程度が２級の場合　月額　33,330円

【問合せ先】町民福祉課　電話：35－3003

　今別町は、８月13日で交通死亡事故ゼロ３年
を達成し、８月20日に県庁において県知事表彰
を受けました。表彰を受けた小鹿町長は、「大
変喜ばしいことです。この記録を継続していく
ため、より一層交通安全に取り組んで参りま
す」と決意を新たにしました。

　

9
月
4
日
、（
仮
称
）「
奥
津
軽
い
ま
べ
つ
駅
」
駅
前
広
場
屋
内

駐
車
場
新
築
工
事
に
係
る
安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

祈
願
祭
に
は
、
施
主
の
今
別
町
関
係
者
を
始
め
、
県
関
係
者
、

施
工
業
者
で
あ
る
志
田
・
相
内
経
常
建
設
共
同
企
業
体
関
係
者
等

が
出
席
し
、
厳
か
に
神
事
が
と
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

小
鹿
町
長
か
ら
、「
北
海
道
新
幹
線
で
本
県
唯
一
の
新
駅
と
な

り
ま
す
。
町
で
は
今
後
駅
前
の
ロ
ー
タ
リ
ー
や
産
直
物
販
売
施
設

な
ど
の
整
備
を
計
画
し
て
、
平
成
27
年
度
ま
で
に
工
事
を
終
え
、

玄
関
口
と
し
て
の
姿
を
整
え
る
予
定
で
す
」
と
、
挨
拶
が
あ
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
工
事
の
進
行
を
見
守
り
な
が
ら
、
町
の
発
展
に
向

け
て
私
た
ち
町
民
の
意
識
も
高
め
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

津軽今別駅移転予定のお知らせ 道の駅「いまべつ」
休業のお知らせ

交通死亡事故ゼロ
３年表彰

・上り（青森方面行き）・・・平成25年10月18日
・下り（函館方面行き）・・・平成25年10月25日

安全祈願祭

移転時期
（予定）

児童扶養手当・特別児童扶養手当のお知らせ

（ 3）

受賞後の記念撮影

献杯の儀

挨拶をする小鹿町長

（仮称）「奥津軽いまべつ駅」
 屋内駐車場新築工事



今別町健診日程
月　日 場　所 受付時間 健診項目

11月24日
（日） 開発センター

7：00～
� 9：00

基本・胃がん・大腸が
ん・肺がん・前立腺が
ん・骨密度

12：00～
� 12：45 乳がん、子宮がん

今年度は残すところあと1日です！

今別診療所からの
　　　　　 健康だより

　老齢基礎年金（65歳から受けられる年金）は、
20歳から60歳になるまでの40年間保険料を納めな
ければ、満額の年金を受け取ることができません。
　国民年金保険料の納め忘れなどにより、保険料
の納付済み期間が40年間に満たない場合は、60歳
から65歳になるまでの間に国民年金に任意加入し
て保険料を納めることにより、満額に近づけるこ
とができます。
　なお、老齢基礎年金を受けるためには保険料の
納付済み期間や保険料の免除期間等が原則として
25年以上必要となりますが、この要件を満たして
いない場合は、70歳になるまで任意加入すること
ができます。（ただし、昭和40年４月１日以前に
生まれた方に限られます。）
　また、海外に在住する日本国籍を持つ方も、国
民年金に任意加入することができます。
　詳しくは、今別町役場又は年金事務所にお問い
合わせください。
【問合せ先】
　町民福祉課　電話　35－3003
　青森年金事務所　電話　017－734－7498

　日本人の死因の第1位は「がん」です。
　平成24年度は年間35万人もの方が「がん」によっ
て命を落としています。がんは、生活習慣の改善を心
がけると防げるものもあります。しかし、それだけ
で、がんにかかるリスクをゼロにすることはできませ
ん。そこで大事になるのが、がん検診です。医学の進
歩によりがんは現在50％以上の方が「治る」ようにな
りました。特に、進行していない初期の段階で発見し
て適切な治療を行うことで、非常に高い確率で治癒し
ます。がんで死なないためには、早期発見するしかあ
りません。そのためには、がん検診が一番有効な方法
です。

　　無料受診券が送られている方は
　　そのままにしていませんか？

　町では、大腸がん（前年度40.45.50.55.60歳を迎え
られた方）、乳がん（前年度40.45.50.55.60歳を迎えら
れた方）、子宮がん（前年度20.25.30.35.40歳を迎えら
れた方）について、無料受診券を送付しております。し
かし、昨年度の利用率をみますと、大腸がん11％、乳
がん20％、子宮がん12％の方しか利用しておらず、使
わずに検診の機会を逃している方が多い現状です。無料
で受けられるチャンスですので、今年度無料受診券が届
いている方は特に受診することをお勧めいたします。

がん検診を受けていますか 　今月は、ヘリコバクターピロリについてのお話です。
�
ヘリコバクターピロリ菌とは？
　ヘリコバクターピロリ菌は、胃の中に生息している菌であ
り、ピロリ菌に感染すると胃に炎症を起こし、萎縮性胃炎、
胃・十二指腸潰瘍を発症し、さらには胃がんになるとも言わ
れています。

　日本人では約3,500万人（約３人
に１人）が感染しているといわれ、特
に50歳以上の人で感染している割合
が高いとされています。
　ピロリ菌に感染している人と感染
していない人に対して10年間調査を
行ったところ、感染している人では
2.9％に胃がんが発生したのに対し
て、感染していない人では胃がんは発

生しなかったという研究報告があります。
　ですから、ピロリ菌を除菌すると、胃がんが発生する確率を減らすことができ
るといわれ、今年から胃内視鏡検査で胃炎と診断された患者さんでも、ピロリ菌
陽性の場合、除菌治療が可能となりました。
検査と治療について
　まず、胃内視鏡検査で胃炎や胃潰瘍などがあるかないかを調べます。
　その上で、血液検査や便検査にてピロリ菌の検査を行い、陽性の患者さんに
は、２種類の抗生物質と胃酸を抑える薬の３種類の薬を朝と夕の１日２回１週間
飲んでいただくという除菌治療を行います。（１次除菌療法）治療終了後４週間
以後、再度検査（便検査、あるいは尿素呼気試験：内視鏡検査は不要です）を行
い、ピロリ菌陰性の場合は治療が終了となりますが、陽性が持続しているような
ら、再度除菌治療を行います。（２次除菌療法：さらに１週間薬を飲んでいただ
きますが、１次療法とは薬の内容が変わります。）
　１次除菌療法の成功率（菌が消えてしまう率）は約80％、１次・２次合わせ
た成功率は約95％といわれています。
　診療所でも内視鏡検査を含めたピロリ菌の検査、治療を行っていますので、お
気軽にお尋ねお申し付け下さい。

一般相談、日常のあらゆる心配ごと・・・など
相　談　種　別 相　　談　　日 相　談　時　間 相　談　員
生 活 一 般 相 談 10月９日（水）・23日（水） 10：00～11：30 生活一般相談員
電　 話　 相　 談 毎週月曜日～金曜日 10：00～17：00 社　協　職　員

※土、日及び祝祭日は対応できませんのでよろしくお願いします。

専門相談　専門相談員による相談
相談種別 相談内容 相 談 日 相談時間 相 談 員

法律相談
借金、離婚、財産相談、
土地登記に関する相談

10月８日
（火） 13：30～15：30 司 法 書 士

※相談を予定している方は、事前に予約をお願いします。当日の来所は電話でお
知らせ願います。また、今月の専門相談は法律相談（司法書士）だけです。

《問合せ先》今別町社会福祉協議会　☎35－3081

（ 4）

今別町ふれあい福祉センター
10月の相談日のご案内

02

ご存知ですか？
国民年金の任意加入制度



青森県最低賃金
総合相談支援センターのご案内

　自動車事故で重度の後遺症が残った方や、亡くなられた方のご家
族を救済するため、次の制度があります。また、入院施設もありま
す。
●交通遺児等育成資金貸付制度（無利子貸付）
◇貸付金額　一時金　155,000円　　　月々　20,000円
◇貸付要件　町民税が非課税か又は均等割のみ課税等
◇対  象  者　０歳から中学３年生までのお子様
◇利　　子　無利子
◇返還方法　割賦による20年以内の均等払い
　　　　　　※高校や大学へ進学する場合は返還の猶予あり
●介護料支給制度
◇受給資格　 自動車事故により、重度の後遺障害が残ったため常時

又は随時の介護を必要とする方
◇支 給  額　月額　29,290円～136,880円
　　　　　　（障害の程度、介護に要する費用に応じて支給）

【問合せ先】〒030－0843���青森市浜田字富田139－21
　　　　　　自動車事故対策機構　青森支所
　　　　　　TEL：017－739－0551

　最低賃金の引上げに取り組む中小企業事業主の皆様を支援する目的
で、当センターでは経営改善に伴う賃金制度・労働時間制度、労働安
全衛生管理体制などの見直しに関するお悩みについて、無料相談を実
施しております。
　専門のコーディネーターが配置されておりますので、お気軽にご相
談ください。

こんな時に！
・生産効率を上げるため、労働時間を見直したい。
・賃金制度を見直したい。
・就業規則を見直し、整備したい。
・労働安全衛生体制をしっかりしたい。
・各種助成金を活用したい。
・その他、経営・労務管理について相談したい。
ワン・ストップで無料の相談・支援
・電話及び面談等による相談事業
・要請による専門家派遣事業
・労務管理・賃金制度等説明会開催事業

中小企業最低賃金引上げ支援対策費助成金を活用しましょう。
【問合せ先】青森県最低賃金総合相談支援センター
　場　所：青森市青柳２－２－６（一社）青森県労働基準協会内
　電　話：017－777－4686
　相談日：土・日・祝日、12月28日から１月５日までを除く全日
　時　間：午前９時から午後５時まで

農薬の飛散は、みんなの迷惑。
住民や子ども等への健康被害が生じないよう、十分な配慮をしましょう。

学校　　保育所　　病院　　公園　　住宅近隣の農地等

このような所で、周囲を気にせず
農薬を散布して
いませんか？

　あおもり被害者支援センターは、犯罪・交通事故の被害に遭われ
た方やそのご家族、ご遺族のための支援団体です。センターでは、
次のような支援をしています。（いずれも無料です）

電 話 相 談 面 接 相 談（ 予 約 制 ）
研修を積んだ相談員・支援員が
ご相談に応じます。

弁護士・臨床心理士による専門
相談が受けられます。

物 品 の 貸 与 研 修
携帯電話、防犯ベルなどの貸し
出しをします。

支援員の資質向上のため研修を
行っています。

付 き 添 い 支 援 自助グループへの支援
病院、警察、法廷などへ必要に
応じて付き添います。

被害に遭われた方やご遺族の交
流の場を提供します。

広 報・ 啓 発 活 動 犯 罪 被 害 者 等
給 付 金 申 請 の 補 助被害者のおかれている立場を、

多くの方々に理解していただく
ため、講演会の開催、機関誌等
の発行をしています。
【問合せ先】
　〒030－0822　青森市中央3丁目20番30号　県民福祉プラザ
　公益社団法人あおもり被害者支援センター事務局
　TEL：017－718－2085　　FAX：017－718－2098

農業用免税軽油の交付申請を受付します
　　東青地域県民局県税部では、平成26年に使用する農業用免税軽
油の免税証交付申請を受付します。
　受付は、平成25年11月14日（木）及び11月15日（金）の午前９時
から午後４時まで青森市新町二丁目４番30号　県庁北棟３階の東青
地域県民局県税部で行います。
　受付時間を過ぎて申請した場合は免税証の交付も遅くなりますの
で、受付期間は必ずお守りください。
　なお、提出書類は申請内容により異なります。

免税軽油申請必要書類一覧

新規：初めて免税証を申請する場合
更新：免税軽油使用者証の有効期限が平成26年12月30日までの場合
継続：免税軽油使用者証の有効期限が平成26年12月31日以降の場合

必　要　書　類 新規 更新 継続
免税軽油使用者証交付申請書（＊１） ○ ○
免税証交付申請書 ○ ○ ○
免税軽油使用者証書換申請書 △
免税軽油所要数量計算書（＊２） ○ ○ ○
耕作証明書（＊３） ○ ○ ○
免税軽油使用者証 ○ ○
県収入証紙　400円 ○ ○ △
使用機械の譲渡証明書等 ○ △ △
誓約書（＊４） ○ ○

△： 免税軽油使用者証に記載された機械に変更があった場合のみ必
要です。

注） 申請には上記書類等のほかに、印鑑と切手390円分を貼付した返
信用封筒が必要です。

＊１共同申請の場合は免税軽油使用者証共同交付申請書になります。
＊２防除組合等の場合は軽油使用計画書が必要です。
＊３ 農作業の委託を受けている方は、耕作（農作業受委託）証明書

が必要になります。
＊４ 国税又は地方税の滞納処分を受け、その滞納処分の日から起算

して２年を経過していない者でないこと等、免税軽油使用者証
の交付に係る欠格事項に該当していないことを誓約していただ
く書面です。

【問合せ先】東青地域県民局県税部　課税第１課
　　　　　　電話：017－734－9976

今別町産業建設課

専門家の派遣
もしてくれる
のね。

（ 5）

あおもり被害者支援
センターからのお知らせ

農薬飛散による被害の防止

　自動車事故被害者の
� 救済制度のお知らせ　

税 務 署 か ら の お 知 ら せ
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後

記

まちの行事予定� （１０／１～11／10）

※行事予定名・開催場所・担当を掲載しています。

10／３（木） 集団検診《多目的集会所》 福　祉

６（日） 今別町町長選挙 選　管

13（日） 秋の火災予防パレード 総　務

17（木） 第３回キクの会 社福協

20（日）
第６回いまべつ秋まつり 産　業

今中祭 教　育

22（火） 人権・行政相談《中央公民館》 総　務

25（金） 青森北高校今別校舎祭（ねぶた運行） 青北今別

27（日） 青森北高校今別校舎祭（一般公開） 青北今別

30（水） 乳幼児健診 福　祉

31（木）

固定資産税第３期納期限 税　務

国民健康保険税第３期納期限 税　務

介護保険料第３期納期限 福　祉

11／10（日） 第30回今別町総合福祉展 社福協

　８月17日～18日、第68回県民体育大会が開催されました。
　今別町からは、水泳・ゲートボール・バレーボール・バドミントン・ソフ
トボールの５種目に参加しましたが、中でも町村の部水泳競技に参加した對
馬伸真さんが、男子100ｍ背泳ぎと30歳未満50ｍバタフライの両方で堂々の
第２位に輝きました。對馬さんは平成24年４月に今別小学校に講師として赴
任し、水泳教室でも児童の指導に積極的に取り組んでいました。今後の活躍
に期待したいものです。
　また、他の競技の結果は次のとおりでした。
・ゲートボール　ベスト８　・バレーボール　ベスト８
・バドミントン　ベスト８　・ソフトボール　ベスト８

　９月３日、外ヶ浜町立平舘中学校において第61回外ヶ浜地
区少年防犯弁論大会が開催され、今別中学校が総合優勝に輝
きました。優秀賞には、視力の衰えを感じて病院を受診した
ところ、ぶどう膜炎という難病に侵されていることが分かり、
病気の怖さ・不安・後遺症と戦いながら、治療に臨み、現在
の回復に至るまでの様子とそれを支えてくれた家族の愛、友
達の励まし、協力、それらに感謝する彼女の素直な気持ちを
綴った、３年生：中島楓花さんの『今こうしていられる理由』
が、奨励賞には、県民駅伝の選手に選ばれ、練習を積んで本
番に臨んだが、自分にタスキが繋がらず、繰り上げスタート
となってしまった。ここから頑張ろうと、いつもよりペース
を上げたことにより足が上がらなくなり、胸も苦しくなって
きた。ゴールは無理？と思ったその時に聞こえた部活の先輩
と学級の仲間の声。苦しい時に励ましてくれる人がいること
のうれしさを感じ、これから先どんなことも乗り越えていけ
そうな気がする。繋がらなかったたすきの先で、人と人との
繋がりが見えた気がする。と発表した２年生：杣谷梨々さん
の『繋がらなかったたすきの先に』の２作品が受賞しました。

（8月1日から31日までの届出分）

　掲載を希望されない方は、届出の時に町民福祉課へ申し出下さい。また、東奥日報・
東奥ウェブについても同様申し出て下さい。

お悔やみ申し上げます
　高　橋　　一　子（72）関　口
　佐々木　　繁　美（86）奥平部
　小　鹿　　ウ　メ（89）大川平
　山　打　　　勇　（81）大　泊
　小　鹿　　靜　雄（66）大川平
　横　岡　　鐵太郎（81）綱不知

お誕生おめでとうございます
　宮　本　莉　音（伸司）村　元

今別の姿
（平成25月8月31日現在）
　面　積　 125.28㎢
　人　口　　３,15７人（－ 1）
　　男　　　1,4７5人（－ 1）
　　女　　　1,682人（± 0）
　世帯数　　1,55０　（＋ 6）
　　　　　　　（　）内は前月比
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地域の河川や海岸で清掃ボランティアをしませんか
（水辺サポーター制度）

　県では、河川・海岸で清掃や草刈りなどを行う団体に対し支援を行って
います。

詳しくは青森県庁ホームページ
http://www.pref.aomori.lg.jp/へアクセスし、「水辺サポーター」を検索
【問合せ先】
　県土整備部河川砂防課　企画・防災グループ　☎017-734-9662

支援の内容は
・ ゴミ袋、軍手などの提供や集積されたごみ

の処理をします
・活動団体名を記した看板を設置します
・ボランティア保険へ加入を支援します

青森県河川砂防課からのお知らせ

（ 6）

外ヶ浜地区少年防犯弁論大会
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中島楓花さん（左）と、杣谷梨々さん（右）




