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～「奥津軽いまべつ駅」開業１周年記念～

第３回「荒馬の里」田園マラソンが開催される

勢いよくスタートを切るランナーのみなさん
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　昨年３月26日に開業した北海道新幹線「奥津軽いま
べつ駅」開業１周年を記念し、奥津軽いまべつ駅付近
を発着とする第３回「荒馬の里」田園マラソン大会が
行われました。コースは、 ２㎞奥津軽コース、 ３㎞は
やてコース、７㎞はやぶさコースが設定され、約130
名のランナーに参加いただきました。
　オープニングセレモニーでは大川平荒馬保存会の皆
さんが迫力ある演舞を披露し、ランナーの皆さんを応
援しました。
　スタートしたランナーは、今別町の自然豊かな田園
風景を楽しみながらゴールを目指しました。
　走り終えたランナーには郷土料理「あづべ汁」が振
る舞われ、地元の味を堪能していました。

下山　祐生さん
（八戸工業高等専
門学校）　　　

川口　純平さん
（青森山田高校３
年）　　　　　

藤巻　魁乙さん
（今別中学校３年）

工藤　雅也さん
（（株）精養軒）
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赤坂 慎一郎さん
（今別中学校３年）

小鹿　夏海さん
（青森北高校２年）

川口　翔多さん
（青森北高今別校
舎２年）　　　

若佐　心音さん
（今別中学校１年）
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　９月３日、第25回青森県民駅伝競走大会が青森市で開催されました。
「健脚でつなげ郷土の和と心」を大会スローガンに、各市町村を代表
するランナーが８区間全長33.8キロを競い合いました。正午の号砲を
合図にアスパム前から一斉にスタートした選手たちは、ゴールの県総
合運動公園陸上競技場を目指して、タスキをつなぎました。大会本番
に向けて練習を重ねてきた当町の選手の皆さんは最後まで力走し、見
事な走りを見せてくれました。

大勢のランナーが自然豊かな田園コースを駆け抜ける

表彰されたみなさん

自然を堪能しながら走るランナーのみなさん

第25回青森県民駅伝競走大会
郷土の誇りを胸に８名が力走

ゴール目指して力走した赤坂選手郷土の誇りを胸にアスパム前をスタート

役員・選手・応援に駆け付けた阿部町長ら
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公民館リクエスト講座
～荒馬今昔～

民生委員表彰

今別小学校野球部健闘

交通安全メッセージを伝達

　８月28日、外ヶ浜町立平舘中学校において「第65回外ヶ浜地区少年防犯弁論大会」が行われました。
　大会には２名が出場し、藤巻魁乙さん（３年）が奨励賞、畠山聖令奈さん（３年）が努力賞を受賞しました。
　また、８月31日には、外ヶ浜町立蟹田中学校において、東郡中学校英語弁論大会が開催されました。
　今別中学校から田邉珠友さん３年（暗唱の部）と柳谷龍太郎さん３年（創作の部）が出場し、田邉珠友さんが
第２位、「The Spirit of  Okuribito」と題して生命を大切にするようになった経緯を流暢な英語で発表した柳谷龍
太郎さんが見事優勝し
ました。柳谷さんは28
日に平川市で開催され
る県大会に出場します。
　きれいな英語発音で
の発表や身振り手振り
での表現、自分の経験
や体験などを熱く語っ
たみなさんに審査員か
らは高い評価をいただ
きました。

　９月14日、中央公民館において佐々木　文武　氏
（青森県文化財保護協会理事）を講師として招き、地
域の歴史にスポット
をあてた町民歴史講
座が行われました。
　今回は伝統芸能の
荒 馬 を 演 題 と し た

「荒馬今昔」が講演さ
れ、参加した町民の
皆さんは地域の伝統
や文化を学んでいま
した。

　９月19日、一般財団法人青森県交通安全協会外ヶ浜
地区交通安全協会の梅田久義会長が役場を訪れ「交通
事故には十分気をつけていただきたい」と『交通安全
メッセージ』を伝達しました。

　今別町民生委員児童委員副会長の嶋中美保子さん
（大川平下町担当）は、このたび全国民生委員児童委
員協議会から表彰されました。
　この受賞は、今別町民生委員児童委員を10年以上に
わたり歴任され、地域の福祉向上に尽力された功績に
よるものです。
　今年は民生委員制度100周年の記念すべき年であり、
嶋中副会長の益々のご活躍が期待されます。
　今回は石岡会長同席のもと、阿部町長から表彰状の
授与が行われました。

　９月17日、外ヶ浜町一本松地区公園野球場において
開催された第４回外ヶ浜町野球協会争奪学童軟式野球
大会において今別小チームが健闘しました。
　全５チーム各チーム２試合ずつ対戦し、勝敗と得失
点差で争われ三厩小学校、平舘小学校と対戦した今別
小チームは２位となり健闘しました。

防犯弁論・英語弁論大会で優秀な成績を収める！！

入賞した左から田邉珠友さん（２人目）、柳谷龍太郎さん（３人目）、藤巻魁乙さん、畠山聖令奈さん

伝達を受けた角田参事・総括政策監（中央）

講演する佐々木文武　氏

表彰を受けた嶋中美保子さん（中央）笑顔で記念撮影
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　９月２日、３日函館市において、道南最大の食の祭典「はこだてグルメサーカス2017」が開催され、町から
「いまべつ牛販売促進連絡協議会」が初出店し、ブランド化を目指している「いまべつ牛」を県外へ発信しま
した。
　晴天にも恵まれ、期間中は終日大勢の人で賑わいを見せ、全国各地域から多数出店しました。
　ステージイベントでは今別荒馬保存会が伝統芸能「荒馬」を披露し、パンフレットを配布するなど来場者の
方々に町の魅力をＰＲしました。

　９月10日奥津軽いまべつ駅おもてなしイベント第３弾として、アマチュア・ジャズグループの「ＰageＯne
（ページワン）」によるジャズコンサートが開催されました。
　ジャズコンサートは初開催でしたが、会場には多数の方々にご来場いただき、県内各地で演奏する名曲に聞
き入っていました。

～ＰageＯne（ページワン）～
　15年ほど前に結成したアマチュア・ジャ
ズグループ。一時jazz time diskで休演して
いたが、10年ぶりに復活。
　その間、県内各地で毎月ライブを開催し
ていたが、著しい成長ぶりに今やアマチュ
アを越えプロに近い。モダン・ジャズ全盛
の1960～70年数々の名曲をハードに演奏す
る。

　８月26日から９月30日までの約１ヶ月間、地域の活性化と地域間の連携と親睦を深めることを目的とした
「第11回かかしロード280」が開催され、国道280号バイパス沿いに各地域が特色あるかかしを展示し、多くの
方々を楽しませました。
　今別町からは「今別こども園」、「有料老人ホーム
ぬくもり」の皆さんが開発センター前に展示しまし
た。道の駅いまべつ半島ぷらざアスクル前に展示し
た「グループホームふれあいの里」の皆さんは源義
経を題材にした「義経伝説」で見事かかし大賞（最
優秀賞）を受賞しました。

いまべつ牛を函館で

第３弾 奥津軽いまべつ駅おもてなしイベントを開催！！

国道２８０号にかかしが大集合

今別荒馬保存会による「荒馬」の披露 「いまべつ牛」を買い求める来場者

数々の名曲を演奏するメンバーのみなさん

特色あるかかしが多数展示されました
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国民年金保険料は口座振替がお得です！
　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用で
きます。
　口座振替は、現金納付よりも割引額が大きい６ヶ
月前納・１年前納・２年前納や、月々 50円割引とな
る早割制度があります。
　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手帳、
通帳、金融機関届出印を持参のうえご希望の金融機
関または最寄りの年金事務所へお申し出ください。

国民年金保険料はクレジットカードでも納付できま
す！
　国民年金保険料は、クレジットカードでも納付で
きます。
　平成29年４月からはクレジットカード納付でも２

年前納が利用できるようになっており、納付方法の
選択肢も増えております。
　ただし、有効期限を迎えるクレジットカードの場
合、更新時に改めて手続きが必要な場合があります
のでご注意ください。
　クレジットカードをご希望の方またはクレジット
カードの有効期限を迎える方は、最寄りの年金事務
所へお問い合わせください。

＜問い合わせ先＞
　　今別町役場　町民福祉課　国民年金係
　　　　電話：0174－35－3003
　　日本年金機構　青森年金事務所　お客様相談室
　　　　電話：017－734－7498

国民年金に関するお知らせ
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　ごみの量が多い青森県、実は家庭から出る可燃ごみの約５割が「生ごみ」なのです！生ごみは、毎日のちょっ
とした努力で減らすことができます。３つの「きる」を実践して、生ごみを減らそう！

３つの「きる」で生ごみを減らそう！

①食材は使い「きる」
▷食材はムダなく使いましょう
◦野菜などを切ったり、皮をむいたりするときは、工
夫をして捨てる部分が少なくなるようにしましょう。
▷食材は必要な分だけ買いましょう
◦買い物前に冷蔵庫の中身などをチェックして、残っ
ているもの、残りそうなものは買うのを控えましょう。
また、定期的に冷蔵庫の中身をチェックして、消費期
限が近い食材を使い切る日を作ってみましょう。
また、すぐ使う食材は、期限の近いものを買うことで、
店舗での廃棄が減って、地域全体のエコにもつながり
ます。

②料理は食べ「きる」
▷作った料理は残さずおいしく食べましょう
◦作りすぎてしまわないよう、家族の予定や人数、そ
れぞれの家族の適量に合わせて作りましょう。
ただし、食べ過ぎには気をつけましょう。
▷作り置きできる料理は毎日少しずつ食べて食べきり
ましょう
◦料理が残ってしまったら、冷凍保存したり、少しア
レンジを加えて違う料理にするなどして、食べきる工
夫をしてみましょう。

ペットボトルのラベルはとって下さい！

ペットボトルの出し方

　現在、ゴミカレンダーの中でペットボトルのラベ
ルについては触れていませんが、資源ごみを再商品
化している公益財団法人日本容器包装リサイクル協
会から、より高品質な再商品化を目指すため、ペッ
トボトルはラベルとキャップを取ってから資源ごみ
として出して下さいとお知らせがありました。

③生ごみは水気を「きる」
▷三角コーナーや水切りネットを使って、生ごみの水
気をきりましょう
◦生ごみの重さのうちの約８割は水分となっていま
す。きちんと水気をしぼってからごみに出せば、ごみ
の重量を減らせるだけでなく、生ごみを燃やす際のエ
ネルギーも節約できます。余計な水分を含ませないよ
うに、生ごみには水がかからないようにしましょう。
３つの「きる」で生ごみを減らそう！

□問い合わせ先
　　今別町役場　町民福祉課　　　0174－35－3003
　　青森県環境生活部環境政策課
　　循環型社会推進グループ　　　017－734－9249

　この取組は平成30年度から本格的に実施されますが、町民の皆様には、平成29年度10月から取り組んでくだ
さいますようご協力お願いします。

②
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ
ッ
プ
は

取
っ
て
、
取
っ
た
ラ
ベ
ル
は

可
燃
ご
み
、
キ
ャ
ッ
プ
は
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
場
合
は
可
燃

ご
み
、
金
属
の
場
合
は
不
燃

ご
み
と
し
て
出
し
て
下
さ
い
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
資
源
ご
み

と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

5 2017年10月号



ヒートショックについて
　ヒートショックという言葉を聞いたことがあります
か？
　寒くなってくると、お風呂や脱衣所、トイレなどで
亡くなる高齢者の話をきくことも多いかと思います。
　このヒートショックが原因で亡くなる方は、全国で
年間17000人以上いると言われています。（ちなみに交
通事故で亡くなる方の３倍以上です）

　寒い時期に、お風呂に入る前後では、急激な温度変
化により、グラフのように血圧の乱高下が起こり、失
神、脳血管障害、心筋梗塞などが引き起こされ、突然
死に至ります。

　お風呂でのヒートショックを予防するには、以下の
ことを心がけてください。
１ ．脱衣所に暖房器具を置くなどして、入浴前に脱衣

所を暖かくしておく。
２ ．浴槽のふたを開けたり、服を脱ぐ前に浴室の床や

壁に温かいシャワーをまくなどして、浴室を暖めて
おく。＝脱衣所と浴室との温度差をなくす。

３ ．湯船に入る前に、手や足といった末端の部分から
かけ湯をして、徐々に体を温めていく。

４ ．いきなり肩まで湯船に沈めずに、足からゆっくり
と入り、徐々に肩まで沈めていく。

５．入浴時間は、ほんのり汗ばむ程度にする。
６ ．湯船から出る際は、急に立ち上がらずにゆっくり

と立ち上がり、湯船から出る。
７．飲酒後の入浴は避ける。
８ ．入浴の前後にはコップ１杯程度の水分を補給す

る。

　親の病気、家出、離婚、その他いろいろな事情により、家庭で生活できない子どもがいます。里親とは、この
ような子どもたちを、ご自分の家庭に迎え入れて養育する方のことをいいます。里親制度は、児童福祉法に基づ
いて、里親となることを希望する方に子どもの養育をお願いする制度です。
＜ 里親の種類 ＞

養 育 里 親
保護者のいない子どもまたは保護者に監護させることが不適切であると認められる子ど
もを養育する里親です。１年以内の短期間、または週末など一時的に養育をする里親も
含まれます。

専 門 里 親
２年以内の期間を定めて、虐待などにより心身に有害な影響を受けた子どもを養育する
里親です。養育里親として３年以上の養育経験があり、専門里親研修を修了する等の要
件があります。

養子縁組里親 養子縁組をして養親となることを希望する里親をいいます。

親 族 里 親
扶養義務者とその配偶者にあたる親族が子どもを養育する里親です。保護者が死亡、行
方不明、あるいは入院等で養育できない事情がある場合に限られます。おじおば等の
（扶養義務のない）親族については、養育里親としての手続きになります。

　里親になりたい方は、児童相談所にご相談ください。里親制度や申請の手続きについて詳しくご説明いたし
ます。里親の申請をされますと、養育里親研修・養子縁組里親研修を受講していただくとともに、児童相談所
が生活状況等の調査を行い、青森県社会福祉審議会の審査を経て、県知事が里親として認定します。
＜ お問い合わせ先 ＞　〒038－0003　青森市石江字江渡５の１
　　　　　　　　　　　青森県中央児童相談所　こども相談課　　　電話　017－781－9744

今別診療所からのお知らせ

里親制度をご存知ですか？

○休診等のお知らせ○
　10月５日㈭午後訪問診療　　10月６日㈮午後休診
　10月12日㈭午後休診　　　　10月1３日㈮午後休診（代）
　10月19日㈭午後訪問診療

※訪問診療の際は、午後の診察時間が３時頃になります。
※1３日㈭は県病の先生による代診です。
※ 上記予定表は、変更になる場合がありますので、お薬

を飲み終える前に余裕を持っておいでください。

記　今別診療所　医師　松田哲朗
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　平成19年６月に、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が公布されました。
　この法律に基づき、毎年度、「健全化判断比率」及び「資金不足比率」を算定し、町監査委員の審査を受け、その意見をつけて町議会
に報告するとともに、町民のみなさんにこれらの比率を公表することが義務付けられました。

平成28年度今別町の健全化判断比率と資金不足比率
平成28年度決算に基づき算定された健全化判断比率と資金不足比率は次のとおりです。

　１．健全化判断比率 　２．資金不足比率

区　　　分 平成28年
度決算比率

平成27年
度決算比率

早期健全化
基　　　準
（黄色信号）

財政再生
基　　準
（赤信号）

特別会計名 平成28年
度決算比率

平成27年
度決算比率

経営健全化
基準

①実質赤字比率 － － 15.00％ 20.00％ 今別地区簡易水道事業
特別会計 － － 20.0％

②連結実質赤字比率 － － 20.00％ 30.00％
平成28年度の今別町の健全化判断比率・資金不足比率はすべ
て基準を下回りました。③実質公債費比率 9.1％ 12.7％ 25.0％ 35.0％

④将来負担比率 23.7％ 63.2％ 350％
※�実質赤字比率は黒字で赤字が算定されていないため。「－」の表示に
なっています。

健全化判断比率の４指標
実質赤字比率 今別町の一般会計の赤字の程度を指標化し、財政運営の深刻度を示すものです。

実質連結赤字比率 今別町のすべての会計の黒字や赤字を合計して、全会計の赤字の程度を指標化し、財政運営の深刻度を示すもので
す。

実質公債費比率 今別町のその年の借入金の返済額や借入金に準ずる経費（公営企業等ほかの会計の借入金に対する繰出金や一部事
務組合の借入金の負担額）の大きさを指標化し、資金繰りの危険度を示すものです。

将来負担比率 今別町の一般会計の借入金、特別会計等の借入金や将来、一般会計が支払う可能性のある負担等を指標化し、将来
財政を圧迫する可能性が高いかを示すものです。

上記指標の基準
　�　４つの健全化判断比率のうちいずれか一つが、「早期健全化基準」以上となると、「早期健全化団体」となり、「財政健全化計画」を
策定し、自主的な改善努力による財政の早期健全化に取り組まなければなりません。
　�　さらに「財政再生基準」以上になると、「財政再生団体」となり、「財政再生計画」を策定し、国、県の強力な関与の下で確実な財
政の再生を実行しなければなりません。

地方公共団体の財政の健全化に関する法律
（目的）
第１条　 この法律は、地方公共団体の財政の健全化に関する比率の公表の制度を設け、当該比率に応じて、地

方公共団体が財政の早期健全化及び財政の再生並びに公営企業の経営の健全化を図るための計画を策
定する制度を定めるとともに、当該計画の実施の促進を図るための行財政上の措置を講ずることによ
り、地方公共団体の健全化に資することを目的とする。

今別町の「健全化判断比率」と「資金不足比率」について

会　　計　　名 歳　　　　　入 歳　　　　　出 差　引　残　額

一 般 会 計 ２,928,086 ２,760,850 167,236

特　
　

別　
　

会　
　

計

国 保 事 業 540,612 506,586 34,026

国 保 診 療 171,513 159,029 12,484

後期高齢者医療 49,137 48,385 752

介 護 事 業 522,850 478,121 44,729

介 護 サ ー ビ ス 23,422 18,532 ４,890

水 道 事 業 453,232 430,991 22,241

道 の 駅 事 業 126,186 116,569 ９,617

小 計 １,886,952 １,758,213 128,739

合　　　　　計 ４,815,038 ４,519,063 295,975

※平成28年度決算報告については、11月号でお知らせいたします。

平成２８年度今別町一般会計・特別会計収入歳出決算額
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・不正軽油とは、主に灯油やＡ重油を不正に混ぜて、軽油と称して流通しているものです。
・ 軽油には、１リットルあたり32.1円の軽油引取税が課せられますが、不正軽油は、軽油引取税を免れようとする悪質な

脱税行為です。
・ 不正軽油の製造、販売、使用はもちろん、不正軽油に使用されることを知りながら材料を提供、運搬した人、不正軽油

を製造する場所を提供した人なども重い罰則が適用されます。
・不審な業者や施設などの情報がありましたら、ぜひお寄せください。

東青地域県民局県税部課税第一課　電話：017－734－9976　ＦＡＸ：017－773－1371

～不正軽油の撲滅にご協力をお願い致します～

１　青森県最低賃金が改正されます。金額等は次のとおりです。

　　　　時間額　738円（平成29年10月６日から）
２　改正前の青森県最低賃金（716円）から22円の引上げとなります。

３　青森県最低賃金は、青森県内で働く全ての労働者と、労働者を一人でも使用している使用者に適用されます。

４　製造業と小売業の一部には、特定（産業別）最低賃金が定められています。

５ 　青森労働局長の許可なく青森県最低賃金額以上の賃金を支払わなかった場合は、最低賃金法違反となり、罰則規定
（罰金額50万円以下）が適用されることがあります。

６　詳しくは、青森労働局ホームページからもご覧になれます。

　　　（http：／／aomori-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp／）

　※　お問い合わせは、青森労働局労働基準部賃金室 へ。

　　　　　（ＴＥＬ 017－734－4114、ＦＡＸ 017－734－5821）

必ずチェック最低賃金！　使用者も、労働者も

青森県最低賃金改正のお知らせ

　ハローワーク青森では、11月11日の「介護の日」にあわせ
て福祉の仕事に関する就職相談会を開催いたします。
　詳しい内容や参加希望につきましてはハローワーク青森・
就職紹介第二部門までお問い合わせください。

♦　平成29年11月６日（月）　12月８日（金）
　　　　　　11月17日（金）　12月11日（月）
　　　　　　11月20日（月）

♦　いずれも午後２時～午後４時

♦　ハローワーク青森　２階会議室

♦　 参加事業所・求人一覧につきましては、10月下旬頃から
ハローワク青森にて配布する予定です。

♦　お問い合わせ先
　　ハローワーク青森　職業紹介第二部門
　　　017（776）1561（42♯）

＜表示登記無料相談会開催＞
　日　時：平成29年11月３日（祝・金）
　　　　　10時～15時30分
　場　所：「アピオあおもり　２階　大研修室１」
　住　所：青森市中央３丁目17－１

＜渋谷伯龍川柳 境 講演会開催＞
　日　時：同日、13時～
　場　所：「アピオあおもり　２階　イベントホール」
　　　　　　※入場無料、事前申込不要

　土地家屋調査士が不動産の表示に関する登記や土地
境 界についてのご相談承ります。
　また、方言川柳家の渋谷伯龍先生に、世の中の様々
な境について、川柳を通じて面白おかしく講演を行っ
ていただきます。

お問い合わせ　　青森県土地家屋調査士会　
　　　　　　　　　　　電話　017－722－3178

「介護・福祉就職デイ」開催のお知らせ 青森県土地家屋調査士会からのお知らせ
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　ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）は、過去には電気機器の絶縁油などに使用されていましたが、有害性が認められ、現在は
製造や新たな使用が禁止されています。
　ＰＣＢが含まれている廃棄物（ＰＣＢ廃棄物）を保管している事業者は、毎年６月末までに、その保管や処分の状況を県
などに届け出ることになっており、ＰＣＢ廃棄物は、法律で定められた期限までに処分することが義務付けられています。
　その中でも特に、高濃度ＰＣＢ廃棄物の期限が迫っています。変圧器やコンデンサーについては平成34年（2022年）３月
末までに、安定器などについては平成35年（2023年）３月末までに処分しなければなりません。
　また、使用中の機器を確認する場合、大変危険ですので、必ず電気主任技術者等に依頼してください。
　ＰＣＢ廃棄物は、期限内に処分しましょう。

詳しくは、県庁ＨＰ　ＰＣＢ　検索　　青森県環境保全課　電話017－734－9248

＜PCB廃棄物の処分期限が迫っています！＞

１１９番の適正利用について
　１１９番は火事や救急車の要請に使用す
る緊急の回線です。
　問合せ等には使用しないでください。

災害情報等の問合せ
TEL0180－991－666
救急病院紹介
TEL017－722－2211

　消防車や救急車の出動を指令する消防本部指令管制室を大公開！119番通報の体験や、消防車や救急車のペーパークラ
フトのプレゼントもあります。
　　　　　指令管制室公開日
日　時：11月５日（日）・９日（木）
　　　　　９：00～16：00
場　所：青森消防合同庁舎３階
　　　　　（青森市長島２丁目１－１）
備　考：駐車場はありません。
　　　　有料駐車場をご利用ください。
問合せ：消防本部通信指令課
　　　　　ＴＥＬ017－775－0851

　秋の東北自然遊歩道と大沢内の「湧つぼ（平成の名水百
選）」を歩いてみませんか？
　次のように「大沢内ため池ウオーキング」を開催しますの
で、ぜひご参加ください。

日　　時：10月15日（日）８時10分～受付開始
　　　　　　　　　　　　９時より開会式

場　　所：中泊町特産物直売所「ピュア」前

コ ー ス：12.0㎞コース・7.7㎞コース

参 加 料：中、高、大人　1,000円
【小学生以下は無料（ただし、要保護者同伴）】

持　　参：水筒、雨具、敷物、健康保険証（写）など

参加提供：おにぎり、汁物など

申込方法　 10月10日までに、問合せ先までお電話ください。

※　終了後は中泊町特産物などが当たる大抽選会を開催！

問い合わせ先　中泊町役場　水産商工観光課
　　　　　　　ＴＥＬ0173－57－2111

　町では住民税（町・県民税）の納付を促すため、
県との共同事業として「市町村民税納付コールセン
ター」を開設しました。今年度分の住民税（納期が過
ぎた分）を対象として、未納となっている方に、下記
電話番号から納付を促す電話をかけます。
　「市町村民税納付コールセンター」は東京の民間企
業に委託して、フリーダイヤルから標準語で電話され
ますが、詐欺ではありませんのでご了承ください。
　このことについてのお問い合わせは役場　総務課税
務までご連絡ください。

　「青森県市町村民税納付コールセンター」
　　　電話0120－01－7670

　今別町役場　総務課税務　
　　　電話：0174－35－3008（直通）

日　時：12月３日（日）
場　所：今別中学校体育館
時　間：午後２時から
問い合わせ先　今別町教育委員会
　　　　　　　電話：0174－35－2157

消防本部　指令管制室　公開

二次交通利用促進のための連携広告（中泊町）
第７回大沢内ため池ウオーキング

「市町村民税納付コールセンター
 からの電話のお知らせ」

教育委員会からお知らせ
「君の声－あの夏、青森で」（舞台劇）公演決定
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海峡の家ほろづき 温泉の日のお知らせ
入　浴　の　日

・ 温泉の日は毎月水・土曜日で
す。（10月 は ４ 日、 ７ 日、11
日、14日、18日、21日、25日、
28日です。）

・ 入浴料は幼児無料、小中学生
150円、高校生以上300円です。

・ 入浴時間は正午から午後５時
までです。

【問合せ先】海峡の家ほろづき　電話：0174－36－2166
　　　　　　町役場企画課　　　電話：0174－35－3012

老人の日（無料）
・ 毎月第３木曜日（祝日の

場合は前日）は老人の日
です。

・ 対象年齢は65歳以上です。
　 （年齢確認できるものの

提示をお願いします）
・ 入浴時間は午前10時から

午後２時までです。

町の行事予定（10月１日～11月10日）
※行事予定名・開催場所・担当を掲載しています。

10　月
８日（日） いまべつ秋まつり（荒馬の里農村公園）� 【秋まつり実行委員会】
９日（月） 秋の火災予防パレード（町内）� 【総務課】
13日（金） 今高祭　荒馬運行
14日（土） 今高祭　一般公開日
15日（日） 今中祭（今別中学校）

19日（木） 行政相談・人権擁護合同相談所（中央公民館）� 【総務課】
22日（日） 今別小学校学習発表会（今別小学校）

27日（金） 第３回キクの会（開発センター）� 【社会福祉協議会】
28日（土） 公民館まつり（中央公民館）� 【教育委員会】
29日（日） 今別町集団健診（開発センター）【町民福祉課】

31日（火）
固定資産税第３期納期限� 【税務】
国民健康保険税第３期納期限� 【税務】
介護保険料第３期納期限� 【町民福祉課】

11　月
８日（水） 乳幼児健診・フッ素歯面塗布�【町民福祉課】

（８月１日から８月31日までの届出分）
※ご家族から了承を得た方になります。

今別の姿
（平成29年８月31日現在）
面　積　 125.27㎢
人　口　2,786人（－２）
　男　　1,330人（－１）
　女　　1,456人（－１）
世帯数　1,467　（＋２）
　　　　　（　）内は前月比
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お誕生おめでとうございます
　吉田　紗星ちゃん（和也）大泊
お悔やみ申し上げます
　米田　國雄さん（82）奥平部
　堀谷　ミツさん（92）袰　月

一般相談　日常のあらゆる心配ごと悩みごと・・・など
相談種別 相　談　日 相 談 時 間 相　談　員
生 活 一 般
相　　　談

10月11日（水）
　　　　25日（水）

10：00　　
～ 11：30

生 活 一 般
相 談 員

電 話 相 談 毎週月曜日　
～金曜日

10：00　　
～ 17：00 社 協 職 員

※土、日及び祝祭日は対応できませんのでよろしくお願いします。

専門相談　専門相談員による相談
相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

法 律
相 談

借金、離婚、財
産相続、土地登
記に関する相談

10月10日（火） 13：30　～ 15：30 司法書士

※ 相談を予定している方は、事前に予約をお願いします。
当日の来所は電話でお知らせ願います。また、今月の専
門相談は法律相談のみです。

※相談会場は開発センターです。
【問合せ先】社会福祉法人　今別町社会福祉協議会
 電話：35－3081

今別町ふれあい福祉センター10月の相談日のご案内

「今別小学校６年生」
①氏名　②地区名　③将来の夢

テーマ「楽しかった修学旅行」

町の元気な子ども達

①
宮
　
本
　
海
　
音

②
村
　
元

③
警
察
官

　　※ 各団体等の使用は予約により随時受け付けします。
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