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朝夕の町内放送は、
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10月の元気な声
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　９月１日（日）、第27回青森県民駅伝競走大会が開催され、今別町のランナーが青森市内を駆け抜けまし

た。新青森県総合運動公園陸上競技場で開会式が行われ、スタート地点である県観光物産館アスパムにラン

ナーが集まり、正午にピストルが鳴るとランナー達は一斉にスタート、先頭争いをしました。１区のランナー

が順調な走りでタスキを渡すと、その後のランナー達も堅実な走りを見せました。成績は参加した40市町村の

うち38位でした。

　選手の皆さん大変お疲れさまでした。

青森県民駅伝競走大会、今別町のランナーが健闘する

第１区（3.8km）　

工藤　雅也 さん

第５区（3.4km）　

秋田　聖哉 さん

第９区（2.5km）　

上山　郁翔 さん

第３区（1.5km）　

嶋中　昴 さん

第７区（3.8km）　

太田　周幸 さん

第２区（1.1km）　

横岡　奈子 さん

第６区（3.1km）　

嶋中　和 さん

第４区（4.6km）　

中嶋　功 さん

第８区（2.3km）　

嶋中　姫乃 さん
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今大会に出場した選手を紹介します。
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　９月１日（日）、本覚寺による稚児行列が行われまし

た。稚児装束に身を包み、化粧を施した約50名の子ども

たちは僧侶に続き本覚寺を出発すると、寺町・後町地区

を練り歩きました。

　元々稚児行列は法会※の前夜に本覚寺に安置されてい

る中興五世貞傳上人（像）を外ヶ浜町三厩地区にある湊

久庵（そうきゅうあん）へ移動し、翌日、中興十三世愍

栄上人（像）が船でお出迎えしにいくことが発端とされ

ています。船でやってくる両上人をお迎えするのが僧

侶・檀信徒※、そして稚児衣装をまとった幼子であり、

今では浜までお迎えに行くことは無くなりましたが、形

式として遠忌法要で10年毎に稚児行列は行われており、

一番多い時期は600人もの子どもたちが稚児行列に参加

したそうです。

▲囃子の音色を響かせながら練り歩きました

建築作業員募集
電話面接ＯＫ！
学歴・経験・年齢不問・未経験者歓迎。採用時の上京交通費支給（規定有）。
今別町出身の従業員多数在籍！まずはお気軽にお問合せ下さい。

勤 務 地　東京都内各所現場

仕事内容　オフィスビルなど大規模な建築基礎工事中心

事務所＆寮　東京都三鷹市

勤務時間　８：00～17：00

給　　与　日給11,000円～14,000円

休日休暇　日曜、年末年始、夏季休暇、ＧＷ休暇

⃝入社祝金５万円支給（当社規定有）

⃝紹介謝礼金制度有（１人２万円／規定有）

⃝社会保険完備、資格取得支援制度、日払い・週払いＯＫ（規定有）

⃝各種手当（運転・職長・早出・残業）

⃝即入居可！寮有り（エアコン＆ＴＶ完備）

株式会社藤田組
　〒181-0014　東京都三鷹市野崎3-26-5

　　　　　　　　 電話：0422－32－5848　採用担当：池田

10年に一度「稚児行列」が本覚寺で行われる

※法会…… 仏教において仏法を説くためや、供養を行うための僧

侶・檀信徒の集まり

※檀信徒… 檀徒（檀家・檀中）と信者。仏教を信仰し、お寺や教

団を守る人々

　９月１日（日）、大川平地区にある岩木山神社に

おいて、お山参詣が行われました。約50名の人々が

参列し、大川平地区内に響き渡る太鼓、笛、鉦（か

ね）のお囃子とともに地区内を練り歩いた後、岩木

山神社までの階段を登り、無病息災や家内安全を祈

願しました。

　９月20日（金）、今別中学校体育館において、モンゴ

ル伝統楽器鑑賞教室が開催されました。モンゴル出身

で、現在は主に日本で活動している、ホーミー奏者パー

タルジャブ・ポルドエルデネ氏を招き、本場のホー

ミー・馬頭琴での演奏を披露されました。演奏を聞い

た人々はホーミーの低音から高音まで自由自在の歌声

に驚いたり、馬頭琴のノビのある演奏に感動した様子

でした。また、馬頭琴の演奏体験では、今別小学校の

児童の多く

が馬頭琴の

演奏体験を

し、なかな

か演奏する

ことのない

馬頭琴に触

れ親しんで

いました。

お山参詣、無病息災を願う モンゴル伝統楽器を鑑賞する
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　９月18日（水）、いまべつ総合体育館において、「ともに

生きる−福祉コミュニティをめざして−」を大会スロー

ガンに「第38回今別町社会福祉大会と令和元年度敬老の集

い」が開催されました。式典では表彰伝達が行われ、多く

の方が受賞されました。受賞者代表として、社協役員表彰

を受賞した相内正人さん（関口）が「これからも微力なが

ら地域に貢献していきたい」と謝辞を述べ、今後の活動に

も意欲を示しました。

　また、昼食の時間にはアトラクションとして、今別こど

も園の園児によるお遊戯が披露されました。駆け足で入場

した園児たちは可愛らしいお遊戯を披露し、会場からは大

きな拍手が起こりました。

　昼食後には、黒石八郎さんを講師として招き、『笑いと

健康』をテーマに漫談講演が行われました。黒石さんは客

席に足を運び、会場の人々と会話したり、独特なマイクパ

フォーマンスをしたりするなど、会場を大いに盛り上げま

した。最後に大きな扇子を使い、舞を踊ると会場からは盛

大な拍手が起こり、大会を締めくくりました。

第38回今別町社会福祉大会と令和元年度敬老の集いが開催

表 彰 ・ 伝 達

《内閣総理大臣顕彰伝達》

⃝百歳高齢者　

　  古川 カツヱ

　　田中 キヨメ

《青森県知事顕彰伝達》

⃝高齢者知事顕彰（百歳）　

　　古川 カツヱ

　　田中 キヨメ

⃝88歳到達者夫婦

　　大川 光男・なる子

　　阿部 義男・さつ

　　宮本 清七・輝子

《今別町社会福祉大会部門》

⃝個人表彰の部

　・社協役員表彰

　　　相内 正人

　・ボランティア表彰

　　　佐藤 孝子

　　　藤田 光子

　　　太田 初代

《敬老の集い部門》【今別町顕彰】

⃝白寿者（99歳）

　・井関 ふさ・米谷 キヤ

⃝米寿者（88歳）

　・小田桐 政光　・大川 なる子　・瀬川 平三郎　・南 しずゑ　　・小鹿 昭信

　・阿部 さつ　　・佐藤 良子　　・間山 百合子　・藤田 みき　　・中嶋 秀三

　・小澤 惠美子　・佐藤 アサノ　・花田 照俊　　・小野 ヒサ　　・川村 英子

　・太田 千代　　・五十嵐 リサ　・相内 節子　　・相内 タマヱ　・相内 和代

　・相内 唯光　　・相内 禎子　　・西條 ゆき子　・中嶋 静枝　　・宮本 昭二

　・小山内 ひろ　・木村 みよ　　・太田 昭七　　・中田 やちゑ　・入江 一勝

　・吉田 トモ　　・木村 ミワ　　・宮本 輝子　　・小倉 永治　　・小倉 悦

　・三浦 仁三郎

⃝金婚者（婚姻50年）

　　嶋中 清悦・美保子（大川平）

　　田中 弘一・笑子（大川平）

　　吉田 清志・すゑ（大泊）

《敬老の集い部門》【今別町老人クラブ顕彰】

⃝喜寿者（77歳）

　・三浦 泰文　・米谷 正則　・瀬川 ふさ　　　・中嶋 慶子　　・松本 常子　・阿部 かよ

　・小鹿 久子　・小鹿 一子　・野土谷 ハナエ　・嶋中 惠美子　・相内 幸美　・畠山 洋子

（敬称・地区名・老人クラブ名略）

▲
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外科・内科・整形外科

かにたクリニック
往診・訪問診療も

行っております。

ご相談下さい。

院長　石戸谷 孝博
〒030-1303　東津軽郡外ヶ浜町字蟹田5-2

0174-22-2333
F A X  0 1 7 4 - 2 2 - 2 2 6 6

通院の方は送迎バスを
ご利用頂けます。

詳しくはお問合せください

診療時間

AM8:30〜12 :00

PM1:30〜 5 :00

月

○

○

火

○

○

水

○

木

○

○

金

○

○

土

○

休診日　　　日曜・祝日

1:30

〜

3:00

　９月８日（日）、快晴の中、いまべつ総合体育館前において、「第５回荒馬の里田園マラソン」が開催されま

した。今回の荒馬の里田園マラソンは、いまべつ総合体育館開業１周年記念及び参加者等への体育館のＰＲや

町全体が一体となって事業展開することによる開業効果の波及を目的とし、開催しました。

　今回のコースは例年通り、奥津軽コース（２㎞）、はやてコース（３㎞）、はやぶさコース（6.8㎞）の３つで、

幅広い世代のランナーが今別の豊かな自然の中を走り抜けました。今回の参加者は全てのコースを含め、153人

にのぼり、中にはアニメのコスチュームを着用したランナーがいるなど、賑やかなマラソン大会となりました。

　ランナーはそれぞれのペースで、水分を補給しながらゴールまで走り切り、途中棄権者もなく無事にマラソ

ン大会は終了しました。

　８月30日（金）、役場庁舎内において、「第９回みんな

で進めよう交通安全　青森県キャラバン隊メッセージ伝

達式」が執り行われました。交通安全青森県キャラバン

隊とは、青森県民の交通安全意識向上のために毎年実施

されている取組で、ＪＡＦ青森支部や青森県警察本部の

白バイ隊などがキャラバンに参加しています。

　今回の伝達式では県知事からのメッセージが教育長に

手渡されました。その後、教育長の挨拶、キャラバン隊

豊川隊長の

挨 拶 が あ

り、旗にペ

ナントを取

り付け、交

通安全への

意識を新た

にしました。

　９月13日（金）、今別中学校体育館において、

中体連秋季大会へ向けた壮行式が行われ、大会へ

出場する野球部とバレー部を激励しました。壮行

式では、愉快な応援団による心のこもった応援や

３年生による応援が体育館内に響き渡りました。

その後は選手一人ひとりが自分の目標を大きな声

で発表した後、野球部・バレー部の代表で２名が校

長先生に向かって元気な声で決意表明をしました。
▲
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交通安全青森キャラバン隊が来町 優勝へ向けて選手たちを激励！

荒馬の里いまべつの田園をランナーが駆ける
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　９月４日（水）、いまべつ総合体育館において、今別小学校主催の芸術鑑賞教室が開催されました。今回の

芸術鑑賞教室には今別小学校の児童をはじめ、今別中学校の生徒、一般の方等も多数来場しました。今年度は

青森山田高校の男子・女子新体操部、吹奏楽部を招き、新体操と吹奏楽が披露されました。

　新体操は入場行進から始まり、整然とした行進で会場を驚かせました。また、行進している部員の中には緑

のマスクをつけ、ぎこちない行進を見せるなど、笑いを織り交ぜながらの入場行進となりました。入場行進後

は、個人競技を挟み、小・中学生を対象とした前方宙返りの体験がありました。小・中学生たちはトランポリ

ンと新体操部員の補助を受け、見事に前方宙返りを成功させていました。

　吹奏楽では一般の人でもわかりやすい曲を複数曲披露し、来場した人々は楽しそうな様子で鑑賞していまし

た。また、曲に合わせて動きのある演奏を行うなど、終始会場を盛り上げました。

　９月６日（金）、今別中学校体育館において、令和元年オペラ鑑賞教室が開催されました。今回のオペラ鑑賞

教室では中泊町出身のバリトン歌手白岩貢さんと十和田市出身のメゾ・ソプラノ歌手吉田信子さん、青森市の

ピアニスト原田麻野さんの全国的に活躍している３名が来校し、今別中学校の生徒へ見事な歌を披露しました。

　はじめに「翼をください」「小さな四季」を二重唱で歌い上げ、その後も親しみやすい曲を独唱で披露しま

した。また、原田さんによる力強くも綺麗なピアノソロも織り込まれました。生徒達は二人の歌手の歌唱力・

表現力、プロのピアニストによって奏でられる音色に感動した様子でした。

青森山田高校の生徒達が今小芸術鑑賞教室を盛り上げる

▲

生
徒
達
も
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　  ▲今までに見たことがないほど

　　  素晴らしいＹ字バランス！

▲補助を受けながら見事に

　宙返りを成功させました

▲壮大な演奏を披露する

今中生徒、オペラ鑑賞教室で日本の歌・世界の歌を楽しむ
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有料広告掲載
しませんか

　広報いまべつでは町民サービスの向上と企業や商店等による事業活動の活性化を支援するため、要綱を
定め、有料広告を募集しています。・縦4.5cm×横17㎝　3,500円／月　・縦4.5cm×横 8㎝　1,800円／月
　広告掲載を希望する１ヵ月前までに広告の原稿を添えて今別町役場企画財政課までお申し込み下さい。
（申込書は企画財政課に備え付けてあります）
【お問い合わせ先】　今別町役場　企画財政課　電話：０１７４－３５－３０１２

　青森県、弘前大学、今別町３者共同による「地域づくりインターンシップ」が８月９日から15日にかけて大

川平地区で開催されました。

　今回のインターンシップでは４名の学生が参加し、様々な体験や交流等を通して町や地区が抱える問題に向

き合ってもらい、特に「農業の担い手育成・後継者獲得をするためにはどうすればいいか」に重点を置き、い

まべつ牛肥育見学やぶどうの収穫、地域住民がどのように考えているのか聞き取り等を行いました。

　最終日に行われた「インターンシップ活動成果報告会」では、大川平地区の方々に参加いただき、今後取組

むプランや提案等について「荒馬以外にも魅力を発信するために今別町の何気ない風景を撮影し、情報発信し

てはどうか」や「農業に対して持っているマイナスのイメージをプラスに変えるため、田舎暮らし・民泊体験

をしてはどうか」、「いまべつ牛や一球入魂かぼちゃなどをＰＲするために、御膳を作ってみてはどうか」な

ど提案いただきました。

　今回学生からいただいた提案は、活動成果報告会のほか役場内でも情報共有し、提案の実現に向けて今後取

組んでいきます。

地域づくりインターンシップとは・・・

　地域に変化と刺激を与え、地域住民の変化や活動を促すことのできる県内外の大学生を地域に派遣し、様々

な体験や交流等を通して、学生の視点で地域を見つめてもらい、地域が抱える問題や課題に対して、学生から

今後の取組み等について提案等を行っていただきます。

　例年開催されている「かかしロード280」について、今年も町内にかかしが立ちました。現在かかしが立っ

ているのは、開発センター前に立っている「今別こども園の園児たちによる『あおびーとちょうちょ』」、「有

料老人ホームぬくもりによる『今別の期待　海峡サーモン』」、道の駅いまべつ前に立っており、優秀賞を受

賞した「グループホームふれあいの里による『令和だぞぉ！平和だぞぉ！』」です。それぞれ個性豊かで見ご

たえのあるかかしとなっています。

　是非この機会にご覧になってはいかがでしょうか。

▲

参
加
し
た
学
生
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　
　  

成
果
発
表
会

▲

農
業
の
現
状
を
知
る
た
め
、

　
様
々
な
体
験
を
行
い
ま
し
た

　
【
嶋
中
卓
爾
さ
ん
の
ぶ
ど
う

　
　
　
　
　
農
園
に
て
収
穫
体
験
】

▲グループホームふれあいの里　作成

「令和だぞぉ！平和だぞぉ！」

▲写真左  今別こども園 作成「あおびーとちょうちょ」

　写真右  有料老人ホームぬくもり 作成「今別の期待 海峡サーモン」

大川平地区地域づくりインターンシップ4人の大学生が町を訪れる

かかしロード２８０、今年も町内に個性豊かなかかしが立つ
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今別診療所からのお知らせ

農業用免税軽油の交付申請を受付しています

〇種目　

　・陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦・一般）

〇概要

　・専門技術者を養成（高等学校の卒業資格取得可）

〇応募資格　※2020年４月１日現在の年齢

　・中卒（見込み含む）17歳未満の男子

〇受付期間

　・推薦：11月１日（金）～11月29日（金）

　・一般：11月１日（金）～2020年１月６日（月）

〇試験日及び試験会場

　・推薦：2020年１月５日（日）・６日（月）

　　　　　　　　　　　　　　　高等工科学校

　・一般：2020年１月18日（土） 青森駐屯地（１次）

〇お問い合わせ先

　・自衛隊青森地方協力本部青森募集案内所

　　（電話：017－783－2995）

 広報いまべつ９月号にも掲載した「年金生活者支

援給付金制度」について、老齢・障害・遺族基礎年

金を受給している方で、給付金に該当する方には、

日本年金機構から手続きの案内が送られています。

給付金を受け取るには、請求書の提出が必要です。

請求書に氏名等の必要事項を記入し、早めに提出し

てください。

年金生活者支援給付金専用ダイヤル

0570－05－1165（ナビダイヤル）※10月１日から
　

【お問い合わせ先】

　日本年金機構　青森年金事務所　お客様相談室　　

　　電話：017－734－7498

　今別町役場　町民福祉課　国民年金係

　　電話：0174－35－3003

　青森北高校今別校舎で行われる「今高祭」について、

下記のとおり日程が変更となりましたのでお知らせ

いたします。お間違いのないようご注意ください。

旧：10月18日（金）今高祭　荒馬運行

旧：10月19日（土）今高祭　一般公開

⬇
新：10月25日（金）今高祭　荒馬運行

新：10月26日（土）今高祭　一般公開

【お問い合わせ先】

　青森北高校今別校舎　電話：0174－35－2024

休診等のお知らせ

10月10日（木）午後訪問診療

10月24日（木）午後訪問診療

※訪問診療の際は、午後の診察時間が15時頃からと

なります。

※予定は、変更となる場合がございますので、お薬

を飲み終える前に余裕を持っておいでください。

【お問い合わせ先】

　今別診療所　電話：0174－35－2680

募集

No.201802-001

サーモン養殖スタッフサーモン養殖スタッフ 正社員１名月給　20−25万円
その他、契約社員からの正社員へも可能

筋子のオカムラが、サーモン養殖に特化した日本サーモン
ファーム株式会社を立ち上げ、皆様のご協力のもと、今別
町での海面養殖試験を開始しております。
一緒にこの事業を大きくしていこうという意欲のある方、
ご応募お待ちしています！

日本サーモンファーム（株）
〒030-1502
東津軽郡今別町大字今別字今別71-1
採用担当：養殖部  鈴木
携帯：090-6258-2206
HP：http://japan-salmonfarm.com/
勤務地：今別町大字今別字今別71-1
休日：年間休日日数  87日（シフト制）
勤務時間：8：00～16：30（休憩60分）
勤務時間は現場の実情に合わせ随時変更いたします
資格：35歳まで、普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

＊体力に自信のある方で、今別町、外ヶ浜町
出身の方や、工業高校や技術系学校卒の方、
プログラマーなどPCに強い方、優遇します。
応募：事前連絡の上、左記住所に履歴書を
ご郵送ください。
書類選考後面接日時を連絡いたします。
社会保険完備　　
正社員給与：月給20-25万円　年俸制
勤務開始：随時
仕事内容：海上での給餌や養殖施設整備、
他データ管理解析など
養殖に関する実務未経験者歓迎です！

　東青地域県民局県税部では、令和２年に使用する農業用免税軽油の免税証交付申請を受付しています。

　受付場所は、東青地域県民局県税部課税第一課（青森市新町二丁目４番30号　県庁舎北棟１階）で、受付時

間は午前８時30分から午後５時15分までです。

　令和元年11月15日（金）までに申請された場合は、免税証の交付日は令和２年３月１日となります。

　令和元年11月18日（月）以降に申請された場合は、免税証の交付日は令和２年３月15日以降となりますので

御注意ください。

　なお、提出書類は申請内容により異なります。

　ご不明な点や詳細につきましては、東青地域県民局県税部課税第一課（017－734－9976）までお問い合わ

せください。

自衛官募集のお知らせ 年金生活者支援給付金の請求はお早めに

青森北高校今別校舎からのお知らせ
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　荒馬の里体験農園（鍋田）うちビニールハウス２棟

（60坪タイプ）の借入希望者を募集しています。

　応募期限：令和元年10月18日（金）

　　　　　　（詳しくは今別町役場産業観光課まで）

　電話：0174－35－3005

　生涯、２人に１人ががんになるといわれています。

　しかし！がんは早期発見、早期治療により治る可

能性があります。

　町では下記のとおり「がん検診」を実施しており

ますので、健康な今こそ検診を受けましょう！

　毎年10月はがん検診受診率50％達成に向けた集中

キャンペーン月間です。

水田巡回車として使用していた公用車の払い受け希望

者を募集しています。

（払い下げ車両の内容）

　・車名：スズキエブリィ

　・初年度登録：平成19年10月

　・走行距離数：128,512㎞（Ｒ１.９.19現在）

　・車体の状態：タイヤハウス等腐食有り

　・応募期限：令和元年10月18日（金）

　　（詳しくは今別町役場産業観光課まで）

　　電話：0174－35－3005

　健やか力推進センターは、親と子がふれ合いながら体を動かす“親子体操”を普及し、子育て世代や子ども

の健康づくりを推進することを目的に、「親子体操普及員養成講座」を開講します。

　養成講座修了後は、「親子体操普及員」として、各々のフィールドで健康づくりに関連づけて“親子体操”

を普及していきます。

　日　時 ： 11月30日（土）９：20～16：30 ・ 12月１日（日）９：30～15：00

　場　所 ：アピオ青森　イベントホール他

　内　容 ：親子体操の普及と子育て世代や子どもの健康づくりを目的とした養成講座

　対　象 ：親子体操普及に意欲のある方

　人　数 ： 30人

　料　金 ： 5,000円

　申請・お問い合わせ ：  11月11日（月）までに、氏名・年齢・勤務先名・住所・電話番号をＦＡＸ・Ｅメール

で、青森市医師会健やか力推進センター（E-mail ： aomed-sukoyaka@circus.ocn.ne.jp　

ＦＡＸ：017－763－5591　電話：017－763－5590）へ

　　　　　　　　　　　※詳しくはＨＰをご覧ください。

ビニールハウス借入希望者募集！

ひろみちお兄さんの「親子体操普及員養成講座」のお知らせ

● 水質事故処理対策に要した費用は、原因者の負担となります。

　河川に油脂類や化学薬品などが流れ出した時は、県や消防等で吸着マットやオイルフェンスなどを設置し、

水質汚濁防止対策を行います。

　対策に要した費用は、油漏れを起こした原因者が負担することになります。

　水質事故は特に冬場に増加する傾向にあり、ちょっとした不注意が事故につながることが多いので、油漏れ

等には充分注意してください。

　なお、油漏れ等を発見した場合は直ちに下記まで御連絡ください。

　詳しくは青森県庁ホームページ　http://www.pref.aomori.lg.jp/　へアクセスし、「水質事故」を検索。

【お問い合わせ】県土整備部　河川砂防課　企画・防災グループ　電話：017－734－9662

　　　　　　　　東青地域県民局地域整備部　河川砂防施設課　　電話：017－728－0260

良くあるケースでは

・ポリタンクへ給油中にあふれさせた

・ホームタンクの給油バルブを閉め忘れた

・農業機械類などの燃料漏れに気づかなかった

青森県県土整備部河川砂防課からのお知らせ

公用車払い受け希望者募集！

〜 がん検診 〜 まだ間に合います！

実 施 期 間 令和２年２月28日まで 

医 療 機 関
（検査項目）

・今別診療所（大腸がん）

・青森市内指定医療機関
　（乳がん、子宮頸がん） 

検 査 費 用 自己負担なし！ 

お 問 合 せ 
今別町役場　町民福祉課
電話　0174－35－3003 
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〝
署
内
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年
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返
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。
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と
い
う
意
味
の
切
な
る
訴
え
が
あ
っ

た
。

　

確
か
に
今
別
町
、
三
厩
村
は
ラ
ジ
オ
、

テ
レ
ビ
と
も
青
森
放
送
の
難
視
聴
区
域

で
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青
森
県
の
事
情
を
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る
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と
に
恵

ま
れ
な
い
。
こ
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域
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１

日
も
早
く
解
消
さ
れ
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で
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元
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こ
う
し
た
地
域
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民
の
長
年
の
念
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な
っ
て
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昭
和
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（
１
９
７

０
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10
月
、
東
大
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平
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国
有
林
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班
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林
班
界
の
尖
岳
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
、
Ｒ
Ａ

Ｂ
の
テ
レ
ビ
サ
テ
ラ
イ
ト
局
が
完
成
開

局
、
さ
ら
に
昭
和
47
年
10
月
、
Ａ
Ｔ
Ｖ

も
開
局
さ
れ
、
一
躍
県
内
の
行
政
、
産

業
、
経
済
、
文
化
等
の
視
聴
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で
き
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こ
と
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な
っ
た
。

　

こ
の
テ
レ
ビ
中
継
局
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開
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に
伴
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今
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般
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余
り
親
し
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れ
て
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な
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登
山
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ハ
イ
キ
ン
グ
や
景
観

美
の
面
か
ら
も
一
躍
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に
な
っ
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岳
は
標
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５
２
９
ｍ
頂
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長
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ナ
の
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木
、

イ
ヌ
ツ
ゲ
な
ど
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ま
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か
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今
別
町
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三
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道
の
渡
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半
島
、
岩
木
山
（
当
時
は
見
え
た
）
も

眺
望
で
き
る
。

【
お
知
ら
せ
】
10
月
の
リ
ク
エ
ス
ト
講
座
は
、
10
月
18
日
（
金
）
午
後
６
時
か
ら
７
時
ま
で
の
予
定
で
今
別

町
中
央
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
演
題
は
「
青
函
ト
ン
ネ
ル
～
三
厩
、
竜
飛
、
今
別
～
」
。
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師
は
弘

前
大
学
国
史
研
究
会
会
員
の
佐
藤
良
宣
氏
。
受
講
料
は
無
料
で
誰
で
も
聴
講
で
き
ま
す
。
詳
し
い
こ
と
は

今
別
町
教
育
委
員
会
［
電
話
35

－

２
１
５
７
］
へ
。 尖岳にテレビサテライト局

完成開局

No. 24

▲標高529ｍの尖岳。テレビ中継局の開局で
難視聴も解消へと近づいてきつつあるようだ

　

今
月
号
は
、
今
別
営
林
署

が
あ
っ
た
こ
ろ
に
職
員
の
意

思
疎
通
と
円
満
な
業
務
の
推

進
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る
た
め
に
〝
署
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報
〟
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行
し
て
い
た
。
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元
今
別
営
林
署
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員
の
Ａ
さ
ん
か
ら
借
り
て

読
ん
で
見
た
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蒔
絵
が
い
つ
も
の
こ
と
の

よ
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く
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た
。

「
掘
り
出
し
物
よ
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。
で
も

よ
く
保
管
し
て
い
た
も
の
よ

ね
。
頭
が
下
が
る
わ
」

ようこそカズミさん！新しいALTを紹介します
８月からフィッシュ・カズミさんがALTとして着任しました。以下はカズミさんの自己紹介文です。

Hello! Nice to meet you! My name is Kazumi Fish. Please call me Kazumi!

こんにちは！はじめまして！私の名前はフィッシュ・和美（カズミ）です。和美と呼んでください！

I am the new ALT for this year. I have been living in Imabetsu since the beginning of August. 
I have been to Japan many times before, but this will be my first time living here.

私は今年の夏からALTとして派遣されました。８月から今別町に住んでいます。私は、これま

で何度も日本に来ていましたが、日本に住むのは今回が初めてです。

I grew up in New York City, and went to university in a small town in the state of Connecticut, where I studied English 
literature. At school, I worked as a tutor for students who spoke English as a second language.

生まれ育ったのはニューヨーク市ですが、大学はコネチカットという小さな町の大学で英文学を勉強しました。以前

学校では、英語を第二言語として勉強する子どもたちに英語を教えるお手伝いをしていました。

I love food and cooking, and always want to learn how to make new recipes. I also play basketball, and like to watch 
most sports! I try to spend as much time outside as I can, especially while it is still warm out.

私は食べることと料理が好きで、いつも新しいレシピを勉強したいと思っています。また、バスケットボールをしま

す。そして、スポーツ観戦が好きです！季節が温かい時には、出来る限り外で過ごしたいと思っています。

I am very excited to be assisting teaching English here in Imabetsu. Please help me improve my Japanese, too!

今別町で英語を教えるお手伝いができることをとっても楽しんでいます。日本語のレベルを上げたいと思っておりま

すので、ぜひ話しかけてください！

Thank you for already making me feel so welcome here. I am looking forward to exploring the area and continuing to 
get to know everyone!

とても気さくに迎え入れてくださって、本当にありがとうございます。これから今別町をよく知り、みなさんと仲良

くなりたいです！どうぞよろしくお願いします！

カズミさん、これからよろしくお願いします。
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 このコーナーは、町の活性化に取組んでいる人、ＰＲ活動等に励んでいる人、事業等を展開し様々な分

野で活動・活躍している人など、今別町在住の個人・団体の取組みを取材し紹介していくコーナーです。

聞いでけろ〜！わぁだぢの
取組

わぁだぢの
取組

第13弾

　第13弾は今別町商工会青年部に所属している、小鹿良輔（こしかりょうすけ）さんです。小鹿さんは青年部

として活動しており、町内の電器屋である朝日電器に勤めています。今回は商工会青年部・町の電器屋として

の観点から取組を取材しました。

【質問１】
　青年部に入るきっかけは何でしたか。また、青年部に入ってよかったと

思うことは何ですか。

【回答１】

　地元の先輩に誘われたのがきっかけでした。青年部に入ってからは

会合で高校の同級生に再会できたり、他の市町村の青年部の人たちと

交流できたりと、人との繋がりが非常に増えたことがとても良かった

と思います。人との繋がりがあると色々な考え方ができますし、情報

共有もできるので、そこが青年部に入って一番良かったと思います。

【質問２】
　青年部は具体的にどういう活動をしていますか。

【回答２】

　イベントで出店をしたり、地域への奉仕活動として清掃を行ったりしています。最近では木古内町商工会

青年部との交流も盛んで、祭りに行ったり、来てもらったりしていますね。また、県内の青年部が集まる

「青年部まつり」に参加して、地元の名産品を売ったり、各種セミナーに参加して自己啓発をしたりしてい

ます。セミナーなどでは終了後の懇親会などで他の参加者との人脈を作ることができ、情報交換なども活発

にしています。様々な職種の方と話すことができるので、今まで気づかなかった新しい発見などをすること

ができます。

【質問３】
　朝日電器で働いていて良かったと思うことは何ですか。

【回答３】

　生まれ育った場所で仕事が出来ることが一番の幸せです。

　お客様から、いつも温かい声をかけてもらい毎日楽しく仕

事をしています。一度県外で就職して10年前に戻ってきたの

ですが、地元の良さを再認識することが出来たと思います。

【質問４】
　今別町の好きなところはありますか。

【回答４】

　都会のように騒がしくなく、余計なものがないところです

ね。自然が豊かで海もあるので、ドライブをしながら風景を

眺めるととても落ち着くところがすごく好きです。子どもを

自由に遊ばせてあげられるのも良い環境だと思います。都会

だとこうはいかないし、今別ならではの強みだと思います。

今別に帰ってきて良かったと感じています。

～町民の皆さんへ～

　いつも当店をご利用いただき、誠にありがとうございます。

　小さな「まちのでんきや」ですが、今別町を明るく照らし、町民の皆様のお役に立てるよう、これからも頑

張ります。

　青年部も正会員４人と少ない人数ですが、和気あいあいと楽しく活動しています。新規会員も募集していま

すので、興味のある方はお気軽にご連絡ください。

▲町の電器屋さんとして、青年部会員として

　一生懸命頑張っています

今別町商工会青年部・朝日電器

小鹿  良輔 さん
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今別町ふれあい福祉センター10月の相談日のご案内

お悔やみ申し上げます

工藤　良逸さん（87）今別
西條　隆彦さん（74）関口
中島ときゑさん（94）大泊
三上まさ子さん（71）青森市

今別町の姿
（令和元年８月31日現在）

面　積　  125.27㎢

人　口　2,603人（−４）

　男　　1,247人（−３）

　女　　1,356人（−１）

世帯数　1,416　（±０）

（　）内は前月比

戸籍の窓口 （８月１日から８月31日までの届出分）
※ご家族から了承を得た方になります。

一般相談　日常のあらゆる心配ごと悩みごと・・・など

相談種別 相　談　日 相 談 時 間 相　談　員

電 話 相 談
毎週月曜日
　〜金曜日

10：00
 〜17：00

社 協 職 員

※土、日及び祝祭日は対応できませんのでよろしくお願いします。

専門相談　専門相談員による相談

相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

法 律
相 談

借金、離婚、財
産相続、土地登
記等に関する相談

10月８日（火）
13：30
〜15：30

司法書士

※相談を予定している方は、事前に予約をお願いします。

　当日の来所は電話でお知らせ願います。

※会場は開発センターで行います。

【お問い合わせ先】社会福祉法人　今別町社会福祉協議会

電話：0174－35－3081

町の行事予定（10月１日〜11月30日）
※行事予定名・開催場所・担当を掲載しています。

イ マ ダ ス

海峡の家ほろづき 温泉の日のお知らせ
　海峡の家ほろづき温泉の日は毎週

水・土曜日となっています。

　毎月第３木曜日は老人の日です。（65

歳以上、年齢確認ができるものを提

示ください）ぜひ、ご利用ください。

【お問い合わせ先】

　海峡の家ほろづき　電話：0174－36－2166

　今別町役場　産業観光課　電話：0174－35－3005

「あきない世傳 金と銀(六) 本流篇」（高田　郁）

「あきない世傳 金と銀(七) 碧流篇」（高田　郁）

「わたしのげぼく」（上野そら）

「あおもり　まち野草」（村上義千代）

「上磯の文化 第２号〈郷土研究総合誌〉」（いまべつを語り継ぐ会）

【お問い合わせ先】ふれあい文庫　電話：0174－31－5140

10　月

３日（木） 健診結果説明会 【町民福祉課】
（午前：袰月会館　午後：大川平文化会館）

５日（土） 公民館まつり（今別町中央公民館） 【教育課】
今別町軽トラ市 【産業観光課】

17日（木） 人権擁護・行政相談合同相談所
（今別町中央公民館） 【総務課】　  

20日（日） 今中祭（今別中学校）
秋の火災予防パレード 【総務課】

25日（金） 今高祭　荒馬運行

26日（土） 
今別小学校学習発表会（今別小学校）
集団健診（今別町中央公民館）
今高祭　一般公開日 

31日（木） 
固定資産税第３期納期限 【税務会計課】
国民健康保険税第３期納期限 【税務会計課】
介護保険料第３期納期限 【町民福祉課】
健診結果説明会（多目的集会所） 【町民福祉課】

11　月
８日（金） 今別町軽トラ市 【産業観光課】

18日（月） 集団健診（荒馬の里活性化センター）
 【町民福祉課】

20日（水） 乳幼児健診・フッ素歯面塗布
（荒馬の里活性化センター） 【町民福祉課】

ふれあい文庫から９月入荷図書を紹介

　私は２学期が始まる前「マラソンで、１番
最後は嫌だな。」と思っていました。だから
私は、ビリにならないようにマラソンを朝、
中休みに２周は必ず走っていました。最初は
とても走るのがきつかったけど、練習を毎日
頑張ったことで当日は、春より走るのがあま
りきつくなくなっていました。でも、５周目に
なると、息が切れてとても苦しかったです。
また、順位は男女合わせて14位だったけど、
去年の自分よりも速く走ることができてと
てもうれしかったです。これからもマラソ
ンをたくさん頑張りたいと思いました。

　シュワシュワ～♪泡が弾けるバスボム入浴剤を作ってみま

しょう！身近で安全な材料で、大人から小さなお子様まで、

楽しく作ることができますよ。どなたでもお待ちしています。

　日時：令和元年10月15日（火）午前10時から午後３時

　場所：今別町中央公民館集会室

【お問合せ先】

　今別こども園　電話：0174－35－2128

　今別町教育委員会　電話：0174－35－2157

サロン ほっとケーキだより
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