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今月の話題

町
民
の
皆
様
へ

　
中
嶋
久
彰
町
長
が
令
和
四
年
五
月
十
六
日
、
官
製
談
合
防
止
法
違
反
の
容
疑
で
逮
捕
さ
れ
、
翌
月
の
六
日
、
官
製

談
合
防
止
法
違
反
と
公
契
約
関
係
競
売
入
札
妨
害
の
罪
で
起
訴
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
四
年
六
月
九
日
、
町
長
か
ら
辞
職
届
が
提
出
さ
れ
、
翌
十
日
の
六
月
議
会
定
例
会
に
お
い
て
こ
れ
に
同
意
す

る
議
決
が
な
さ
れ
、
同
日
付
け
で
中
嶋
久
彰
町
長
は
退
職
い
た
し
ま
し
た
。

　
町
と
い
た
し
ま
し
て
も
今
回
の
事
態
を
重
く
受
け
止
め
、
社
会
的
責
任
を
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、
こ
れ
ま
で
今
別
町
に
ご
協
力
・
ご
支
援
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
関
係
各
位
に
は
多
大
な

る
ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お
掛
け
し
ま
し
た
こ
と
に
、
心
よ
り
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
、
関
係
各
位
に
は
町
行
政
に
対
す
る
信
頼
を
大
き
く
損
ね
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
厳
粛
に
受
け
止
め
、

信
頼
回
復
に
向
け
て
職
員
一
丸
と
な
っ
て
責
務
を
果
た
し
、
真
摯
な
対
応
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
こ
と
を
申
し
上
げ
、

お
詫
び
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
令
和
四
年
七
月

　
今
　
別
　
町
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今月の話題

　一昨年はコロナ禍で中止に、昨年は開催でき
たものの雨で中断となってしまった小中合同運
動会。
　今年は天候に恵まれて青空の下で行うことが
できました。今別小学校の児童による荒馬や踊
りながら玉入れをするチェコリ玉入れや、今別
中学校の生徒による二人三脚や応援合戦は、今
までの練習の成果が存分に発揮されていました。 堂々とした入場行進

二人三脚中にカメラ目線もらえました運動会名物チェコリ玉入れ

小・中合同運動会小・中合同運動会

東津軽郡中体連夏季大会結果
野球部　第３位 バレー部　第２位

【６月18日（土）】
１回戦 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 計

蟹田・今別 １ ０ ２ １ ９ １ １ 15
小湊 ０ ０ ０ ０ 10 １ １ 12

準決勝 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 計
蓬田 ０ ７ ０ ２ ３ 12

蟹田・今別 ０ ０ ２ ０ ０ ２

【６月19日（日）】
３位決定戦 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 計
蟹田・今別 ３ ０ ３ １ １ ２ ０ 10

西平内 ３ ０ ０ ０ １ ０ １ ５

県大会出場決定！
次の試合は７月17日（日）と18日（月）

場所は五所川原市

【６月18日（土）】 第１試合 今別中 ２－１ 小湊中
（２５－１８）
（１７－２５）
（２５－２０）

第２試合 今別中 １－２ 西平内中
（１９－２５）
（２５－１７）
（２２－２５）

【６月19日（日）】 第３試合 今別中 ２－０ 東平内中
（２５－１１）
（２５－２０）
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　今別町内において計画している風力発電事業「（仮称）今別ウィンドファーム事業環境影響評価
方法書」について、縦覧及び住民説明会を行います。

◆対象事業の内容

　事業の名称：（仮称）今別ウィンドファーム事業
　事業者の名称：今別ウィンドファーム合同会社
　事業の規模：出力最大46,200kW（基数　最大11基程度）

◆環境影響評価方法書の縦覧

　場所：今別町役場総務企画課
　期間：令和４年６月28日（火）～７月27日（水）
　時間：午前８時15分～午後5時
　電子縦覧：事業者ホームページにて公開します。
　　　　　　http://www.ncd-japan.com/imabetsu_eia01.html
　※ 環境の保全の見地からのご意見は、住所・氏名・意見（理由も含む）をご記入のうえ、縦覧場

所に備え付けの意見書箱に投函いただくか、令和４年８月12日（金）までに問い合わせ先へ
ご郵送ください（当日消印有効）。

◆住民説明会

　場所：今別町中央公民館集会室
　日時：令和４年７月15日（金）午後６時～午後７時30分
　※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況等による説明会の日程変更（中止）については、必要に

応じて電子縦覧ＵＲＬで周知させて頂きます。

◆問い合わせ先

　今別ウィンドファーム合同会社
　住所：〒107－0062　東京都港区南青山一丁目12－3－Ｎ215
　電話：03－4400－6362　担当者：環境アセス係
　　　　（土・日・祝日を除く、午前９時から午後５時まで）

「（仮称）今別ウィンドファーム事業」の住民説明会について

今別町長選挙が、下記の日程で執行されます。

投 票 日：令和４年７月24日（日）

投票時間：午前７時から午後６時まで

投票日に投票できない方は下記のとおり期日前投票ができます。

投票期間：令和４年７月20日（水）から23日（土）

投票時間：午前８時30分から午後８時まで

投票場所：今別町役場会議室

【お問い合わせ先】今別町選挙管理委員会　☎：0174－35－2001

お知らせコーナー

今別町長選挙のお知らせ今別町長選挙のお知らせ
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町の出来事

　今別町内水面漁業協同組合が鮎の稚魚6,000匹を
放流しました。河川の漁業資源を守るために必要な
活動で毎年行っています。組合員と役場職員が参加
し、トラックから今別川までバケツリレーで稚魚を
運びました。
　７月の鮎の解禁までは釣らない。遊漁券を購入し
てから釣りに行く。ゴミのポイ捨てをしない。この
３つを徹底して、きれいな釣り場と豊かな自然を
守っていきましょう。

　献血バスが来町し、午前は開発センター、午後は
中央公民館で献血への協力を呼びかけました。
　当日は、雨が降るあいにくの天候でしたが、31
人の方に献血へご協力をしていただきました。
　17歳から69歳で健康な方であれば献血が出来ま
すので、次回献血バスが来町した時は、ぜひ献血に
ご協力くださいますようお願いします。
※ 65歳から69歳の方は、64歳までに献血をしたこ

とがある方に限ります。

　人権推進委員の方々が今別中学校を訪れ、「障害者
の人権について」をテーマに人権教室を開催しまし
た。
　聴覚に障害を持った転校生との交流を描いたドラ
マを鑑賞し、生徒の一人はドラマ内で転校生がいじ
められていたことに対して「障害のある人はただで
さえ悩みやストレスもあるのにいじめもあれば、さ
らに大変。僕はいじめない」と意見を述べていました。

　今別小学校の３年生から６年生の児童が、町の特
産であるサーモンの養殖を見学し、普段は入ること
ができない今別漁港のいけす周辺まで近づいて泳い
でいるサーモンを観察したり、出来たばかりの中間
養殖場で卵をふ化させる方法を学んでいました。
　児童たちは、町の特産であるサーモンは自然の恵
みで支えられていることを知り、自然を守るために
自分たちで出来ることについて考えるきっかけにな
りました。

5
24

5
27

5
27

5
30

鮎の稚魚を放流

体ひとつでできるボランティア

今中人権教室開催

今小サーモンファーム見学

大きくなれよと声をかけながら

ドラマの感想を生徒に尋ねる上野委員

献血のお礼を渡す地域赤十字奉仕団

今別漁港のいけすを見学
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ごみ拾いへのご協力ありがとうございます。

5
31

税金について知ろう　今小で租税教室開催
　今別小学校の６年生向けに租税教室が行われ、役
場税務会計課の職員が税金に関するクイズを出した
り、税金のない世界を描いたアニメを交えて税金の
仕組みについて分かりやすく説明しました。
　授業では、１億円の見本を持ち上げてみる体験も
行われ、お金の重さに驚いている様子でした。
　教室の最後に先生が「税金についてはバッチリで
すか？」と児童に聞くと元気よく「はいっ！」と返
事をしていました。

　大川平地区ほ場整備組合が農薬散布用ドローンの
講習を受けました。
　ドローンはバッテリーが動力のため従来の無人ヘ
リコプター（大型のラジコン）と比べて騒音が少な
く、少人数で扱うことができます。
　15日はGPSが使用できない場合の操作方法を学
び、参加者はGPSの補助がないと同じ場所に浮か
んでいることも難しいと驚いていました。

　今別町観光応援隊の皆さんが、他地域のガイド技
術を学ぶため、中泊町にある宮越家「離れ・庭園」
において、研修会を実施しました。
　観光応援隊の活動は、新型コロナウイルスの影響
で休止していたため、３年ぶりとなりました。
　参加者からは、「熱意あるガイドに感激した」
「今後に役立てたい」といった声が聞かれ、さらな
るガイド技術向上へ意気込みを新たにしていました。

6
15

6
9

目指せスマート農業

「今別町観光応援隊」ガイド研修実施

１億円の見本（10kg）を持ち上げる様子

ガイドの説明を熱心に聞く、応援隊の皆さん

ドローンを着陸させる様子

５月19日に十五日会が浜名二ツ石の
海岸清掃を行いました。

６月３日に婦人会がさざなみ公園、
今別海岸、海峡あすなろ公園の清
掃を行いました。

６月21日に小学校の児童と中学校の
生徒が今別川の清掃を行いました。

町の出来事
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お知らせコーナー

陸・海・空自衛官募集
募集種目 航空学生 一般曹候補生（第２回）

概要 海上・航空自衛隊機のパイロットを養成 基幹要員である曹を養成

応募資格
（男・女）

高卒【見込みを含む】
海：23歳未満
空：21歳未満

18歳以上33歳未満
※32歳の方は、採用予定月の末現在

33歳に達していない者
受付期間 ７月１日（金）～９月８日（木） ７月１日（金）～９月５日（月）
試験日 ９月19日（月） ９月16日（金）～18日（日）

試験会場 第２合同庁舎 16日：第２合同庁舎
17日と18日：アスパム

お問い合わせ先 自衛隊青森地方協力本部募集案内所　☎017－783－2995

中高年のための「再就職支援セミナー」開催
　採用されるための就職活動ポイント（仕事の探し方・応募書類の作成・面接等）について、45歳以
上の方に特化した内容のセミナーを実施いたします。参加申込は電話またはメールで。参加費無料。
（定員先着20名）
【会場・開催日】 弘前会場 ７月20日（水） 弘前市総合学習センター４Ｆ第４研修室

青森会場 ７月22日（金） リンクモア平安閣市民ホール１Ｆ会議室（1）
八戸会場 ７月27日（水） 友の会福祉会館２Ｆ第１会議室

【時　間】13：30～15：30　その後希望者個別相談　16：00～17：00
　　　　　※当セミナーは雇用保険受給資格者の求職活動として認められます。
【申込先】ネクストキャリアセンターあおもり
　　　　　☎：017－723－6350　 ：chuukounen@ims-hirosaki.com

自動車税種別割の納付確認の電子化について
　登録自動車については、車検の際、区の継続検査窓口（運輸支局）での自動車税種別割の納税証明書
の提示を省略できます。詳しくは、県庁ＨＰ（右のＱＲコード）をご覧下さい。
⚠ご注意ください⚠　以下に該当する方は、納税証明書の提示が必要です。
　・軽自動車、小型二輪自動車の継続検査を受検される方
　・自動車税種別割を納付後、すぐに継続検査を受検される方
問 東青地域県民局県税部納税管理課
　 青森市新町二丁目４－30　県庁舎北棟１階　☎：017－734－9970
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 017－734－9971

精神保健福祉相談事業「こころの健康相談」
■誰にも相談できず悩んでいませんか？

　・最近よく眠れない・仕事や学校に行けない・落ち込みが激しい・ひきこもりが続いている
　　～こんな内容でもＯＫ～
　・子どもの発達について・思春期への対応・高齢者の介護問題・認知症への支援
　東津軽郡にお住まいの方を対象として精神科医師や保健師による「こころの健康相談」を実施してい
ます。
○開催日時　令和４年　７月21日（木）　　令和５年１月19日（木）
　　　　　　　　　　　９月22日（木）　　　　　　３月23日（木）
　　　　　　　　　　　11月24日（木）　　いずれの日も14：00～16：00
○会　　場　東地方保健所（青森市第二問屋町四丁目11－16）
○注意事項　相談日は変更になる可能性がありますので、必ず事前にご連絡ください。
○予約・お問い合わせ先
　東地方保健所（東青地域県民局地域健康福祉部保健総室）☎：017－739－5421

•お知らせコーナー お問い合わせ先＝問　電話番号＝☎　ファックス番号＝ 　メールアドレス＝

←詳しくは

　こちらから
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お知らせコーナー

土砂災害警戒情報メール通知サービスを知っていますか？
　皆さんがお住まいの市町村に大雨警報・土砂災害警戒情報が発表されたことをお手持ちの携帯電話や
パソコンにメールでお知らせするサービスです。
【利用方法】 　スマートフォン等を使用し右のＱＲコードの読み取り、登録フォームから

メールアドレスを登録してください。登録後、「仮登録終了」というメール
が送信されます。メール内アドレスをクリックして本登録が完了します。

　　　　　　 　ドメイン指定などによるメール受信制限の設定を行っている場合は、下記
のアドレスの受信許可設定をしてください。

　・大雨警報：kisyou@dosya-keikai.pref.aomori.jp
　・警戒情報：alarm@dosya-keikai.pref.aomori.jp
　※登録は無料ですが、別途パケット通信料がかかります。
問 青森県県土整備部　河川砂防課　〒030－8570　青森市長島1－1－1
☎：017－734－9670　FAX：017－734－8191　 ：kasennsabo@pref.aomori.lg.jp

借金に関する相談窓口
　相談員が借金の状況等をお伺いし、必要に応じて、弁護士等に引継ぎを行います。
　一人で悩まず、ご相談ください。秘密厳守・無料です。
【受 付 時 間】月～金（祝日・年末年始を除く）８：30～12：00・13：00～16：30
【相談専用電話】017－774－6488
【お問い合わせ】東北財務局青森財務事務所理財課

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（その他世帯分）のご案内
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、子育て世帯支援のため新たな給付金が支給
されます。
１．支給対象者
　次の①②いずれも該当する方（ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）
　　①令和４年３月31日時点で18歳未満の児童（障がい児の場合、20歳未満)を養育する父母等
　　　（令和５年２月末までに生まれた新生児等も対象）
　　②令和４年度住民税（均等割）が非課税の方
　①には該当するが②に該当しない方の中で
　　③ 新型コロナウイルス感染症の影響で令和４年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の

収入となった方（家計急変者）
２．支給額
　児童１人あたり一律５万円
３．給付金の支給手続
　支給にあたって、申請が不要な場合と必要な場合があります。
　　○ 令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を受給している方で、かつ令和４年度住民税

（均等割）が非課税の方
　　・給付金は申請不要で受け取ることができます。対象者には通知をお送りしています。
　　・７月末頃、令和４年４月分の児童手当または特別児童扶養手当が支給されてる口座へ振り込みます。
　　　※ただし未申告の方は申告後、支給条件が確認でき次第の支給となります。
　○ 高校生のみを養育しているまたは、公務員児童手当受給者で令和４年度住民税（均等割）が非課税

の方や、家計が急変した方
　　・給付金を受け取るには、申請が必要です。
　　・ 申請書に必要事項記載のうえ、その他提出書類とともに今別町役場町民福祉課の窓口にて、ご提

出ください。（申請書は町民福祉課に備え付けています。）
　　　申請受付締め切りは令和５年２月28日（火）です。

⚠�「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金」の振り込め詐欺や個人情報の詐

取にご注意ください。
　 ご自宅や職場などに町や厚生労働省（の職員）などをかたった不審な電話や郵便があった場合は

町民福祉課や最寄りの警察署（または警察相談専用電話（#9110））にご連絡ください。
問  今別町役場町民福祉課　☎：0174－35－3004



992022年７月号2022年７月号

お知らせコーナー

国民年金の加入手続き・保険料免除申請等の電子申請を開始します
　国民年金保険第１号保険者の資格取得・種別変更、保険料免除・納付猶予申請、学生
納付特例申請については、マイナポータルを利用した電子申請ができるようになりまし
た。申請にはマイナンバーカードが必要となりますが、マイナポータルの情報を活用し
てスマートフォンやパソコンで申請書等を作成することができるため、紙の申請書より
簡単に作成することができます。
　また、申請結果もスマートフォン等で確認することができます。お手続きの際は、ぜ
ひご利用ください。
　詳しくは左のＱＲコードから日本年金機構のホームページをご覧下さい。

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
１　令和４年度の保険料について

　令和４年度の保険料算定のもととなる新しい保険料率が決まりました。
　保険料率は２年ごとに見直しをしていますが、団塊の世代が75歳になり始めることによる医療費の
増加や現役世代人口の減少が見込まれることに伴い、一部引き上げられることとなりました。
　被保険者のみなさまには、ご理解をお願いします。

均 等 割 額
［被保険者全員が納める額］ ＋ 所 得 割 額

［所得に応じて納める額］ ＝
年間保険料

（100円未満は切り捨て）
限度額66万円（※４）

44,400円（※１） 基礎控除後の所得（※２）×8.80％（※３）
※１　令和３年度は44,400円（変更なし）。世帯所得が低い方には軽減措置があります。
※２　前年の所得から基礎控除額（43万円）を差し引いた額です。
※３　令和３年度は8.30％。被用者保険の被扶養者であった方は所得割額の負担が免除されます。
※４　令和３年度は64万円。

２　事故にあったとき（第三者行為による傷病届等について）

　交通事故や暴力等、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷され、被保険者証を使って治療
を受けたときは、必ずお住まいの市町村へ届出してください。また、自損事故や、業務中の事故で
労災が適用されない場合も届出が必要です。
問 今別町役場町民福祉課　　　　　☎0174－35－3003
　青森県後期高齢者医療広域連合　☎017－721－3821

ご存知ですか？　民生委員児童委員・主任児童委員
　「出産や子育てのこと、生活が困窮している、高齢で体調が不安である、歩行杖がほしい。」等、民生
委員児童委員に相談すると、悩みが解決するよう関係機関につないでくれます。
　また、主任児童委員は児童に関する支援を主として行っています。
　ひとりで悩まず、民生委員児童委員に相談してください。民生委員児童委員・主任児童委員には守秘
義務が定められています。相談内容や個人情報、プライバシーが他に漏れることはありませんので、安
心して相談してください。
【主任児童委員】 成田　英梨奈 木村　香織
【あなたの地区の民生委員児童委員】

八幡町 空席 大川平（上町） 中道きみ子 山　崎 嶋中　和子
新町・逗子
新道・寺町 吉田　恵子 大川平（下町） 嶋中美保子

（副会長） 大　泊 吉田　すゑ

後町・三階町・団地 山内　和子 二　股 相内　久江 袰月 小倉三佐子

西　田 田中　京子 鍋田・関口 大畑　恒子
（会長） 砂ヶ森 藤巻なをみ

浜　名 新井田優子 村　元 小鹿　輝恵 奥平部・綱不知 空席
※現在の委員の任期は令和４年11月末までとなっています。

担当：今別町役場町民福祉課　☎：0174－35－3003
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今べつの昔話っこ

　３月25日、国道280号の袰月地区道路
460㍍の拡幅が完了。４月１日、蟹田・平

舘・今別の３組合が県内広域合併第１号で東地方農業共済組合とし
て発足。事務所は津軽線今別駅付近の八幡町地区内に。組合員数は
今別351人、蟹田350人、平舘205人。４月２日、今別町が国の特
別豪雪地帯に指定された。
　４月30日、中嶋久吉氏が第７代町長に当選した。選挙は４月22
日に行われ投票率は94.94%。結果は、33票差だった。任期は昭
和54年５月１日から58年４月30日まで。結果は、当選中嶋久吉氏
2245票、次点丸山惇氏2212票。当選した中嶋久吉氏は「選挙を
通じて町民のみなさんと公約をしてきたが、当面やりたいこと、や
らなければならないことが山積しています。親切と真に町民のため
の行政をモットーに話し合いの中で、町民のみなさんの立場を大切にした、町民本位の明るい町政の確立を目
指します。町民の用足しのための役場にします」と強調した。
　７月26日、今別町内水面漁業協同組合が設立された。１か月後の８月26日、台風11号くずれの寒冷前線の通
過により、160㍉の降雨量を記録し、河川や水田に大きな水害を受けた。昭和50年の豪雨（県内降雨量最高の
192㍉）で今別川が氾らんした以来の降雨量に見舞われた。中嶋町長は青森県に災害箇所の早期復旧を陳情した。
　８月31日、第６回東北総合体育大会及び第17回青森県フェンシング選手権大会が町立今別体育館で行われ
た。フルーレ個人の部で田中良子選手が初優勝。成年サーブル個人の部で阿部純夫選手がチャンピオンに、エ
ペ個人の部で佐藤均選手がチャンピオンに輝いた。個人戦では今別町出身者で独占した青森県勢が３種目を制
覇。団体戦はあと一歩で国体出場の夢がかなわなかった。
　10月10日、第１回町民駅伝大会が行われ、町内を一巡する29.2㌔、11区間で８チームの88人が熱戦を展
開しバトンをつないだ。初優勝は見事、浜名チームが輝いた。２位以下は次の通り。2位＝大泊、３位＝西部、
４位＝東部、５位=鍋田、６位＝袰月、７位＝中部、８位＝奥平部。
　10月20日、上水道拡張工事が竣工、同日開発センターも竣工した。両工事の竣工式が11月21日、開発セン
ターで行われ、工事関係者、来賓などが施設の竣工を盛大に祝った。
　この年のトピックスをあげたい。正月３日、砂ヶ森部落会館で砂ヶ森青年団による芸能祭が行われた。青年
団活動は10年前の昭和44年までは各地域の青年団で活動が行われて芸能祭も行われていた。10人ほどの団員
が民謡や手踊り、劇などを繰り広げた。終戦後の今別町のネブタ祭が昭和23年頃から行われた──とまこと
しやかにささやかれていたが、実は昭和21年に行われていた。「佞武多祭」の最後に今別巡査部長派出所前
で参加者200人超が記念撮影におさまっていた。荒馬役は頭にハチマキ姿がりりしい。
　荒馬の由来説は、いろいろとささやかれていますが、①大開城主平杢之助俊忠説②松前説③カゲ説④サナブ
リ説──といろいろあるようですが、まだ定説はないようだ。読者の方で知っている方がいましたら役場総務
企画課・広報係までお知らせ願います。 ※参考資料＝（広報いまべつ、いまべつ物語、東奥年鑑）

�国道280号袰月地区道路拡幅完了。内水面漁協設立。
第１回町民駅伝大会初優勝は浜名チーム。
上水道拡張工事・開発センターが完成。

▲�拡幅された袰月のメイン通り。道路の海側路
側帯には数種類の花が植えられて通行人の目
の保養になっている（写真撮影＝令和４年６
月５日・いまべつを語り継ぐ会）

公民館リクエスト講座

７月の歴史講座のご案内

○演題　「今別における江戸時代の造船」

　日時　令和４年７月16日（土）
　　　　午後２時から午後３時
　場所　今別町中央公民館集会室
　講師　元青森県史編さん調査研究員
　　　　中野渡  一耕 氏

◎講座の聴講をお待ちしています。

道の駅いまべつ七夕イベント開催

問 道の駅いまべつ　☎0174－31－5200

No.56　昭和54年
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エドワードの部屋

Hi everyone! Are you enjoying the summer? In my hometown, it’s often 
over 38 degrees in the summer, so I am really enjoying Imabetsu’s 
weather.

皆さんこんにちは！夏を楽しんでいますか？僕の出身地は、夏になるとよ
く38度以上になるので、今別町の気候はとても気に入っています。

I really enjoy hiking, but when I first came to Imabetsu, I did not know 
any hiking trails in Aomori, so I could not go hiking. Recently, I have 
been hiking with my friends.

僕はハイキングが趣味ですが、今別町に来た当初は青森県のハイキングコースを知らなかった
のでハイキングに行けませんでした。でも最近友達と一緒にハイキングをしています。

In June, I went to Mt. Iwaki. I hiked from Dake Onsen to the top of the mountain. It was fun, 
but it was very tiring. I saw 2 snakes, but I wanted to see a bear. I heard there is a good 
view from the top of the mountain, but it was so foggy that I couldn’t see anything.

６月に岩木山に行って、嶽温泉から山頂まで歩きました。楽しかったけど、とっても疲れまし
た。蛇を２匹見たけど、僕は熊が見たかった。山頂からの眺めがとてもいいと聞いていたのに、
霧が深くて何も見えませんでした。

Now I would like to walk from Iwakisan Shrine to the summit. That course is longer and 
more difficult, and I would love to try it. I would like to hike various places in Aomori and 
would like to visit Osorezan and Hakkoudasan. If you have any other recommendations for 
places to go, by all means let me know.

今度は岩木山神社から山頂までを歩いてみたいです。そのコースはもっと長くてもっと難しい
ので、ぜひチャレンジしてみたいです。青森県内のいろんな場所をハイキングしたいと思って
いて、恐山や八甲田山にも行ってみたいと思っています。そのほかにもおすすめの場所があれ
ばぜひ教えてください！

今別町ALT

ドウェイン・エドワード

の

部 屋
の

部 屋

レジャーの季節到来！海の事故に気をつけましょう。
７月16日〜７月31日は海の事故ゼロキャンペーン期間です。
　①小型船舶の事故防止(発航前点検・見張りの徹底)
　②大型船舶の事故防止(見張りの徹底・船舶間コミュニケーションの促進)
　③ライフジャケットの常時着用・自己究明策の確保を徹底
離岸流に注意！目指せ海の事故へ！

　 　海水浴シーズンには海の事故が増加傾向にあるため、青森海上保安部では、海の事故防止啓発活動
を行っております。海水浴をする時は、監視員のいる決められた海水浴場や遊泳期間を守りましょう。

　遊泳場所によっては沖合に流される離岸流があるので、十分に注意してください。
海上保安庁への緊急通報は１１８番

　海上保安庁のホームページは右のＱＲコードから確認できます。
問 青森海上保安部交通課　☎017－734－2422
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７　月

７日（木） 第２回キクの会　中止� 【社会福祉協議会】

８日（金） 集団健診（浜名公民館）� 【町民福祉課】

10日（日） 第26回参議院議員通常選挙投票日� 【今別町選挙管理委員会】

21日（木） 今別小・中学校１学期終業式

24日（日）
集団健診（開発センター）� 【町民福祉課】

今別町長選挙投票日� 【今別町選挙管理委員会】

29日（金） 集団健診（大川平文化会館）� 【町民福祉課】

８　月

６日（土） 荒馬まつり合同運行　中止� 【今別町観光協会】

税金・保険料の納期限はこちら（７月１日から８月10日）

８月�１日（月）

⃝国民健康保険税第１期納期限� 【税務会計課】

⃝後期高齢者医療保険料第１期納期限� 【町民福祉課】

⃝介護保険料第１期納期限� 【町民福祉課】

町の行事予定 （令和４年７月１日〜８月10日）　※行事予定名・開催場所・担当を掲載しています。

おかやんの沼・定期的なお知らせ

※新型コロナウイルス感染状況により中止となる場合があります。

　今別の朝が早すぎて寝不足です。
　地域おこし協力隊になって１年経っていました。振り返ると、オンライン夏まつりの参加を始め
とし、米袋や荒馬マスク、通販サイトの制作と……今日まで行政で着手しづらかった町のＰＲ事業
に取り組んできました。町内で実例がないことも多かったので町内外の様々な人の力を借りたり、
時に迷惑もかけたりと大変でしたが、今後も広い視野を持ってチャレンジしていきたいです。

○特産品紹介パンフレットの作成

　６月６日（月）～６月12日（日）にかけて東京の上野駅にて「青森産直市」が開催され、町内から
いまべつ牛販売促進連絡協議会、奥津軽いのしし牧場、北相産業（株）が出店しました。
　産直市という今別町ＰＲの良い機会だったので私も売り込みに東京へ行きたかったのですが、そ
の日は他のイベントに参加する予定があったため断念。でも、このチャンスを逃すのはもったいな
いと「特産品を紹介するパンフレット」を配布しようと思い立ち、５月末から製作を開始しました。
　特産品の写真を集めたり、事業者さんたちの想いを冊子にして伝えるため町内を駆け回り、何と
かデータを完成させたのは物販に参加する職員が東京へ向かう前日でした。印刷してホチキスで綴
じる作業は産業建設課の方にも手伝ってもらい、その日の夜まで掛かりました。
　なんとか完成したパンフレットは11日（土）と12日（日）に産直市へ参加した職員の手で町内産
品を購入してくれた人に配布してもらいました。パンフレットを受け取った人の反応が良かったと
聞いたので、頑張って作って良かったと思います。
　今回作ったパンフレットは道の駅に置いてありま
す。今すぐ見たいという方は私のインスタに投稿し
てあるので、右のＱＲコードから見てください。

おか や ん の 沼おか や ん の 沼 地域おこし協力隊　岡 田 和 也

おかやんのInstagramはこちら

フォローやいいねを

お願いします。
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今別町ふれあい福祉センター７月の相談日

面　積　��125.27㎢

人　口　2,362人 （−９）

　男　　1,133人 （−９）

　女　　1,229人 （±０）

世帯数　1,355世帯（−４）
（　）内は前月比

お悔やみ申し上げます

戸籍の窓口 （５月１日から５月31日までの届出分）

※ご家族から了承を得た方になります。

「同志少女よ、敵を撃て」（逢坂冬馬）

「三千円の使いかた」（原田ひ香）

「うつくしが丘の不幸な家」（町田そのこ）

「子宝船　きたきた捕物帖（二）」

（宮部みゆき）

今別診療所からのお知らせ ふれあい文庫  ６月の入荷図書

　今月は助産師さんを囲んでベビーマッサージをしましょう。
　身長、体重も計りますよ。お待ちしてま～す！
　○開催日時　７月19日（火）10：00～12：00
　　　　　　　　　　　　　　13：00～15：00
問 今別こども園　☎0174－35－2128
　今別町教育委員会　☎0174－35－2157

７月７日（木）

７月14日（木）

７月21日（木）

７月15日（金）

７月19日（火）

　左記の日にちは訪問診療の
ため、午後の診療は先生が戻
り次第行います。予めご了承
ください。

　左記の日にちは医師不在の
為、休診いたします。大変ご
迷惑をおかけしますがご了承
ください。

問 今別診療所　☎0174－35－2680

一般相談　日常のあらゆる心配ごと悩みごと など

相談種別 相談日 相談時間 相談員

電話相談
毎週月曜日
　〜金曜日

10：00　
�〜17：00

社協職員

※土、日及び祝祭日は対応できませんのでよろしくお願いします。
※相談を予定している方は、事前に予約をお願いします。当日の来所は電話でお知らせ願います。
※会場は開発センターで行います。
問 社会福祉法人  今別町社会福祉協議会　☎0174－35－3081

専門相談　専門相談員による相談

相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

法律相談
借金、離婚、財産
相続、土地登記
等に関する相談�

７月12日（火）
13：30

〜

16：30
弁護士

定期的なお知らせ

７月の朝夕の放送

村
むら

川
かわ

　晃
みつ

実
ざね

さん
（今別小２年：二股）

今別町の姿（令和４年５月31日現在）

編集後記

　６月号の入稿スケジュールの関係で運動会の
記事が７月号になりました。お待たせして大変
申し訳ございません。
　私事ですが、６月23日にイワナの稚魚放流の
写真を撮るため、長靴で川に入りました。水深
は30センチくらいで、鮎の時は大丈夫だった
ので油断していたら、長靴の中に水が侵入しま
した。穴が開いていたみたいです。
 （広報担当：総務企画課　澤田大河）

木浪　菊枝さん　（89）今別
嶋中　　巧さん　（79）二股
田中ちえのさん　（92）村元
宮本　末三さん　（73）村元
村上喜右衛門さん（99）大川平

お誕生おめでとうございます

内木　海
かい
璃
り
くん（俊一）村元

子育てサロンほっとケーキだより ７月サロンほっとケーキのお知らせ
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地元で働きたい方を募集します（急募）
福祉の仕事は地元で安定した仕事を求める方に選ばれています。
・無資格者でも、
　専門資格取得で職員になれます。
・働きながら
　資格取得を目指す方を応援します。

募集職種：看護・准看護師・調理員
　　　　　（地元で働きたい方大歓迎）
勤 務 地：外ヶ浜町三厩地区

特別養護老人ホームあじさい　外ヶ浜町高齢者生活福祉センター寿楽園 
☎ 0174-31-7000　ホームページ　http://www.ajisaikai.or.jp 

スタッフを募集します（急募）スタッフを募集します（急募）
未経験者・無資格者でも歓迎します
募集職種：介護員・調理員

勤 務 地：特別養護老人ホームなかやま荘（今別町）

社会福祉法人  双樹苑
青森県東津軽郡今別町大字今別字西田248番地205　お問い合わせ先：☎0174－35－3961

有
　
料
　
広
　
告

募集
！ サーモン養殖・事務
スタッフ

正社員１名月給　20−25万円
その他、契約社員からの正社員へも可能

事務員（パート・正社員）の方も募集致します。

日本サーモンファーム（株）
〒030-1502 東津軽郡今別町大字今別字今別71-1

採用担当：鈴木　携帯：090-6258-2206

HP：http://japan-salmonfarm.com/

勤務地：今別町大字今別字今別７１-１

休日：年間休日日数　87日（シフト制）

勤務時間：8：00〜16：30（休憩60分）　

勤務時間は現場の実情に合わせ随時変更いたします

資格：40歳まで、普通自動車免許（ＡＴ限定不可）

＊体力に自信のある方で、今別町、外ヶ浜町出身の

　方や、工業高校や技術系学校卒の方、プログラマー

　などPCに強い方、優遇します。

応募：事前連絡の上、左記住所に履歴書をご郵送

ください。

書類選考後面接日時を連絡いたします。

社会保険完備

正社員給与：月給20‐25万円　年俸制

　　　　　  事務職員：月給15万位

仕事内容：

（社員）海上・陸上での給餌や養殖施設整備など。

（事務員）経理関連データの打ち込みなど

養殖に関する実務未経験者歓迎です！　今別町・外ヶ浜町のご協力を得て、サーモン養殖事業が一歩一歩着実に成果を上げ始めており
ます。一緒にこの事業を大きくしていこうという意欲のある方、ご応募お待ちしています！

No.202012-001

外科・内科・整形外科

かにたクリニック
往診・訪問診療も
行っております。

ご相談下さい。

院長　石戸谷 孝博
〒030-1303　東津軽郡外ヶ浜町字蟹田5-2

0174-22-2333
FAX  0 1 7 4 - 2 2 - 2 2 6 6

通院の方は送迎バスを
ご利用頂けます。

詳しくはお問合せください

診療時間

AM8:30〜12 :00

PM1:30〜 5 :00

月

○

○

火

○

○

水

○

木

○

○

金

○

○

土

○

休診日　　　日曜・祝日

1:30

〜

3:00
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防災無線を聞き逃したら…

0174-31-5119 に電話をかけると防災無線の
内容を聞くことができます！


