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年始のご挨拶

あけましておめでとうございますあけましておめでとうございます

て
、
私
は
全
力
で
各
事
業
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
ず
、
そ
の
一
つ
目
と
し
て
「
農
林
水
産
業
の
強
力
支
援
」
で
あ
り
ま
す
。
当
町
は
山
と

海
に
囲
ま
れ
、
自
然
豊
か
な
町
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
環
境
を
生
か
し
た
一
次
産
業
の
支
援
、

サ
ー
モ
ン
養
殖
事
業
や
ナ
マ
コ
養
殖
事
業
を
は
じ
め
、
ほ
場
整
備
の
継
続
、
い
ま
べ
つ
牛
の

販
売
促
進
、
若
手
後
継
者
の
育
成
等
に
鋭
意
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
二
つ
目
と
し
て
「
医
療
福
祉
の
充
実
」
で
あ
り
ま
す
。
今
別
診
療
所
設
備
の
充
実
や
町
民

の
コ
ロ
ナ
対
策
支
援
、
町
民
一
人
ひ
と
り
の
健
康
管
理
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
係
る
弘
前
大
学

と
の
連
携
を
図
り
、
専
門
家
に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス
の
導
入
、
高
齢
者
世
帯
や
一
人
暮
ら
し
世

帯
の
見
守
り
制
度
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
三
つ
目
と
し
て
「
教
育
文
化
の
充
実
」
で
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
の
住
ん
で
い
る
今
別
町
の

伝
統
文
化
を
守
り
、
後
世
に
伝
え
残
す
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
郷
土
芸
能
の
荒
馬
な
ど
、
古
く

か
ら
の
文
化
・
歴
史
を
守
り
、
次
世
代
へ
継
承
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
今
別
町
の
子
ど
も
達
を
町
の
宝
と
し
て
磨
き
、
社
会
に
大
き
く
羽
ば
た
け
る
よ
う

多
く
の
研
鑽
の
場
を
つ
く
り
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
モ
ン
ゴ
ル
国

と
の
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
交
流
を
は
じ
め
と
す
る
国
際
交
流
や
都
市
と
の
交
流
事
業
を
積
極
的
に

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
教
育
の
充
実
と
し
て
は
、
４
月
に
西
田
地
区
へ
移
転
と
な
り
ま
す
今

別
小
学
校
の
環
境
の
整
備
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
四
つ
目
と
し
て
、「
道
路
交
通
網
等
の
整
備
」
で
あ
り
ま
す
。
特
に
取
り
組
む
べ
き
事
は
、

小
国
峠
新
設
道
路
の
建
設
に
つ
い
て
で
あ
り
ま
す
。
今
年
は
さ
ら
に
強
力
に
県
へ
の
陳
情
・

要
望
に
努
め
、
実
現
に
向
け
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
の
他
新
た
な
事
業
と
し
て
「
水
道
料
金
の
値
下
げ
」
を
令
和
５
年
４
月
改
正
に

向
け
て
の
準
備
・
検
討
し
て
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
小
・
中
学
校
の
修
学
旅
行
費
用
の
全
額

を
町
が
負
担
し
、
保
護
者
の
負
担
軽
減
を
図
り
ま
す
。

　
も
う
一
つ
は
、
私
の
町
民
と
の
約
束
し
て
お
り
ま
し
た
、
今
別
町
が
発
注
す
る
入
札
・
契

約
等
の
「
透
明
性
の
確
保
」
と
「
公
正
な
競
争
の
促
進
」
を
図
る
た
め
、
青
森
県
内
の
町
村

で
は
は
じ
め
て
の
今
別
町
入
札
監
視
委
員
会
を
今
年
度
中
に
設
置
い
た
し
ま
す
。

　
新
年
の
干
支
「
癸
卯
（
み
ず
の
と
・
う
）」
は
、「
こ
れ
ま
で
の
努
力
が
花
開
き
、
実
り
始

め
る
こ
と
」
と
い
っ
た
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　
本
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
は
じ
め
、
様
々
な
諸
課
題
と
向
き
合
い
な

が
ら
、
今
別
町
の
未
来
の｢

礎｣

を
築
く
た
め
に
４
本
の
柱
を
政
策
の
要
と
し
て
、
各
事
業
を

加
速
さ
せ
な
が
ら
、
新
年
度
早
々
に
は
地
区
座
談
会
を
開
催
し
て
、
町
民
の
皆
様
の
ご
意
見

を
い
た
だ
き
、
ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
、
ま
ち
づ
く
り
に
挑
戦
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
同
時
流
行
が
懸
念
さ
れ
、

ま
た
、
大
雪
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
と
も
ど
も

「
健
康
・
笑
顔
」
を
第
一
に
、
そ
し
て
未
来
に
希
望
を
見
出
せ
る
素
晴
ら
し
い
１
年
と
な
り
ま

す
こ
と
を
心
か
ら
、
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
謹
ん
で
新
春
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
令
和
５
年
の
新
し
い
年
を
皆
様
と
と
も
に
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
昨
年
７
月
、
町
民
の
皆
様
か
ら
の
ご
支
援
と
ご
信
任

を
賜
り
、
町
政
運
営
の
重
責
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
同
様
、
町
民
の
皆
様
の
声
を
大
切
に
、「
今
別
町
が
い
ま
ひ
と
つ
に
な
る
と
き
」

を
信
条
に
一
層
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
猛
威
が
続
い
た
年
で
あ

り
ま
し
た
。
年
明
け
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
へ
の
置
き
換
わ
り
に

よ
り
感
染
が
急
拡
大
し
第
６
波
と
な
り
、
そ
の
後
、
一
旦
ピ
ー
ク
ア
ウ
ト
し
た
も
の
の
、

７
月
に
感
染
が
爆
発
的
に
拡
大
し
第
７
波
に
入
り
、
過
去
最
多
の
感
染
者
が
全
国
各
地
で

相
次
ぎ
ま
し
た
。
当
町
に
お
い
て
も
連
日
、
感
染
者
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
感
染
予
防
の
徹
底
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
中
で
、

長
期
間
の
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
に
大
変
不
便
な
思
い
を
さ
れ
た
こ
と
と
憂
慮
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
８
月
の
大
雨
災
害
で
あ
り
ま
す
が
、
８
月
３
日
か
ら
11
日
ま
で
の
大
雨
は
、
青

森
県
で
は
初
め
て
線
状
降
水
帯
が
津
軽
地
方
で
確
認
さ
れ
、
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
大
雨

は
、
当
町
へ
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
、
自
然
の
猛
威
に
唖
然
と
し
、
人
間
の
無
力
さ
を

痛
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
皆
様
、
ま
た
、
影
響
を
受
け
ら
れ
た
皆
様
に
は
、

心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
大
雨
に
よ
り
、
町
内
の
国
道
２
８
０
号
及
び
県
道
14
号
に
お
い
て
は
、
複
数
箇
所

で
土
砂
崩
れ
、
道
路
の
冠
水
や
決
壊
が
発
生
し
、
大
泊
地
区
か
ら
綱
不
知
地
区
間
で
は
、

通
行
止
め
で
一
時
、
孤
立
状
態
と
な
り
ま
し
た
。

　
農
林
水
産
業
関
係
に
お
い
て
は
、
水
田
の
土
砂
流
入
な
ど
に
よ
る
水
稲
被
害
、
農
林
道

路
線
や
農
業
用
水
路
の
土
砂
崩
れ
や
決
壊
、
流
木
や
土
砂
の
海
へ
の
流
出
に
よ
り
、
も
ず

く
等
海
産
物
へ
の
影
響
に
よ
る
漁
獲
量
の
激
減
な
ど
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
地
域
交
通
に
お
い
て
は
、
Ｊ
Ｒ
津
軽
線
が
三
厩
駅
か
ら
大
平
駅
間
で
、
盛
土
や
道
床
の

流
出
、
土
砂
流
入
な
ど
被
害
が
13
箇
所
に
及
び
、
現
在
は
Ｊ
Ｒ
東
日
本
に
よ
る
代
行
バ
ス

の
運
行
及
び
振
替
輸
送
を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
は
大
変

ご
不
便
と
ご
迷
惑
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
一
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ

て
い
ま
し
た
「
い
ま
べ
つ
秋
ま
つ
り
」
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
対
策
で
規
模
を
縮
小
し
、
各
種

制
限
の
下
、
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
、
来
場
者
は
町
内
外
か
ら
約
千
人
に
及
び
、
会
場
は

大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
偏
に
町
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
賜
物
で

あ
る
と
認
識
し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
本
年
は
今
別
町
の
更
な
る
飛
躍
を
目
指
す
た
め
の
四
つ
の
基
本
政
策
を
柱
と
し

今別町長

阿部　義治
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年始のご挨拶

　
新
年
を
迎
え
、
謹
ん
で
年
頭

の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
日
頃
よ
り
、
議
会
に
対
し
温

か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
、
そ
し

て
激
励
を
賜
り
な
が
ら
町
政
の

進
展
と
議
会
運
営
に
努
め
て
参

り
ま
し
た
。
そ
の
間
、
町
民
の
皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
ご
指
導
と

ご
厚
情
に
対
し
て
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
初
め
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
さ
れ
た
方
々
及
び
八
月

の
大
雨
で
被
災
さ
れ
た
方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
従
事
さ
れ
て
い
る

方
々
、
八
月
の
大
雨
の
復
旧
事
業
に
従
事
さ
れ
て
い
る
方
々
に
改

め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
の
冬
は
雪
が
と
て
も
多
く
、
大
雪
に
よ
り
町
民
の
皆
さ
ん

が
雪
に
悩
ま
さ
れ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
今
年
の
冬
も
昨
年
と
同

様
、
雪
が
多
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
穏
や
か
な

冬
で
あ
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は

変
異
株
に
置
き
換
わ
る
な
ど
、
拡
大
を
続
け
ま
し
た
。
重
症
者
が

少
な
く
な
っ
て
き
た
と
は
い
え
、
死
亡
者
は
無
く
な
ら
ず
、
町
民

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
感
染
予
防
を
継
続
さ
れ
る
こ
と
を

切
に
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
八
月
に
は
経
験
し
た
こ
と

の
無
い
大
雨
が
降
り
、
道
路
、
農
地
、
鉄
道
、
海
岸
な
ど
に
大
き

な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
町
議
会
と
し
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
、
災

害
復
旧
事
業
関
連
予
算
な
ど
、
す
み
や
か
に
可
決
し
対
策
を
行
え

る
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
し
た
。

　
八
月
二
十
五
日
に
町
長
と
共
に
県
土
整
備
部
長
、
地
域
整
備
部

長
に
災
害
支
援
要
望
を
し
、
十
二
月
七
日
に
は
県
選
出
国
会
議
員

に
表
敬
訪
問
し
、
一
日
も
早
く
災
害
復
旧
の
予
算
措
置
を
し
て
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
、
災
害
復
旧
だ
け
で
な
く
、
少
子
高

齢
化
に
よ
る
人
口
減
少
の
対
策
な
ど
様
々
な
難
し
い
課
題
に
取
り

組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
私
た
ち
議
員
一
同
は
、
町
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
一
層
活
発
な

議
会
活
動
に
励
む
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
本
年
も
皆
様
の
ご

指
導
ご
鞭
撻
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
町
民
の
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。　

今別町議会議長

本郷　良克
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町の出来事

　11月４日（金）に８月の大雨での津軽線の三厩駅から蟹田駅間の運休についてＪＲ東日本盛岡支
社より、阿部町長はじめ、町議会議員への説明会が行われました。
　久保盛岡支社長より、今回の大雨による津軽線の被災状況について説明がありました。「大平駅
―津軽二股駅間で盛土の流出など12箇所、津軽浜名駅―三厩駅間で１箇所の被害があり、特に第
一今別橋りょうに係る河川の工事や枝沢橋りょうの流木による被害に係る山林の工事など関係機関
との調整に時間を要し、また、降雪期による融雪水の影響を考慮すると年度内の工事着手は困難な
状況で見通しが立たない状況にある。」とし、また、三厩駅―蟹田駅間の運転見合わせ期間中の代
行バス運行と乗合タクシー「わんタク」の振替輸送についても説明があり、議員の皆さんからは、
「町民が通勤・通学や通院、買い物等で利用している。今後の見通しが立てられないと不安になる。」、
「復旧の経費はどれくらいになるのか。町負担はあるのか。」など意見や質問がありました。阿部
町長からは、「冬期間の代行バスの運行は非常に危険である。現状、待合室が無い停留所もあり、
雪や雨の対策をとってほしい。必要であれば町巡回バスの待合室の利用も検討してはどうか」と
いった意見と最後に「乗客数の少ない路線であるが、町民は不便を強いられている、早期復旧を強
く望む。」と要望し、説明会は終了しました。
　また、12月12日（月）には、２回目の説明会が開催され、復旧も含め、今後の津軽線の在り方
や冬期間の代行バスの運行について意見交換しました。
　町では、引き続き復旧に係る進捗状況等について情報収集するとともに、県や関係機関と連携を
図りながら、一日でも早い運転再開を働きかけていき、町民の皆様へも情報提供してまいります。

津軽線（三厩駅-蟹田駅間）運休の状況等について説明会資料より被害があった場所の写真

８月の大雨被害　ーＪＲ東日本盛岡支社ー

津軽線（三厩駅ー蟹田駅間）運休の
状況等について説明会を開催

12月12日の説明会の様子

令和４年８月撮影  津軽線（被災状況）

ＪＲ東日本盛岡支社久保公人支社長より説明

令和４年10月撮影  津軽線（現状）
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町の出来事

　12月７日（水）、青森県選出国会議員を阿部町長はじめ町議会議員が表敬訪問しました。ちょうど
訪問した際、国会臨時会の会期中でしたが、県選出国会議員の皆さんと懇談することができました。
　今回の国会議員の表敬訪問につきましては、８月大雨による今別町の被害状況を報告し、これか
らの対応等について意見交換しました。
　阿部町長からは、今別町は災害救助法が適用されてはいないが、同レベルの被害状況であること
を説明し、国道280号と県道14号の早期復旧、山崎地区の急傾斜地崩落の対応のお願いと、ＪＲ
津軽線三厩駅・蟹田駅間の復旧に向けた働きかけ等、今後の取組みに協力していただくよう、お願
いしました。
　また、本郷議長からは、令和５年10月１日から開始されるインボイス制度について、農業従事
者も大きく関わる制度なので、概要や特例など幅広い周知の徹底をお願いしました。

青森県選出国会議員表敬訪問
ー８月大雨による今別町の被害状況報告ー

木村次郎国会議員事務所

滝沢求国会議員事務所

町の被害状況をまとめた報告書を確認していただきながら、阿部町長と町議会議員が説明

木村次郎国会議員事務所（左側の写真）と高橋ちづ子国会議員事務所（右側の写真）の様子

高橋ちづ子国会議員事務所

神田潤一国会議員事務所
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町の出来事

　令和４年12月18日（日）に奥津軽いまべつ
駅構内で２年ぶりとなるおもてなしイベントが
開催されました。
　「ちょーっと、みなさんいいですか！」がＳ
ＮＳで話題になった青森ナイチンゲールという
アイドルグループがライブを行い、約50人が
来場しました。
　ライブ中は感染症対策で、声を出さないよう
に呼びかけていたため、大きな拍手が奥津軽い
まべつ駅に響きました。

　令和４年12月18日（日）から奥津軽いまべつ
駅の116段ある長い階段をピッタリ116秒で上る
チャレンジが始まりました。
　このチャレンジは奥津軽いまべつ駅を利用する
皆様の健康づくりを応援するために計画されました。
　最初のチャレンジャーは青森ナイチンゲールで
す。代表曲の「ちょーっと、みなさんいいです
か！」の長さも116秒のため、歌いながら階段を
上りましたが、記録は106秒でした。
　青森ナイチンゲールのサイン入りの記録が奥津
軽いまべつ駅に飾られています。

　奥津軽いまべつ駅構内でライブを行った青森
ナイチンゲールと尾﨑駅長、そしてイベントに
参加してくれた子どもたちが一緒にスイッチを
押して点灯しました。
　イルミネーションに灯りがともると、会場に
集まった参加者から歓声が上がりました。
　イルミネーションは令和５年１月31日（火）
まで点灯しています。
　イルミネーションの設置にはふるさと応援基
金を活用しました。ふるさと応援基金とは、町に
納められたふるさと納税を積み立てた基金です。
　ご寄付いただいた皆様に心より感謝申し上げ
ます。

おもてなしイベント２年ぶりの開催！

青森ナイチンゲールのライブとイルミネーション点灯式

奥津軽いまべつ駅からの挑戦状　116秒チャレンジ開始！

素晴らしいライブを披露した青森ナイチンゲール

左から Rei 、Koto、Chia

心を合わせてスイッチを押しました

ライブ終了後でも軽快な足取りで階段を上りました



772023年１月号2023年１月号

町の出来事

11
22

「お仕事頑張ってください」園児たちが職場訪問
　令和４年11月22日（火）、今別こども園の園児
が奥津軽いまべつ駅を訪問しました。
　「お仕事頑張ってください」の言葉と共に９月に
行われた駅の探検のお礼が書かれた園児手作りの新
幹線写真立てを尾﨑駅長へ手渡しました。
　新幹線写真立ては奥津軽いまべつ駅連絡通路に飾
られています。
　また奥津軽いまべつ駅の尾﨑駅長から今別こども
園へのお返しとして、感謝状が手渡されました。駅
長が「また遊びにきてください」と園児に呼びかけ
ると、「はい」と元気よく返事をしていました。

　令和４年12月１日（木）に北山正さん（八幡町）
が今別中学校を訪れ、高校受験を控えている３年生
の生徒にりんごを贈りました。
　このりんごは赤く色づく前に生徒の名前と合格の
シールを貼り、色づくまで落果しないよう丁寧に育
てたそうです。
　合格祈願の思いが込められたりんごを貰った生徒
たちは受験に向けて、気を引き締め直したようでし
た。

　今別町の民生委員児童委員が改選となったため、
厚生労働大臣と青森県知事からの辞令が阿部町長よ
り民生委員児童委員へ伝達されました。
　民生委員とは、常に住民の立場に立って相談に応
じ、必要な援助を行い、社会福祉の増進に努める
方々で児童委員もかねています。
　出産や子育てのことや歩行杖がほしいなどでお困
りの方は民生委員へ相談してみてください。各地区
の民生委員児童委員は広報いまべつ令和４年12月
号９ページに記載しています。

　令和４年11月25日（金）にリンクステーション
ホール青森（青森市文化会館）で、「つなげ！仲間
との絆　魅せろ！輝く個性」のスローガンのもと、
第19回青森県総合文化祭青森市・東津軽郡大会が
行われました。
　今別中学校の生徒も参加し、大会のオープニング
で今別荒馬を披露しました。
　生徒たちはプロのパフォーマーも上がるステージ
でスポットライトを浴びる貴重な体験をしました。

12
1

12
15

11
25

落ちないりんごで合格祈願

民生委員児童委員辞令伝達式

青森県中学総合文化祭で荒馬披露

お仕事頑張ってください！

ステージの上で荒馬を披露

合格祈願りんごを持って記念撮影 

辞令を受け取る大泊地区担当の阿部昇さん



88 2023年１月号2023年１月号

陸・海・空自衛官募集

○募集種目 幹部候補生
○概　　要 部隊の指揮官となる幹部自衛官を養成

○応募資格 一般：22歳以上26歳未満
〔修士課程修了者（見込含）は28歳未満〕

○受付期間 ３月上旬～４月下旬
○試 験 日 ５月上旬
○試験会場 第２合同庁舎

　【問】自衛隊青森地方協力本部青森募集案内所　電話：017－783－2995

裁判所の情報公開手続きについて

　裁判所の情報公開とは、裁判所の保有する司法行政文書を開示す
る手続きです。裁判所は情報公開法の対象外ですが、国民に対する
説明責任の観点から、要綱等を定めて手続きを行っています。開示
の申し出は、目的を問わず、誰でもできますので、詳しくは裁判所
ウェブサイト（情報公開・個人情報保護）をぜひご覧ください。

•お知らせコーナー お問い合わせ先＝【問】　電話番号＝電話　ファックス番号＝ファックス　メールアドレス＝メール

納税証明書の申請手続きについて

　県税に関わる各種納税証明申請書類は、県庁ホームページからダ
ウンロードできます。記入方法・補任確認書類等のご案内もありま
すので、ご覧ください。
〈申請書類一覧〉

●自動車税（種別割）・継続検査用【軽自動車以外】
●自動車税（種別割）・滞納がない旨の証明用【軽自動車以外】
●納税証明願【自動車税（種別割）以外】
●納税証明願（青森県建設工事等競争入札参加資格審査申請用）
●納税証明願（青森県県営住宅及び青森県特定公共賃貸住宅入居資格審査申請用）
※自動車税（種別割）・継続検査用以外については、１件当たり県証紙400円の証明手数料がかかります。

【問】東青地域県民局県税部納税管理課
　　　青森市新町２丁目４－30　県庁舎北棟１階　電話：017－734－9970

日本赤十字社会員加入・活動資金増収にご協力をお願いします

　これまでの皆さまからのあたたかいお気持ちに感謝申し上げます。
　ご承知のことと思いますが、日本赤十字社は「救うを託されている」団体です。
　現在、日本赤十字社では、災害や感染症で失われるいのちを守り、その苦痛を限りなく軽減する
ための活動のほか、平時からの地域や教育現場における防災・減災の知識・技術の普及強化、行政
などと連携した地域での講習普及など、地域のレジリエンス(回復力)の強化に取り組んでいます。
　こうした活動は全て、地域の皆さまから寄せられる会費と寄付金によって支えられています。
　日本赤十字社青森支部では、赤十字活動のことを、もっと多くの地域の皆さまに知っていただく
よう努力し、心から賛同を得られることを切に願っています。
　今年も「赤十字会員増強・活動資金増収運動」が始まります。会員及び活動資金の訪問募集への
ご理解と皆さまからの温かいご支援を心よりお待ちしています。

【問】日本赤十字社青森支部　組織振興課　会員係　電話：017－722－2011
　　　日本赤十字社青森支部　今別町分区（担当課：町民福祉課）　電話：0174－35－3004

裁判所ウェブサイトは

こちらから→

各種納税証明申請書類の

ダウンロードは

こちらから→

お知らせコーナー
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県道14号線主要地方道今別蟹田線小国峠の冬期間の交通事故情報提供のお願い
　町民の方々が日頃から多く利用されている県道14号線小国峠は、急勾配でカーブも多く、冬期間
は散水消雪設備による路面消雪を行っておりますが、設備の不具合により消雪できない区間や、豪
雪低温時には消雪が追い付かず路面凍結や残雪による事故が毎年多発しております。
　このような事故をなくし、地域住民が安心して通行できる道路環境の整備を推進するため、青森
県に対し、小国峠の平坦化を要望しておりますが、より詳細な道路状況などを把握するため、現在
の道路状況で危うく事故を起こしてしまうところだった、事故に巻き込まれた、路肩の雪壁に衝突
した、路外に逸脱したなどの経験をされた方や、そのような現場を目撃した方がおりましたら今別

町役場産業建設課（道路担当）0174－35－3006まで、情報をお寄せください。
　お寄せ頂いた情報につきましては、平坦化整備に伴う要望時の資料作成に活用し、それ以外の目
的には利用いたしません。
　ご協力のほど、よろしくお願いします。

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
１．交通事故にあったとき

　�　交通事故や暴力等、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷され、被保険者証を使って治
療を受けたときは、必ずお住まいの市町村へ届出してください。また、自損事故や、業務中の事
故で労災が適用されない場合も届出が必要です。

２．かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ち、お薬手帳は１冊にまとめましょう

　�　いつも診察してもらう「かかりつけ医」があると、体質や持病を理解した上で助言してくれた
り、必要に応じて専門の医療機関を紹介してくれたりするので安心です。
　�　また、普段から何でも相談できる「かかりつけ薬局」があると、薬歴（薬の服用記録）の管理
や飲み合わせによる副作用の防止、多剤処方による健康被害のリスク軽減など、健康管理をサ
ポートしてくれます。
　　複数の「お薬手帳」を持っている場合は、１冊にまとめて管理しやすくしましょう。
【問】青森県後期高齢医療広域連合　電話：017－721－3821
　　　今別町役場　町民福祉課　電話：0174－35－3003

令和５年度青森県立障害者職業訓練校訓練生の募集

訓練科名 定員 募集期間 入校試験日 試験方法 対象者 訓練期間
デジタル
デザイン科 15名 令和５年

１月４日（水）
～

２月２日（木）

令和５年
２月９日（木）

職業適性検査
面接 知的障害のない方 １年間

４月～３月OA事務科 15名

作業実務科 10名 適性検査面接
（保護者同伴） 知的障害のある方

１．試験会場：青森県立障害者職業訓練校の教室および作業実務科実習棟
２．合格発表：令和５年２月16日（木）
　　午前９時に青森県立障害者職業訓練校正面玄関に掲示、ホームページ掲載および本人に通知
３．応募資格
　・体力・精神的に１年間の訓練に耐えられ、就職を希望する方
　・障害が安定し、心身の疾病または障害が訓練受講上、支障とならない方（介助支援がある方は要相談）
　・職業的自立が見込まれ集団生活に支障がない方
４．出願手続
　　�入校願書は、各地区のハローワークにあり、必要事項記入と下記の書類を添付してハローワー
クに提出してください。受験票は入学願書受理後、直接本人に郵送します。

　・身体検査書を添付（指定様式）
　・身体障害者手帳、精神保健福祉手帳、愛護手帳または知的障害者判定機関判定書のコピーを添付
　・精神障害のある方は主治医の意見書（ハローワーク指定様式）を添付
５．主な就職先
　・情報サービス業・学校事務・金融業・清掃業・官公庁・建設業・福祉施設など
　※詳しくは青森県立障害者職業訓練校ホームページをご覧ください。
【問】青森県立障害者職業訓練校　弘前市緑ヶ丘１－９－１　電話：0172－36－6882

ホームページは

こちら
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お知らせコーナー

20歳になったら国民年金

　国民年金は将来のため、病気や事故で障害が残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、働
いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　20歳以上60歳未満の方は加入することが義務付けられており、20歳になると日本年金機構から
国民年金加入のお知らせが届きます。
１．国民年金のポイント

　・将来の大きな支えになります
　　国民年金は20歳から60歳までの方が加入し、保険料を納める制度です。
　　国が責任をもって運営するため、安定していますし、年金の給付は生涯にわたって保証されます。
　・老後のためだけのものではありません
　　国民年金は、老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。
　　障害年金は、病気や事故で障害が残ったときに受け取れます。
　　�また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持されていた遺族（「子
のある配偶者」や「子」）が受け取れます。

２．国民年金保険料のお支払い

　・国民年金の保険料
　　国民年金第１号被保険者及び任意加入被保険者の１ヶ月当たりの保険料は16,590円です。
　・「付加年金制度」があります
　　�定額保険料（16,590円）に月額400円の付加保険料を上乗せして納めると、将来の老齢基礎年
金に付加年金が加算され、年金額を多く受け取れます。

　・「前納割引制度」があります
　　保険料を前払い（前納）すると、割引が適用されるのでお得です。
　・口座振替とクレジットカードでのお支払い
　　口座振替を利用すると、金融機関等に行く手間が省け、納め忘れも防ぐことができます。
　　さらに、「早割（当月末納付）」や「前納」で納めると、保険料が割引されます。
　　※�付加年金及び前納は申出月からの開始となりますので、20歳到達月（20歳の誕生日の前日が

含まれる月）からの納付を希望される場合は、20歳到達月中にお申し出ください。
３．学生納付特例制度と納付猶予制度

　・学生納付特例制度
　　�学生の方は、ご本人の所得が一定額以下の場合、世帯主の所得にかかわらず保険料の納付が猶
予される制度です。

　　�対象となる学生は、学校教育法に規定する大学、大学院、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修
学校及び各種学校（修業年限１年以上である課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方です。

　・納付猶予制度
　　�学生ではない50歳未満の方で、ご本人及び配偶者の所得が一定額以下の場合に保険料の納付が
猶予される制度です。

【問】国民年金のご相談・お手続きについては、こちらまでお問い合わせください。
　　　役場町民福祉課国民年金係　電話：0174－35－3003
　　　青森年金事務所お客様相談室　電話：017－734－7498

青森税務署消費税インボイス説明会

日　程　令和５年１月30日（月）　①10：00～　②13：30～
　　　　令和５年２月21日（火）　①10：00～　②13：30～
　　　　令和５年３月３日（金）　①10：00～　②13：30～
　　　　令和５年３月17日（金）　①10：00～　②13：30～
場　所　青森市中央３丁目17－１　アピオあおもり　大研修室１
連絡先　青森税務署　法人課税第一部門　017－776－4294（直通）
備　考　開催日の２日前（土日祝日を除く）までに事前予約が必要です。（定員60人）
　　　　説明時間は①②とも１時間30分程度で、②は「免税事業者」向けの説明です。
　　　　詳しくは国税庁ホームページをご覧ください。
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お知らせコーナー

あおもり若者定着奨学金返還支援制度のお知らせ

〜2023年度、2024年度就職予定者の登録募集中〜

　若者（35歳未満）が、青森県内に住み登録企業で６年間働き続けたとき、県と企業とで奨学金返
還を支援する制度です。若者・企業とも事前登録が必要です。（登録無料）
〇対象者
　・大学、短大等の卒業者で、採用時に35歳未満の方
　・青森県内で正規雇用されていない方
　・日本学生支援機構、青森県育英奨学会の奨学金利用者
　※県外にお住まいの方が、年度中途に就職する場合も対象となります。
〇対象企業等
　・県内企業または勤務地を県内に限定した採用を行う県外企業（法人、団体、個人事業主）
〇登録から支援までの流れ（2024年４月採用の場合）
　・企業の方は、公式サイトから対象とする求人や支援額、自社ＰＲ等を登録してください。
　　�その後、採用活動を経て、対象となる求職者を内定・採用した場合、採用後、県が「支援候補
者」として認定します。

　・支援を希望する求職者の方も、公式サイトから事前に登録してください。

※詳しくは公式サイトをご覧ください
　あおもり奨学金サポートサイト：https://www.aomori-life.jp/syogakukin
【問】県地域活力振興課　電話：017－734－9174

青森県特定（産業別）最低賃金改定のお知らせ

１．令和４年12月21日からの金額は、次のとおりです。
（１）鉄鋼業
　　　時間額 958円（改定前 929円）
（２）電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通機械器具製造業
　　　時間額 888円（改定前 859円）
（３）自動車小売業
　　　時間額 919円（改定前 890円）
　　※�各種商品小売業については、現在、青森地方最低賃金審議回において金額改定について審議

されています。
２�．なお青森県で働く全ての労働者及び使用者に適用される「青森県最低賃金」は、令和４年10月
５日から、時間額853円に改定されています。
３�．業務改善助成金については、コールセンター（電話：0120－366－440）へお問い合わせくだ
さい。
４�．中小企業・小規模事業者に対する最低賃金引き上げに向けた支援策、その他相談については、
青森働き方改革推進支援センター（電話：0800－800－1830）へご相談ください。
５．詳しくは、青森労働局ホームページからもご覧になれます。
　　（https://jsite.mhlw.go.jp/aomori-roudoukyoku）
【問】青森労働局労働基準部賃金室　電話：017－734－4114
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お知らせコーナー

青森税務署から確定申告のお知らせ

１【確定申告書の作成・送信は国税庁ホームページをご利用ください】

　国税庁ホームページから、スマートフォンやパソコンで所得税などの申告書を作成し、マイナン
バーカードを使用してオンラインで提出ができます。新型コロナウイルス等の感染防止の観点から
も、ぜひ、ご自宅からの e-Tax による確定申告をご利用ください。
２【e-Tax を利用するメリット】

・税務署に行かずに自宅から申告。
・�生命保険料控除証明書、地震保険料控除証明書などの添付書類は、記載内容を入力・送信すれば
提示や提出が不要。
　※法定申告期限等から５年間、税務署から書類の提出や提示を求められることがあります。
・自宅から e-Tax で提出された還付申告は、３週間程度で還付。
・確定申告期間中は、24時間いつでも利用可能。※メンテナンス時間を除きます。
３【e-Tax（電子申告）の利用方法】

　次のどちらかの方式で、e-Tax を利用することができます。
　①マイナンバーカード方式
　　�マイナンバーカードとＩＣカードリーダライタ（又はマイナンバーカード読取対応のスマート
フォン）が必要です。

　②ＩＤ・パスワード方式
　　税務署で本人確認の上発行された「ＩＤ・パスワード方式の届出完了通知」が必要です。
　　�新たに発行を希望される方は、顔写真付きの本人確認書類をお持ちの上、ご本人が税務署で発行手
続きをする必要があります（過去に税務署で確定申告をした方は、すでにお持ちの場合があります。）。

　　�ＩＤ・パスワード方式は暫定的な対応ですので、お早めにマイナンバーカードの取得をお願いします。
４【申告書作成会場の開設】

　次の期間、青森税務署内に申告書作成会場を開設します。
　◇開設期間　２月１日（水）～３月15日（水）《土・日・祝日を除く》
　　　　　　　（ただし、２月19日（日）及び２月26日（日）は開設します。）
　◇開設時間　午前９時～午後５時
　申告書作成会場では、ご自身のスマートフォンやタブレットを使用して申告書を作成していただきます。
　スマートフォン等及びマイナンバーカード（マイナンバーカードの発行時に設定した暗証番号を
含む）をお持ちの方は、ご持参いただきますようお願いいたします。
※�税務署では、職員の手洗い・マスク着用・日々の検温、消毒・清掃を毎日行うなど、感染症対策
を徹底しております。来場される方のマスク着用のお願いと、入場時の検温、手指消毒へのご協
力をお願いします。
　また、駐車場は大変込み合いますので、公共交通機関をご利用ください。
５【申告書作成会場への入場には「入場整理券」が必要です】

　申告書作成会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要です。
　入場整理券は、会場で当日配付しますが、配付状況に応じて、後日の来場をお願いすることがあります。
　LINEを通じたオンラインによる事前発行も可能です（事前発行可能期間が設けられています。）。
６【還付申告書を提出される方へ】

　申告義務がない方が行う還付申告は、５年間提出することができます（令和４年分の確定申告の
場合は、令和９年12月31日まで。）。
　年末調整済みの給与所得の方で、医療費控除や寄付金控除（ふるさと納税）により還付を受ける
方などが該当します。
７【医療費控除の申告には明細書の添付が必要です】

　令和２年分の確定申告から、医療費控除を受けられる方は、「医療費控除の明細書」の添付が必要です。
　医療費の領収書の添付又は提示では控除を受けることができませんので、ご注意ください。
　なお、医療費の領収書は５年間保存する必要があります。
【問】青森税務署　017－776－4241（代表）　※音声案内で「2」を選択してください。
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●そして、時は昭和61年。
　１月７日、町褒賞授与式が開発センターで行われ、
２個人に褒状と記念品が贈られた。△故・中嶋昌一氏
=町議会議員17年間△太田保美氏=農業委員34年間、
現在も同委員として活躍。
　３月10日、第11回農業委員選挙。無投票に。
　３月31日、今別町が半島振興法に指定される。
　４月１日、男女雇用機会均等法施行。
　５月13日、大川平由四良川、山崎放牧場に成牛、
育成牛、子牛、種牛271頭が放牧された。
　６月15日、第32回町民体育祭が山村広場で開かれ
た。14地区の地区住民が競技や応援を通じて親ぼく
を深め合い、奥平部チームが破竹の７連勝を飾った。
　７月11日、第１回今別町福祉スポーツ大会開催。
　７月19日、県青年の船東青ブロック「サマーフェ
スティバル・イン・高野崎」開催。
　８月８日、全国高校総体フェンシング競技男子団体
で今別高校初優勝。
　８月24日、町和牛飼育組合町営山崎放牧場で、町
内初の牛まつりを開いた。
　８月31日、今別川河川公園整備事業で、八幡町地
区に河川公園完成。
　９月５日、第２次今別町総合計画基本構想案が答申
される。偏東風吹き続き、冷気去らず稲作低温障害。
　11月15日、伊豆大島三原山が209年ぶりに大噴火。

●昭和62年に入りました。
　「ついに昭和62年に入ったわね。昭和30年から月
に１年ずつの今別の昭和史も終焉を迎えようとしてい
るわね。だけど、掲載するのも楽じゃないわね。シバ
リがないようでいてあるわよね。これが行政が出せる
ギリギリのところかもね」
　同級生の蒔絵がしょぼくれていた。春助が気持ちを
ねぎらうように新型コロナ感染症禍が増加している中
の第８波に拘らずに市内の本町へ飲食へ同行した。
　１月７日、町褒賞授与式が開発センターで行われた。
△鈴木善一郎氏＝町議会議員12年、砂ヶ森漁協組合
理事11年、砂ヶ森漁協組合長８年、砂ヶ森納税組合
長17年、町納税貯蓄組合連合会副会長17年△木村留
松氏＝第４納税組合長26年、農業共済連絡員30年△
木村松弘氏＝消防団員30年、昭和61年勲７等瑞宝章
叙勲。
　３月９日、第２次今別町総合計画基本計画案が答申
される。
　３月31日、山村広場にテニスコート、ゲートボー
ル場が完成。
　５月６日、県埋蔵文化財調査センターによる浜名・
二ッ石遺跡発掘調査が着手される。
　９月28日、ＪＲ北海道経営者会議（重役会議）で
「新津軽二股駅建設を認める」との意思表示が、県新
幹線建設対策室を通じ、今別町役場企画課へ一報入る。
あとは自治省のゴー・サインを待つばかり。

　10月27日、津軽海峡線「津軽今別駅」建設決定。
17年ぶりに町民の悲願が実る。
　11月４日、津軽今別駅管理協力会設立。

●昭和63年は、……。
　１月17日、第1回今別町文化賞に鳴海四郎氏。
　３月１日、今別営林署統合で、増川営林署今別営林
事務所に。
　３月６日、第９回町議会議員選挙。
　３月13日、世界最長の青函トンネル開業。
　３月13日〜15日、「津軽海峡線」「津軽今別駅」同時
開業。開業記念イベント開催。
　３月13日、第１回東北・北海道フェンシング競技
会が町立今別体育館で開催される。
　３月15日、「今別の夢を語り合うシンポジウム」を
町開発センターで開催。
　４月１日、いわゆり保育園廃止、袰月地区福祉館に。
　６月14日、今別高校新校舎完成。
　７月３日、高野崎に高木恭造文学碑建立。
　８月31日、今別八幡宮自然観察教育林が完成。
　９月24日、ＮＴＴ今別電報電話局が廃止。
　10月27日、鋳釜崎に吉田松陰の石碑建立。
　11月５日、今別高校と町が初の合同文化祭を開催。
夏の間、偏東風吹き冷涼。

「今別の昭和史」終了
　昭和30年３月31日、今別町が発足してから34年間
を記録した昭和史。今後は平成史・令和史と引き続き
記録して次世代に引き継いでいくのも確かな生涯学習、
社会教育の一助として考えているところです。
　今まで、お付き合いをいただきまして誠にありがと
うございました。また、お会いできる日を楽しみにし
ながら『今べつの昔話っこ』を閉じます。

※参考資料＝�「広報いまべつ」「いまべつ物語」「上磯の文
化」「東奥年鑑」。

津軽海峡線「津軽今別駅」建設決定
17年ぶりに町民の悲願実る　昭和62年10月27日判明

今べつの昔話っこ

No.62　昭和61年・62年・63年（最終回）

▲�昭和30年３月31日に旧一本木村と旧今別村が合

併して「今別町役場」が誕生。風雪に耐え堂々

と津軽海峡を臨む今別町役場（写真提供＝いま

べつを語り継ぐ会・平成18年６月19日の写真）
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エドワードの部屋

Happy New Year everyone! It’s your ALT Edward.
Did you make any New Year’s Resolutions this year? Last year, I made a 
resolution to read more books, and I managed to continue all year long. In 
this article, I want to do a book review for some of the things I read.
　皆さんあけましておめでとうございます！　ALTのエドワードです。
　�新年の抱負はありますか？　去年僕はたくさん読書をしようと決意し、な
んとか１年間続けることができました。今回は、僕が読んだ本の中からい
くつか紹介したいと思います。

The first books I read last year were the Dune  series. I watched the Dune  movie, and that 
motivated me to read the books. They are science fiction books set in the future in space. There 
were many English words that even I didn’t understand, but they were very interesting. There is 
a Japanese translation available, so I highly recommend it.
最初に読んだ本は「デューン」シリーズです。映画「デューン」を観て書籍を読んでみたくな
りました。未来の宇宙を舞台にした小説です。私にも分からない英単語がたくさんありました
が、とてもおもしろかったです。日本語訳版もあるのでおすすめします。

The next series I read was a fantasy series called The Kingkiller Chronicles . The books are very 
long, about 1000 pages each. The hero is very cool, and the magic is interesting. There is a 
Japanese translation, but the series will not be finished for many years, so I only recommend it if 
you do not mind waiting for a conclusion.
次に「キングキラー･クロニクル」というファンタジーシリーズを読みました。１冊が1000
ページくらいある長編作品です。主人公がとてもかっこよくて、魔法も面白い作品です。日本
語訳版はありますが、シリーズが完結するまではまだ何年もかかりそうなので、完結まで待て
る方にのみおすすめします。

Since I am living in Japan, I thought it would be good to read some Japanese books. In college, I 
read and enjoyed Convenience Store Woman by Sayaka Murata, so I read her book Earthlings . 
The cover of the book has a cute stuffed animal on it, so I thought the story would be simple and 
cute too. Actually, it was gross and disturbing. Currently I am reading Breasts and Eggs by Mieko 
Kawakami. I like it a lot.
せっかく日本に住んでいるので、日本の書籍も読んでみようと思いました。大学の時に読んだ
村田沙耶香の「コンビニ人間」が面白かったので、彼女の「地球星人」という小説も読んでみ
ました。表紙にかわいいぬいぐるみが描かれていて、ストーリーもシンプルでかわいいのかな
と思いましたが、実際はグロくて不穏な感じでした。今は川上未映子の「乳と卵」を読んでい
ます。とても好きです。

Have you read any books recently that you really enjoyed? I would love everyone’s 
recommendations.
最近読んだ本の中でとても面白かったものはありますか？　皆さんのお勧めをぜひ教えてください。

今別町ALT

ドウェイン・エドワード

の

部 屋
の

部 屋

第30回婦人芸能祭開催について

　第30回婦人芸能祭を下記のとおり開催いたします。
　なお、新型コロナウイルス感染症対策のため、会場
内での飲食を禁止いたしますのでご理解とご協力をお
願いいたします。
　当日は、ご近所お誘いのうえお越しください。
　皆様のご来場をお待ちしております。
日　時：令和５年２月26日（日）９：30～12：00
場　所：今別町開発センター
【問】今別町教育委員会
　　　電話：0174－35－2157

目指せ交通死亡事故「ゼロ」3,000日

　今別町は令和４年
９月25日（日）に交
通死亡事故「ゼロ」
2,000日を達成しま
した。
　新たな目標として
交通死亡事故「ゼロ」
3,000日を掲げ、なか
やま荘の前に看板が
貼り替えられました。
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おかやんの沼・Think with ぷーま！

おか や ん の 沼おか や ん の 沼 地域おこし協力隊　岡 田 和 也

◉町外の人たちが町に与えるもの？
　こんにちは、地域プロジェクトマネージャーの“ぷーま”こと周布祐馬です。今回みなさんと考え
てみたいのは、町外の人たちが町に与えるものってなんだろう？　ということです。
　ご存知の通り、近年8月の荒馬には町外から多くの若者がやってきて、まつりの盛り上げに一役買っ
ています。彼らがいなければ荒馬はとても寂しいものになっているでしょう。さらに彼らは滞在中、
町のお店で買い物をしますので経済的な効果も見込めます。
　彼ら町外の人たちが町に与えるものは、①まつりの盛り上げ効果②経済効果これだけでしょうか？
彼らが町に来ると子どもたちやお年寄りまで様々な町民と会話をします。普段町外の若者と会話をす
る機会の少ない人たちにとっては、とても楽しい思い出となり、元気が湧いてくるのではないでしょ
うか。町外の人たちが町に与えるものには③地域の人々を元気にする効果もあると思います。
　私はこの③の効果「地域の人々を元気にする効果」こそ、現在の今別町に最も必要なものだと考え
ています。なぜなら③の効果が最も長く残りかつ広く波及する効果だからです。町外の人から元気を
もらった町民1人が、その時の楽しい出来事を家族など近しい人たちに語ることでその人たちも元気に
なる……これが繰り返されれば徐々に元気な人が増えていきます。元気な人・前向きな人が多い地
域って生活していても楽しいですよね？　その土地に長く住みたいと思う動機の１つになると思います。
　今別町には町外の人を惹きつける魅力が数多くあります。荒馬はもちろん、食べ物、風景、歴史、
難しすぎる津軽弁……私たちに元気を分けてくれる多くの町外の人が町を訪れてもらえるよう、町の
魅力を発信するなど働きかけを続けたいと思います。

　あけましておめでとうございます。本年も地域おこし協力隊のおかやんをよろしくお願いします。
　年末年始は美味しい食べものがたくさん食べられるので幸せです。今回は今別町内の魅力的な食材
の中でも、特にお気に入りのいのしし肉についてお話しします。
●奥津軽いのしし牧場の取材

　奥津軽いのしし牧場の依田さん夫婦に牧場見学をお願いしたのですが「豚熱」という感染症対策の
ため見学ＮＧとのことで、お話を聞いてきました。家畜界隈も感染症対策で大変ですね……。
　猪といえば荒くれ者なイメージですが意外にも臆病な性格であり、知らない人に出会うと怯えてパ
ニックを起こしケガをする可能性があるそうです。牧場には尚更、関係者以外立ち入り禁止ですね。猪
たちは１頭１頭に個性があり育てていると、ついつい愛着が湧いてしまうとのことですが、「お別れ」は
避けられないのも事実。いのししたちの結末を想うと心が痛みましたが、自分が普段食べる食肉も全
て生きものだったことを思うと、改めて「いただきます」と「ごちそうさま」の重みを感じました。
　生きものたちへの感謝ももちろんですが、動物が食肉となり人の口の中
に入るまで、多くの人が携わっています。食事を完食するという行為が食
肉となった動物たちや、関わった生産者を始めとする全ての人に対する敬
意であると個人的に解釈しています。
　奥津軽いのしし牧場の「いのしし肉」について、みなさんは知っています
か？　一般的に猪肉といえば獣臭くて扱いづらいイメージですが、奥津軽い
のしし牧場のいのしし肉は全く臭みもなく上品な味わいで、従来の猪肉の
イメージが覆ります。その理由は徹底された品質管理にあり、ブランド牛と
同じ大麦原料の飼料のほか、青森県内のりんご、今別のぶどう、最近は町内
産の飼料米も食べているそうです。私の普段の食生活より豊かかもしれま
せん。また、抗生物質等の薬品も使っていないため、子どもから高齢の方
まで年齢問わず安心安全に食べることができます。オーナーの依田夫婦の
愛情がたっぷり詰まったいのしし肉は私にとってもお気に入りの町内産品
です。道の駅いまべつにて、肩ロース肉の他に手軽に調理できるソーセー
ジやハンバーグもあるので、みなさん是非お手に取ってみてください！

Think with ぷーま！Think with ぷーま！ 地域プロジェクトマネージャー　周 布 祐 馬

いのししハンバーグ

いのししソーセージ
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１　月

16日（月） 今別小・中学校３学期始業式

20日（金） 今別町ふれあい福祉スポーツ大会　中止� 【社会福祉協議会】

28日（土） スポーツ教室「これで君もスピードスター！走り方教室」（いまべつ総合体育館）�【教育委員会】

税金・保険料の納期限はこちら（１月１日から２月10日）

１月 ４日（水） ⃝後期高齢者医療保険料第６期納期限� 【町民福祉課】

１月31日（火）

⃝国民健康保険税第６期納期限� 【税務会計課】

⃝介護保険料第６期納期限� 【町民福祉課】

⃝後期高齢者医療保険料第７期納期限� 【町民福祉課】

町の行事予定 （令和５年１月１日〜２月10日）　※行事予定名・開催場所・担当を掲載しています。

　みなさん、新年明けましておめでとうございます。お正月、い
かがお過ごしでしょうか。
　今月はお正月遊びをしますよ。
　福笑い、お手玉などみんなでお正月遊びを楽しんでみましょう。
　どなたでもおいで下さい。お持ちしています。

○開催日時
　１月17日（火）
　　10：00～12：00
　　13：00～15：00

定期的なお知らせ

子育てサロンほっとケーキだより １月サロンほっとケーキのお知らせ

【問】今別こども園　電話：0174－35－2128／今別町教育委員会　電話：0174－35－2157

※写真は11月のサロンほっとケーキの様子です。

面　積　  125.27㎢

人　口　2,312人 （−11）

　男　　1,107人 （−６）

　女　　1,205人 （−５）

世帯数　1,337世帯（±０）

（　）内は前月比

お悔やみ申し上げます

戸籍の窓口 ※ご家族から了承を得た方になります。

　（11月１日から11月30日までの届出分）

相内石五郎さん（94）鍋　田
五十嵐リサさん（91）浜　名
小松　金一さん（85）鍋　田

今別町の姿（令和４年11月30日現在）

お誕生おめでとうございます

工藤　葵翔くん（敬人さん・桃香さん） 山崎
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今別町ふれあい福祉センター１月の相談日

「黒武御神火御殿−三島変調百物語−」

（宮部みゆき）

「ただいま神様当番」（青山美智子）

「駅の名は夜明軌道春秋Ⅱ」（髙田　郁）
「自転しながら公転する」（山本文緒）

発熱や風邪症状があるときの相談や受診方法についてのお知らせ

　今冬は、新型コロナウイルスの感染症とインフルエンザとの同時流行が想定され、発熱患者
の増加が懸念されます。

感染拡大防止のため、以下の症状のある方は、

受診前に必ず医療機関へ電話で相談してください。

◦発熱　　　　　◦咳、痰、鼻水　　　　　　◦喉の痛み　
◦頭痛　　　　　◦全身がだるく体が重い　　◦関節痛など
【問】今別町役場　町民福祉課　0174－35－3004

今別診療所からのお知らせ ふれあい文庫  12月の入荷図書

１月５日（木）

１月12日（木）

１月19日（木）

　左記の日にちは訪問
診療のため、午後の診

療は先生が戻り次第行

います。予めご了承く
ださい。

【問】今別診療所　電話：0174－35－2680

一般相談

相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

電話相談 日常のあらゆる心配ごと
悩みごとなど 毎週月曜日〜金曜日 10：00〜17：00 社協職員

※土、日及び祝祭日は対応できませんのでよろしくお願いします。
※相談を予定している方は、事前に予約をお願いします。当日の来所は電話でお知らせ願います。
※会場は開発センターで行います。
【問】社会福祉法人  今別町社会福祉協議会　電話：0174－35－3081

専門相談　専門相談員による相談

相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

法律相談 借金、離婚、財産相続、土地
登記等に関する相談 １月10日（火） 13：30〜16：30 弁護士

定期的なお知らせ

１月の朝夕の放送

秋
あき
村
むら
　天

てん
翔
と
さん

（今別小１年：西田）

編集後記

　あけましておめでとうございます。今年も
よろしくお願いします。
　私の今年の目標は奥津軽いまべつ駅から新
幹線に乗ることです。今別町に住み始めて４
年ほど経っているのですが、一度も新幹線利
用交付金の申請をしたことがありません。
　今年こそは新幹線で北海道の方へ足を運び
たいなと考えています。ただ遊びに行くだけ
ではなく、他の自治体主体のイベントで今別
町のイベントにも活かせることを学びたいで
す。� （広報担当：総務企画課　澤田大河）
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スタッフを募集します（急募）スタッフを募集します（急募）
未経験者・無資格者でも歓迎します
募集職種：介護員・調理員・事務員

勤 務 地：特別養護老人ホームなかやま荘（今別町）

社会福祉法人  双樹苑
青森県東津軽郡今別町大字今別字西田248番地205　お問い合わせ先：☎0174－35－3961

地元で働きたい方を募集します（急募）
福祉の仕事は地元で安定した仕事を求める方に選ばれています。
・無資格者でも、
　専門資格取得で職員になれます。
・働きながら
　資格取得を目指す方を応援します。

募集職種：看護・准看護師・調理員
　　　　　（地元で働きたい方大歓迎）
勤 務 地：外ヶ浜町三厩地区

特別養護老人ホームあじさい　外ヶ浜町高齢者生活福祉センター寿楽園 
☎ 0174-31-7000　ホームページ　http://www.ajisaikai.or.jp 

鈴木輸送
待遇：293,200円〜
　　　各種保険あり
資格：大型免許所持者

外ヶ浜町字蟹田中師火箱沢33ー２TEL 0174−22−2224

大型ドライバー募集
・ロールパレットやフォークリフトによる積み降ろし

　なので簡単に作業できます

・未経験者や道に不慣れな方でも大歓迎です

外科・内科・整形外科

かにたクリニック
往診・訪問診療も
行っております。

ご相談下さい。

院長　石戸谷 孝博
〒030-1303　東津軽郡外ヶ浜町字蟹田5-2

0174-22-2333
FAX  0 1 7 4 - 2 2 - 2 2 6 6

通院の方は送迎バスを
ご利用頂けます。

詳しくはお問合せください

診療時間

AM8:30〜12:00

PM1:30〜 5 :00

月

○

○
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防災無線を聞き逃したら…

0174-31-5119 に電話をかけると防災無線の
内容を聞くことができます！

有
　
料
　
広
　
告

※放送終了後から24時間聞くことができます


