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今月の特集

2023年9月号：2

４
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
荒
馬
ま

つ
り
。
８
月
５
日
に
海
峡
さ
ざ
な
み
公

園
で
荒
馬
ま
つ
り
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
や

合
同
運
行
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
内
外

か
ら
多
く
の
来
場
者
が
訪
れ
、
今
別
の

短
い
夏
を
楽
し
み
ま
し
た
。

30
度
を
超
え
る
猛
暑
と
な
っ
た
合
同

イ
ベ
ン
ト
、
ア
イ
ス
や
か
き
氷
を
販
売

し
て
い
る
出
店
に
は
長
い
列
が
出
来
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
４
度
目
の
開
催
と

な
っ
た
「
世
界
荒
馬
選
手
権
大
会
」
に

出
場
し
た
選
手
た
ち
は
汗
だ
く
に
な
り

な
が
ら
荒
馬
を
披
露
し
、
来
場
者
を
魅

了
し
ま
し
た
。

今
別
町
連
合
婦
人
会
、
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
に
よ
る
芸
能
発
表
な
ど
の
お
馴

染
み
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
だ
け
で
な

く
、
今
年
の
８
月
４
日
で
10
周
年
を
迎

え
た
今
別
町
非
公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
あ
ら
ま
く
ん
・
た
ず
な
ち
ゃ
ん
」
の

誕
生
日
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
、
会
場

全
体
で
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

今
年
は
、
各
荒
馬
の
団
体
と
交
流
の

あ
る
大
学
の
サ
ー
ク
ル
や
そ
の
卒
業
生
、

東
京
の
小
学
校
の
児
童
も
４
年
ぶ
り
に

来
町
し
、
合
同
運
行
で
は
、
迫
力
の
あ

る
荒
馬
を
披
露
し
ま
し
た
。

イ
ベ
ン
ト
の
最
後
を
飾
っ
た
の
は
海

峡
花
火
大
会
。
夏
の
夜
空
を
彩
る
花
火

に
来
場
者
は
大
喜
び
。「
今
年
の
花
火

は
良
か
っ
た
」
と
絶
賛
す
る
方
も
い
ま

し
た
。

合同運行の様子（大川平荒馬保存会） 合同運行の様子（今別荒馬を跳ねる八幡町町内会）

今 別 の 夏 を 彩 る

町
に
流
れ
る
今
別
お
け
さ

青
函
ト
ン
ネ
ル
35
周
年
記
念

奥
津
軽
い
ま
べ
つ
駅
絵
画
展
入
賞
授
与
式

　

今
別
町
連
合
婦
人
会
の

皆
さ
ん
は
、
こ
の
日
の
た

め
に
７
月
か
ら
練
習
し
、

４
年
間
の
ブ
ラ
ン
ク
を
感

じ
さ
せ
な
い
華
麗
な
踊
り

を
披
露
し
ま
し
た
。

　

会
場
の
ス
テ
ー
ジ
の
前

で
は
２
曲
の
踊
り
を
披
露

し
、
来
場
者
も
参
加
。
コ

ロ
ナ
禍
前
の
ま
つ
り
が

戻
っ
て
き
た
よ
う
に
感
じ

ま
し
た
。

　

青
函
ト
ン
ネ
ル
35
周

年
記
念
奥
津
軽
い
ま
べ

つ
駅
絵
画
展
の
入
賞
授

与
式
も
合
同
イ
ベ
ン
ト

内
で
行
わ
れ
、
阿
部
町

長
、
奥
津
軽
い
ま
べ
つ

駅
尾
﨑
駅
長
ら
７
名
が

入
賞
者
に
賞
状
と
副
賞

を
授
与
し
ま
し
た
。



今月の特集

3：2023年9月号

４ 年 ぶ り の 荒 馬

　
第
４
回
世
界
荒
馬
選
手
権
大
会

あ
ら
ま
く
ん
・
た
ず
な
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
10
歳
の
誕
生
日
お
め
で
と
う
！

　
合
同
運
行

　

海
峡
花
火
大
会
と
各
団
体
自
由

運
行
の
写
真
は
裏
表
紙
に
掲
載
し

て
お
り
ま
す
。

　

第
４
回
を
迎
え
た
世
界
荒

馬
選
手
権
大
会
。
大
川
平
荒

馬
に
参
加
し
て
い
る
学
生
団

体
や
そ
の
卒
業
生
が
審
査
員

の
前
で
披
露
し
ま
し
た
。

　

今
年
見
事
第
１
位
に
輝
い

た
の
は
、
荒
馬
が
縁
で
結
ば

れ
た
麻
生
夫
婦
。

　

表
彰
式
の
後
、
馬
役
と
手

綱
取
り
の
息
が
ピ
ッ
タ
リ
と

あ
っ
た
荒
馬
を
披
露
し
、
来

場
者
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が

沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

　

今
年
で
誕
生
か
ら
10
年
の
節

目
を
迎
え
た
あ
ら
ま
く
ん
・
た

ず
な
ち
ゃ
ん
。
考
案
者
の
嶋
中

佳
子
さ
ん
は
「
新
幹
線
開
業
が

決
ま
っ
て
、
Ｐ
Ｒ
の
た
め
に
作

り
ま
し
た
。
私
一
人
の
力
で
は

な
く
、
町
長
や
役
場
、
荒
馬
保

存
会
の
力
添
え
が
あ
っ
た
か
ら

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
二
人
を
応

援
し
て
く
だ
さ
い
」
と
挨
拶
し

ま
し
た
。

　

４
年
ぶ
り
に
町
が
荒
馬
で
賑
わ
い
、

コ
ロ
ナ
禍
前
の
活
気
が
戻
っ
て
き
ま
し

た
。

　

運
行
コ
ー
ス
の
沿
道
に
は
、
多
く
の

観
客
が
集
ま
り
、
各
団
体
の
演
舞
を
楽

し
み
ま
し
た
。
中
に
は
初
め
て
荒
馬
を

見
た
と
い
う
方
も
い
て
「
も
う
感
動
し
ま

し
た
！
」
と
感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

　

合
同
運
行
後
に
は
大
抽
選
会
に
参
加

す
る
た
め
の
抽
選
券
を
500
枚
用
意
し
て

あ
り
ま
し
た
が
、
券
を
求
め
て
多
く
の

来
場
者
が
長
蛇
の
列
を
作
っ
て
い
ま
し

た
。

　

今
年
は
静
岡
県
松
崎
町
の
深
澤
町
長

が
今
別
町
の
観
光
地
や
荒
馬
ま
つ
り
の

視
察
に
訪
れ
、
阿
部
町
長
や
小
鹿
観
光

協
会
長
ら
と
と
も
に
合
同
運
行
に
参
加

し
ま
し
た
。

静岡県松崎町深澤町長（写真中央）



今月の特集

2023年9月号：4

―
津
軽
線
問
題
に
つ
い
て
―

阿
部
町
長
と
宮
下
知
事
対
談

去
る
８
月
８
日
、
阿
部
町
長
は
宮
下
知
事
を
訪
問
し
、
知
事
室
に
お
い
て
、
昨
年
８
月

３
日
か
ら
運
休
と
な
っ
て
い
る
Ｊ
Ｒ
津
軽
線
の
状
況
に
つ
い
て
宮
下
知
事
に
説
明
し
ま
し

た
。町

長
か
ら
は
「
今
別
町
と
し
て
は
津
軽
線
の
早
期
復
旧
を
求
め
る
ス
タ
ン
ス
は
変
わ
っ

て
い
な
い
」
と
伝
え
ま
し
た
。
知
事
か
ら
は
「
去
年
の
災
害
か
ら
復
旧
作
業
に
入
ら
ず
、

だ
い
ぶ
時
期
も
経
っ
て
し
ま
っ
た
事
に
は
Ｊ
Ｒ
の
意
図
的
な
も
の
を
感
じ
る
」
と
の
コ
メ

ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
町
長
か
ら
「
こ
の
津
軽
線
の
問
題
解
決
の
た
め
、
今
別
町
と
外
ヶ
浜
町
だ
け
で

は
な
く
、
沿
線
自
治
体
で
あ
る
青
森
市
と
蓬
田
村
を
加
え
た
４
市
町
村
が
話
し
合
い
を
す

る
際
に
は
、
知
事
に
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
と
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
お
願
い
を
し
ま
し
た
。

知
事
か
ら
は
「
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」
と
の
力
強
い
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

対
談
後
、
町
長
は
「
大
変
有
意
義
な
知
事
と
の
意
見
交
換
を
行
え
た
」
と
述
べ
て
い
ま

し
た
。

大
雨
災
害
に
よ
る
津
軽
線
運
休
か
ら
一
年

町
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

私
は
８
月
８
日
に
宮
下
知
事
、
８
月
９
日
に
は
Ｊ
Ｒ
東
日
本
盛
岡
支
社
の
久
保
支

社
長
と
対
談
し
、
今
別
町
の
津
軽
線
早
期
復
旧
の
考
え
は
変
わ
っ
て
い
な
い
こ
と
を

伝
え
ま
し
た
。

ま
た
、
８
月
30
日
に
は
西
青
森
市
長
を
訪
問
面
談
し
、
今
別
町
の
早
期
復
旧
に
つ

い
て
の
考
え
を
説
明
す
る
予
定
で
あ
り
ま
す
。

私
は
こ
の
問
題
に
つ
い
て
、
結
論
は
急
が
ず
、
し
っ
か
り
と
話
し
合
い
10
年
、
20

年
先
の
今
別
町
の
将
来
を
考
え
、
町
民
の
皆
さ
ん
、
町
議
会
議
員
の
意
見
を
拝
聴
し

な
が
ら
、
津
軽
線
の
利
用
者
を
は
じ
め
と
し
た
今
別
町
の
地
域
に
と
っ
て
、
最
良
の

結
論
を
出
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

今
別
町
長　

阿
部　

義
治

（
八
月
二
十
一
日
・
記
）

昨
年
８
月
の
大
雨
災
害
に
よ
り
運
休
し
て
い
る
津
軽
線
に
つ
い
て
、
今
別
町
で
は

Ｊ
Ｒ
東
日
本
に
対
し
て
早
期
復
旧
を
希
望
し
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
今
別
・
外
ヶ
浜
地

域
交
通
検
討
会
議
に
お
い
て
、
蟹
田
か
ら
三
廏
間
の
今
後
の
交
通
に
つ
い
て
の
検
討

を
進
め
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
今
別
町
で
は
今
後
の
協
議
の
参
考
と
す
る
た
め
に
全
世
帯
ア
ン
ケ
ー
ト

を
実
施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施
は
９
月
中
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

対談後の阿部町長と宮下知事

阿部町長（左上）、宮下知事（中央）、
小谷副知事（右上）

津
軽
線
に
関
す
る
全
世
帯
ア
ン
ケ
ー
ト

ご
協
力
の
お
願
い



今月の特集

5：2023年9月号

第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
構
想
実
現
を
目
指
し
て

第２青函トンネル構想実現に向けた
今別町推進会議設立総会の様子

７
月
26
日
、「
第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
構
想
実
現
に
向
け

た
今
別
町
推
進
会
議
」
の
設
立
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

か
つ
て
、
今
別
町
に
一
番
活
気
が
あ
っ
た
時
期
は
い
つ

頃
か
と
い
え
ば
、
昭
和
中
期
頃
、
ま
さ
に
青
函
ト
ン
ネ
ル

工
事
が
行
わ
れ
て
い
た
時
期
だ
と
思
う
方
も
多
い
こ
と
で

し
ょ
う
。
工
事
関
係
者
が
、
商
店
街
や
飲
食
店
な
ど
に
溢

れ
か
え
っ
て
お
り
、
地
域
が
潤
っ
て
い
た
時
代
で
す
。
第

２
青
函
ト
ン
ネ
ル
構
想
が
実
現
で
き
れ
ば
、
工
事
関
係
者

が
増
え
る
こ
と
で
地
域
経
済
へ
非
常
に
大
き
な
影
響
を
与

え
る
だ
け
で
な
く
、
現
在
の
ト
ン
ネ
ル
を
新
幹
線
専
用
と

す
る
こ
と
で
ト
ン
ネ
ル
内
の
速
度
制
限
が
な
く
な
る
た
め

高
速
化
が
期
待
で
き
、
新
し
い
ト
ン
ネ
ル
を
貨
物
列
車
や

一
般
車
両
、
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
の
貨
物
が
使
用
す
る
こ
と
で

北
海
道
と
本
州
の
物
流
が
大
き
く
向
上
し
ま
す
。

実
は
、
お
隣
の
北
海
道
松
前
郡
福
島
町
で
は
、
既
に
こ

の
第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
構
想
実
現
に
向
け
た
機
運
を
高
め

る
た
め
活
動
し
て
お
り
、
道
内
の
工
事
関
係
者
や
経
済
界

な
ど
か
ら
も
意
欲
的
な
声
が
あ
が
っ
て
い
る
ほ
ど
活
発
に

な
っ
て
い
ま
す
。
福
島
町
は
同
時
期
に
青
函
ト
ン
ネ
ル
の

工
事
基
地
と
し
て
同
じ
く
栄
え
て
い
た
町
で
、
今
回
の
設

立
総
会
で
は
福
島
町
で
発
足
し
た
「
第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル

構
想
を
実
現
す
る
会
」
会
長
で
あ
る
、
福
島
町
の
鳴
海
清

春
町
長
か
ら
、
こ
の
第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
に
対
す
る
想
い

や
、
活
動
の
経
緯
を
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
阿
部
町
長
は
「
青
函
ト
ン
ネ
ル
の
本
州
側
入
口

の
町
と
し
て
、
今
別
町
に
活
気
を
取
り
戻
す
た
め
に
は
第

2
青
函
ト
ン
ネ
ル
が
必
要
だ
と
感
じ
て
お
り
、
国
に
訴
え

か
け
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
か
ら
推
進
会
議
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。」
と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

広
報
を
お
読
み
の
皆
様
も
ぜ
ひ
今
別
町
推
進
会
議
に
ご

加
入
い
た
だ
き
、
共
に
機
運
を
高
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ご
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
、
広
報
紙
と
同
封
し
た
加
入
申

込
用
紙
を
ご
提
出
い
た
だ
く
か
、
役
場
総
務
企
画
課 

（
〇

一
七
四
ー
三
五
ー
三
〇
一
二
）
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

第２青函トンネルへの想い語る
阿部町長

講演をする鳴海会長
（北海道福島町長）

　
福
島
町
と
の
交
流
の
歴
史

　
　
広
報
い
ま
べ
つ
昭
和
32
年
１
月
号

　
　
『
一
日
も
早
く
海
底
ト
ン
ネ
ル
を
』

　
　
　
　
　
　

※
67
年
前
の
当
時
の
記
事
よ
り
抜
粋

三
廏
と
北
海
道
を
結
ぶ
海
底
ト
ン
ネ
ル
が
早
く
実
現
す

る
こ
と
と
、
産
業
や
文
化
の
交
流
を
図
ろ
う
と
、
北
海
道

福
島
町
長
ほ
か
町
議
会
議
員
一
行
二
十
名
が
来
町
し
、
本

町
の
町
会
議
員
と
役
場
会
議
室
で
交
歓
会
を
開
い
た
。

ま
ず
福
島
町
か
ら
「
今
別
町
と
福
島
町
は
先
祖
か
ら
血

の
繋
が
り
が
あ
り
、
文
化
的
に
も
経
済
的
に
も
す
ぐ
れ
て

い
る
。
こ
の
土
地
を
訪
ね
る
機
会
を
得
た
こ
と
を
喜
ん
で

お
り
ま
す
。
今
後
、
海
底
ト
ン
ネ
ル
の
早
期
実
現
の
促
進

に
つ
い
て
一
体
と
な
っ
て

運
動
を
進
め
て
参
り
た
い

と
存
じ
ま
す
か
ら
何
卒
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。」

と
挨
拶
が
あ
り
、
続
い
て

今
別
町
長
が
歓
迎
の
挨
拶

を
し
、
意
見
交
換
が
行
わ

れ
、
な
ご
や
か
に
有
意
義

に
閉
会
し
た
。
な
お
一
行

は
青
森
県
庁
へ
陳
情
の
た

め
に
出
発
し
た
。

当時の福島町長一行と本町議員
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20
歳
を
祝
う
会
開
催

８
月
10
日
、
今
別
町
中
央
公
民
館
に
て
令
和
４
年
度
と

令
和
５
年
度
合
同
の
20
歳
を
祝
う
会
が
執
り
行
わ
れ
ま
し

た
。
今
年
20
歳
を
迎
え
る
方
だ
け
で
は
な
く
、
昨
年
８
月

の
豪
雨
災
害
に
よ
り
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
令
和
４
年

度
に
20
歳
を
迎
え
た
方
も
参
加
し
ま
し
た
。
県
外
や
町
外

に
住
ん
で
い
る
方
が
多
く
、
参
加
者
は
お
互
い
の
近
況
を

報
告
し
合
い
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

式
典
が
始
ま
る
と
、
阿
部
町
長
は
「
本
日
ご
出
席
さ
れ

て
い
る
皆
様
は
、
社
会
の
一
員
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
方
、

勉
学
に
励
む
方
、
さ
ま
ざ
ま
だ
と
思
い
ま
す
。
若
さ
と
勇

気
、
そ
し
て
情
熱
を
も
っ
て
、
た
く
ま
し
く
生
き
て
い
る

姿
は
、
後
輩
の
お
手
本
に
な
っ
て
い
る
だ
け
で
は
な
く
、

社
会
全
体
の
活
気
に
も
繋
が
っ
て
い
ま
す
」
と
挨
拶
し
ま

し
た
。

誓
い
の
言
葉
は
柳
谷
龍
太
郎
さ
ん
が
行
い
、「
20
歳
に

な
っ
た
今
、
よ
り
一
層
行
動
に
責
任
を
持
ち
、
社
会
に
通

用
す
る
大
人
に
な
り
た
い
と
強
く
思
う
と
と
も
に
、
自
分

の
夢
に
向
か
っ
て
、
さ
ら
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
阿

部
町
長
に
宣
言
し
ま
し
た
。

記
念
品
の
贈
呈
は
、
相
内
咲
さ
ん
が
代
表
し
て
受
け
取

り
ま
し
た
。

式
典
終
了
後
は
、
恩
師
の
先
生
で
あ
る
葛
西
先
生
と
伊

藤
先
生
と
の
交
流
を
図
っ
た
ほ
か
、
当
時
の
思
い
出
話
に

花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。

一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
令
和
４
年
度
）

一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
令
和
５
年
度
）

令和５年度出席者と
小学校時代恩師の伊藤郁子さんと

中学校時代恩師の葛西俊昭さんを囲んで記念撮影

令和４年度出席者と
小学校時代恩師の伊藤郁子さん（写真右端）
中学校時代恩師の葛西俊昭さん（写真中央）

石
田　
優
大
さ
ん

○
今
後
の
目
標

健
康
第
一
で
頑
張
り
た
い

○
後
輩
へ
一
言

健
康
に
気
を
遣
っ
て

頑
張
れ
！

笹
谷　
幹
太
さ
ん

○
今
後
の
目
標

青
森
の
消
防
に
入
っ
て
、

地
域
の
皆
様
を
支
え
た
い
。

○
後
輩
へ
一
言

人
間
関
係
は
大
切
に
し
よ

う
。
い
ざ
と
い
う
時
に
頼

れ
る
の
は
友
達
！
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町
の
出
来
事

外
ヶ
浜
地
区
交
通
安
全
指
導
隊
今
別
支
隊
が
県
道
14
号

の
大
川
平
地
区
の
二
股
側
出
口
周
辺
を
草
刈
り
し
ま
し
た
。

夏
場
の
観
光
シ
ー
ズ
ン
や
荒
馬
ま
つ
り
、
お
盆
と
今
別

町
を
多
く
訪
れ
る
観
光
客
や
出
身
者
の
帰
省
が
増
え
る
時

期
の
前
に
道
路
に
は
み
出
て
い
る
雑
草
を
刈
り
、
キ
レ
イ

な
道
路
で
出
迎
え
た
い
と
い
う
思
い
と
、
道
路
の
見
通
し

を
良
く
し
少
し
で
も
交
通
事
故
の
発
生
を
抑
制
す
る
こ
と

が
目
的
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

７
月
20
日　
木
曜
日

　

草
刈
り
し
て
見
通
し
良
く

今
別
町
で
む
つ
湾
環
境
活
動
体
験
会
が
開
催
さ
れ
、
町

内
外
の
小
学
生
と
保
護
者
10
組
が
参
加
し
ま
し
た
。
講
師

に
は
あ
お
も
り
ア
ー
ス
レ
ン
ジ
ャ
ー
の
貝
森
毅
彦
氏
が
訪

れ
、
む
つ
湾
を
取
り
巻
く
環
境
問
題
に
つ
い
て
講
話
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
が
海
に
流
出
し
、
海
を
漂
う
内
に
細
か
く
砕
か
れ
、
魚

が
食
べ
て
し
ま
い
汚
染
さ
れ
る
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

問
題
な
ど
、
分
か
り
や
す
い
ス
ラ
イ
ド
形
式
で
の
講
話
で

し
た
。

講
話
の
後
は
、
参
加
者
は
一
本
木
浜
へ
移
動
し
、
海
岸

に
落
ち
て
い
る
ご
み
を
拾
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
ど
ん
な

ご
み
を
拾
っ
た
か
話
し
合
い
を
し
、
キ
レ
イ
な
海
を
守
る

た
め
に
こ
れ
か
ら
ど
う
い
う
こ
と
に
気
を
つ
け
た
ら
い
い

か
と
貝
森
氏
か
ら
参
加
し
た
小
学
生
に
質
問
が
あ
り
、「
海

で
楽
し
く
遊
ん
だ
後
、
ご
み
拾
い
し
て
か
ら
帰
る
よ
う
に

し
ま
す
」
と
答
え
て
い
ま
し
た
。

７
月
25
日　
火
曜
日

　

む
つ
湾
の
環
境
に
つ
い
て
学
ぼ
う

８
月
11
日　
金
曜
日

　

17
年
前
の
思
い
出
と
対
面

ごみ拾いの様子

草刈りをする交通指導隊今別支隊

マイクロプラスチックを見る参加者

今
別
高
校
最
後
の
卒
業
生
が
埋
め
た
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル

を
当
時
の
担
任
と
生
徒
７
名
が
集
ま
り
、
掘
り
出
し
ま
し

た
。
カ
プ
セ
ル
の
中
に
は
自
分
へ
当
て
た
手
紙
と
集
合
写

真
が
入
っ
て
お
り
、
当
時
の
こ

と
を
思
い
出
し
て
懐
か
し
さ

に
浸
っ
て
い
ま
し
た
。

参
加
者
は
「
10
年
経
っ
た
ら

掘
り
出
そ
う
と
し
て
い
た
が

毎
年
予
定
が
合
わ
ず
、
さ
ら

に
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
。
今
日
掘
り
出
せ
て
よ
か
っ

た
」
と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

タイムカプセルを囲んで記念撮影

８
月
11
日　
金
曜
日

　

ヨ
ッ
ト
で
本
州
一
周
に
挑
戦

今
別
出
身
の
太
田
力
さ
ん
が
ヨ
ッ
ト
で
本
州
一
周
に
挑

戦
し
て
い
ま
す
。
６
月
６
日
に
沼
津
漁
港
を
出
港
し
、
日

本
海
側
の
漁
港
に
寄
港
し
な

が
ら
、
８
月
11
日
に
三
廏
漁

港
へ
入
港
し
ま
し
た
。

太
田
さ
ん
は
「
な
か
な
か

お
風
呂
に
入
る
こ
と
も
で
き

な
か
っ
た
た
め
、
久
し
ぶ
り

の
入
浴
が
楽
し
み
だ
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
今
別
に
数

日
滞
在
し
、
沼
津
漁
港
を
目

指
し
出
発
し
ま
し
た
。

太田力さん 入港する様子
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役
場
の
お
仕
事
紹
介
し
ま
す

教
育
委
員
会
教
育
課

８
月
12
日　
土
曜
日

　

毎
年
恒
例
お
盆
朝
市

８
月
14
日　
月
曜
日

　

二
股
お
盆
荒
馬

毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
お
盆
朝
市
。
今
年
は
小
雨
が

降
る
中
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
午
前
５
時
30
分
頃
に

は
新
鮮
な
魚
介
類
や
ぶ
ど
う
、
い
ま
べ
つ
牛
を
買
い
求
め

る
方
々
が
集
ま
り
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
に
帰
っ
て
き
た
家
族
や
親
戚
に
今
別
の
美
味

し
い
も
の
を
食
べ
さ
せ
た
い
と
言
っ
て
い
る
方
が
多
く
み

ら
れ
、
津
軽
半
島
今
別
サ
ー
モ
ン
や
大
き
な
ホ
タ
テ
、
今

別
沖
で
獲
れ
た
新
鮮
な
イ
カ
に
長
蛇
の
列
が
で
き
て
い
ま

し
た
。

販
売
開
始
か
ら
30
分
も
経
た
ず
に
完
売
す
る
出
店
者
も

あ
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

新鮮なイカに長い列が

サーモンを買い求める様子

二
股
荒
馬
保
存
会
が
４
年
ぶ
り
に
地
区
内
を
運
行
し
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
途
絶
え
て
い
た
二
股
荒
馬
を
こ

の
ま
ま
無
く
す
訳
に
は
い
か
な
い
と
、
保
存
会
の
会
員
が

決
起
し
、
実
現
し
ま
し
た
。

今
年
は
地
区
の
子
ど
も
た
ち
も
荒
馬
に
参
加
し
、
可
愛

ら
し
い
小
さ
い
馬
を
付
け
て
跳
ね
る
様
子
や
囃
子
を
響
か

せ
な
が
ら
地
区
内
を
練
り
歩
く
姿
は
、
地
区
住
民
た
ち
や

帰
省
中
の
地
元
出
身
者
に
元
気
と
笑
顔
を
届
け
ま
し
た
。

保
存
会
の
相
内
さ
ん
は
「
地
区
の
人
か
ら
も
好
評
だ
っ

た
た
め
、
こ
れ
か
ら
も
二
股
の
荒
馬
を
続
け
て
い
き
た

い
」
と
運
行
後
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

二股荒馬保存会集合写真

大人と子どもが跳ねる

職

氏
名

主
な
仕
事

課
長

遠
田　

剛
洋

課
の
総
括

課
長
補
佐

小
鹿　

康
弘

教
育
財
産
管
理

主
幹

大
馬　

義
明

社
会
教
育

主
査

古
村　

優
斗

奨
学
金
貸
与
・
教
育
支
援

主
査

三
橋　

千
穂

教
職
員
・
児
童
生
徒
に
関
す

る
こ
と
全
般

主
事

北
山　

悠
太

ス
ポ
ー
ツ
関
係
全
般

Ａ
Ｌ
Ｔ

ブ
ル
ー
マ
ー

コ
ナ
ー
小
・
中
学
校
英
語
指
導
助
手

遠田課長小鹿課長補佐大馬主幹

古村主査三橋主査北山主事ブルーマー
コナー
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６
月
20
日
に
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会

が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
時
、
最
初
に
ス
ピ
ー
ド
を

出
し
て
し
ま
い
、
同
じ
ペ
ー
ス
で
最
後
ま
で
走
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
だ
か
ら
、
秋
に
ま
た
マ

ラ
ソ
ン
大
会
が
あ
る
の
で
、
そ
の
と
き
は
同
じ
ペ
ー

ス
で
、
１
位
を
目
指
し
て
走
れ
る
よ
う
に
、
体
力
づ

く
り
を
あ
き
ら
め
ず
に
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。

町
の
元
気
な
子
ど
も
た
ち

 

今
別
小
学
校
６
年
生
①
氏
名
②
地
区
③
将
来
の
夢

①

五い
が
ら
し
十
嵐
　
結ゆ

あ愛
さ
ん

②

浜
名

③

小
説
家

　犬のしつけ方教室、うさぎふれあい体験、乗
馬体験、工作コーナー、動物のお医者さんなり
きり体験ほか

○日時：９月２３日（土）・２４（日）
　　　　１０時～１６時
○場所：青森県動物愛護センター
　　　　青森市大字宮田字玉水１１９－１

【問】青森県動物愛護センター
　　　電話：０１７－７２６－６１００

　令和５年４月分から令和６年３月分までの保険料は、月額１６,５２０円です。
　保険料の納付期限は翌月末です。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付
がない場合は、延滞金が課されるだけでなく、※納付義務のある方の財産が差し押さえられる場
合がありますので、納付期限までに納付をお願いします。

　※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主です。

【問】青森年金事務所
　　　〒０３０－８５５４　青森市中央１－２２－８　日進青森ビル１・２階
　　　電話：０１７－７３４－７４９５

あ

１．保険料は納期限内に納めましょう
　　保険料の納付にお困りの方は町民福祉課後期高齢者係へご相談ください。災害により住宅等

が著しく損害を受けたり、世帯主の収入が著しく減少した場合など、保険料の減免が認められ
ることがあります。保険料を滞納すると、通常より有効期限が短い被保険者証が交付されるこ
とがあります。

２．かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ち、お薬手帳は１冊にまとめましょう
　　いつも診察してもらう「かかりつけ医」があると、体質や持病を理解した上で助言をしても

らえたり、必要に応じて専門の医療機関を紹介してもらえたりするので安心です。
　また、普段から何でも相談できる「かかりつけ薬局」があると、複数の医療機関の処方を確認

して、飲み合わせが悪くないかをチェックしてもらえます。
　　複数の「お薬手帳」を持っている場合は、薬局で１冊にまとめてもらいましょう。

【問】今別町役場　町民福祉課　電話：０１７４－３５－３００３

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

動物愛護フェスティバル ２０２３
楽しく学ぼう　動物のこと



お知らせコーナー

2023年9月号：10

【問】いまべつを語り継ぐ会　事務局
　　　電話：０９０－８７８０－４７３７

演題：今別の造船

日時：令和５年９月２２日（金）
　　　午後５時から午後６時

場所：今別町中央公民館

講師：近世・近代林政史研究家
　　　　脇野　博 氏 

　町では、令和５年秋の新型コロナワクチン接種の準備を進めております。
　初回接種（１・２回目接種）を完了した５歳以上の方には、８月中に「ワクチン接種のお知ら
せ等」を送付しております。届いていない方は役場町民福祉課までお問い合わせください。
　接種体制が整い次第接種を開始しますが、国からのワクチン配分の都合により、１０月からの
開始を予定しております。

【問】今別町役場　町民福祉課　電話：０１７４－３５－３００４

【問】東青地域県民局県税部　課税第一課
　　　電話：０１７－７３４－９９７２

　県では、地方税ポータルシステム（ｅＬＴＡＸ：
エルタックス）を利用して、インターネットによる
法人県民税・法人事業税・特別法人事業税の電子申
告の受付を行っています。
　詳しくは県ホームページ
（https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/soumu/
zeimu/009_eltaxindex.html）
をご覧ください。

９月の歴史講座のご案内

　陸奥湾を囲む３つの半島をコースでつなぎ、それぞれのコースの観光資源（景観、温泉、自
然、食）を楽しみながら沿岸市町村をリレーする陸奥湾一周のウォーキングイベントを開催！
　詳細はホームページをご覧ください。

○日時：９月３０日（土）・１０月１日（日）

○募集コース
コース名 募集人数 総歩行距離 宿泊 参加料

Ａ　津軽半島コース ２０人 約１６ｋｍ ホテル竜飛 １９，０００円～
Ｂ　下北半島コース ２０人 約１８ｋｍ むつグランドホテル １９，０００円～
Ｃ　夏泊半島コース ２０人 約２０ｋｍ 南部屋・海扇閣 １９，０００円～

※１泊２日、全コース青い海公園スタート

○申込み方法
　　９月１９日（火）に、申込書を右の二次元コードよりダウンロードし、FAX
　（０１７－７７７－２７００）または、Eメール（yoyaku@nissenren-travel.jp）
　で申込み。

○主催・問い合わせ先：むつ湾広域連携協議会（観光課内　電話：０１７－７３４－５１７９)

むつONEリレーウォーク開催！　参加者募集開始！

令和５年新型コロナワクチン　秋開始接種について

法人県民税・法人事業税・特別法人事業税
の電子申告について



けやぐとわ！

11：2023年9月号

No.４ 村元通いの場

活
動
日　

毎
週
水
曜
日

時　

間　

十
時
～
十
二
時

場　

所　

村
元
地
区
会
館

連
絡
先　

〇
一
七
四
ー
三
五
ー
三
〇
〇
四

楽
し
み
い
っ
ぱ
い　

通
い
の
場

　

体
操
や
趣
味
活
動
、
交
流
な
ど
を
目
的
と
し
て
地

域
に
住
む
人
々
が
集
ま
る
こ
と
で
、
介
護
予
防
に

な
っ
た
り
、
社
会
参
加
に
な
っ
た
り
す
る
「
通
い
の

場
」
が
今
別
町
に
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
そ
の
中

か
ら
今
回
は
、「
村
元
通
い
の
場
」
を
ご
紹
介
し
ま

す
！

　

通
い
の
場
で
体
操
と
お
茶
会
を
楽
し
ん
で
い
る
皆

さ
ん
は
「
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ
て
し
ま

う
」
と
笑
顔
で
話
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
お
茶
会
で

は
、
最
近
の
困
り
ご
と
・
心
配
ご
と
の
相
談
や
イ
ベ

ン
ト
の
打
合
せ
な
ど
様
々
な
こ
と
を
話
し
て
い
ま
す
。

健
康
を
維
持
す
る
運
動
の
場
と
し
て
だ
け
で
な
く
、

情
報
を
交
換
す
る
場
と
し
て
も
、
村
元
通
い
の
場
は

大
切
な
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。
村
元
通
い
の
場
の

マ
ス
コ
ッ
ト
で
あ
る
ラ
ラ
ち
ゃ
ん
に
会
え
る
こ
と
や
、

友
人
と
共
に
活
動
し
た
り
す
る
こ
と
が
楽
し
み
で
あ

り
、
身
も
心
も
元
気
に
な
る
そ
う
で
す
。

　

村
元
通
い
の
場
の
メ
ン
バ
ー
の
多
く
は
、
老
人
ク

ラ
ブ
の
方
々
で
す
。「
参
加
し
な
い
？
」
と
声
が
け

を
し
て
メ
ン
バ
ー
を
増
や
し
て
き
ま
し
た
。
活
動
す

る
こ
と
に
積
極
的
な
方
々
が
集
ま
っ
た
素
敵
な
「
け

や
ぐ
」
の
皆
さ
ん
で
し
た
！

▲ララちゃんが見守ってくれています

▲今回のお茶会ではべんがら染めの話で盛り上がりました

▼いきいき百歳体操で健康維持

▲マスコット犬のララちゃん



Think with ぷーま

2023年9月号：12

地域プロジェクトマネージャー
　周布　祐馬

こ
ん
に
ち
は
、
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
『
ぷ
ー
ま
』
こ
と
周
布
祐
馬

で
す
。
今
年
つ
い
に
４
年
ぶ
り
に
荒
馬
ま
つ

り
が
コ
ロ
ナ
前
と
同
様
の
規
模
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
！
20
年
以
上
荒
馬
に
関
わ
っ
て
き
た

私
に
と
っ
て
は
、「
ま
つ
り
の
再
開
」
＝
「（
本

来
の
）
荒
馬
の
復
活
」
で
も
あ
り
、
と
て
も

感
慨
深
い
も
の
で
し
た
。
皆
さ
ん
は
ど
の
よ

う
に
感
じ
た
で
し
ょ
う
か
？

皆
さ
ん
ご
存
知
の
通
り
ま
つ
り
に
お
け
る

荒
馬
は
、
主
に
合
同
運
行
と
各
保
存
会
の
自

由
運
行
で
構
成
さ
れ
、
町
外
か
ら
多
く
の
参

加
者
や
観
光
客
が
や
っ
て
来
る
町
の
一
大
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
こ
れ
ま
で
私
は
荒
馬
ま
つ
り

の
参
加
者
の
一
人
と
し
て
関
わ
っ
て
来
ま
し

た
が
、
今
回
初
め
て
受
け
入
れ
る
側
と
し
て

関
わ
り
ま
し
た
。

自
分
が
受
け
入
れ
る
側
に
な
っ
て
み
て
、

改
め
て
感
じ
た
の
は
と
て
も
多
く
の
人
々
が

荒
馬
を
、
そ
し
て
ま
つ
り
を
支
え
て
い
る
と

い
う
こ
と
で
す
。
荒
馬
保
存
会
の
方
々
は
も

ち
ろ
ん
、
ま
つ
り
会
場
の
準
備
・
運
営
に
当

た
っ
た
役
場
職
員
、
期
間
中
宿
泊
や
飲
食
を

提
供
し
た
事
業
者
の
方
々
の
活
躍
ぶ
り
を
肌

で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
同

時
に
荒
馬
の
運
行
や
ま
つ
り
会
場
に
足
を
運

ん
で
楽
し
ん
で
い
る
町
内
外
の
人
々
も
欠
か

【
多
く
の
人
々
が

　

何
ら
か
の
形
で
支
え
る
荒
馬
】

す
こ
と
の
で
き
な
い
ま
つ
り
の
『
盛
り
上
げ
役
』
で
あ
る

こ
と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。

荒
馬
を
支
え
て
い
る
の
は
誰
か
？
こ
の
問
い
に
対
し
て

今
の
私
は
「
荒
馬
に
関
わ
る
町
内
外
の
全
て
の
人
で
す
」

と
自
信
を
持
っ
て
答
え
ま
す
。

荒
馬
は
町
の
皆
さ
ん
が
代
々
受
け
継
い
で
き
た
世
界
に

誇
る
文
化
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
担
い
手
が
減
っ
て
い

る
今
、
こ
れ
ま
で
と
同
じ
や
り
方
を
し
て
い
た
の
で
は
、

ま
つ
り
の
開
催
は
も
と
よ
り
荒
馬
の
継
承
す
ら
も
危
ぶ
ま

れ
ま
す
。
担
い
手
が
減
っ
て
い
く
環
境
下
で
も
荒
馬
を
、

そ
し
て
ま
つ
り
を
持
続
さ
せ
て
い
く
た
め
に
は
何
を
す
れ

ば
い
い
の
か
考
え
、
バ
ト
ン
を
次
の
世
代
に
渡
す
こ
と
は

今
を
生
き
る
私
た
ち
の
責
務
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

先
述
の
通
り
、
荒
馬
は
町
内
外
の
多
く
の
方
々
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
一
方
で
町
内
の
一
部
の

人
に
多
く
の
負
担
が
集
ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
も
事

実
で
す
。
こ
の
こ
と
に
も
し
っ
か
り
目
を
む
け
、
時
間
は

か
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
荒
馬
を
支
え
る
人
々
が
力

を
合
わ
せ
て
荒
馬
を
受
け
継
い
で
い
け
る
具
体
的
な
仕
組

み
を
考
え
実
行
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【『
受
け
入
れ
る
側
』
の
大
変
さ
を
実
感
】

先
ほ
ど
か
ら
私
は
『
受
け
入
れ
る
側
』
と
書
い
て
い
ま

す
。
何
を
『
受
け
入
れ
る
』
の
か
と
言
わ
れ
れ
ば
、
そ
れ

は
町
外
か
ら
の
荒
馬
参
加
者
で
す
。
町
外
か
ら
参
加
す
る

に
は
当
然
宿
泊
が
伴
い
ま
す
。
さ
ら
に
初
め
て
の
参
加
者

に
は
町
で
過
ご
す
た
め
の
様
々
な
案
内
も
必
要
で
す
。

ま
つ
り
の
期
間
は
こ
れ
ら
の
方
々
が
数
少
な
い
町
の
宿

泊
施
設
に
殺
到
す
る
の
で
す
。
私
が
昨
年
か
ら
管
理
に
携

わ
っ
て
い
る
海
峡
の
家
ほ
ろ
づ
き
も
同
様
で
す
。
施
設
に

は
定
員
も
あ
る
の
で
そ
れ
を
超
え
る
予
約
は
受
け
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、わ
ざ
わ
ざ「
荒
馬
に
参
加
し
た
い
！
」

と
は
る
ば
る
足
を
運
ぼ
う
と
し
て
く
だ
さ
る
方
々
を
無
下

に
扱
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
近
隣
の
宿
泊
施
設
を
紹
介

す
る
な
ど
何
と
か
し
て
こ
ち
ら
に
来
ら
れ
る
よ
う
出
来
る

限
り
の
働
き
か
け
を
し
て
い
ま
し
た
。

事
前
の
や
り
取
り
か
ら
町
を
離
れ
る
ま
で
（
離
れ
た
後

も
忘
れ
物
の
発
送
が
あ
り
ま
し
た
が
笑
）、
一
人
一
人
に

丁
寧
に
対
応
す
る
の
は
大
変
骨
の
折
れ
る
役
割
で
し
た
。

た
っ
た
一
年
〝
受
け
入
れ
側
〟
に
な
っ
た
だ
け
で
す
が
、

来
年
同
じ
こ
と
が
で
き
る
か
と
問
わ
れ
て
も
気
持
ち
よ
く

「
は
い
」
と
は
言
え
な
い
ほ
ど
、
と
て
も
大
変
な
思
い
を

し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
を
毎
年
毎
年
繰
り
返
し
対
応
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
た
方
が
お
ら
れ
た
こ
と
を
考
え
る
と
本
当
に

頭
が
下
が
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
荒
馬
を
後
世
に
受
け
継
ぐ
た
め
に
】

荒馬を支えているのは誰？



定期的なお知らせ

13：2023年9月号

子育てサロンほっとケーキだより
９月サロンほっとケーキのお知らせ

【問】今別こども園� 電話：０１７４－３５－２１２８
　　今別町教育委員会� 電話：０１７４－３５－２１５７

町の行事予定（令和５年９月１日～１０月１０日）
９月 行事名 場　所 担　当

　１日(金) 集団健診 多目的集会所 町民福祉課
　３日(日) 青森県民駅伝競走大会 青森市内 教育課
１６日(土) 東青中体連秋季大会　１８日（月）まで
１７日(日) 集団健診 開発センター 町民福祉課
２３日(土) おもてなしイベント第２弾「線路保守基地見学会」 奥津軽いまべつ駅 総務企画課
２８日(木) 健診結果説明会 大川平文化会館 町民福祉課

１０月 行事名 場　所 担　当　
　７日(土) 公民館まつり 中央公民館 教育課

税金・保険料の納期限はこちら（令和５年９月１日～１０月１０日）

１０月２日(月)
国民健康保険税第２期納期限 税務会計課
後期高齢者医療保険料第３期納期限

町民福祉課
介護保険料第２期納期限

今別町の姿（令和５年７月３１日現在）

面　積 125.27㎢

人　口 2,236人 （－8）

男 1,072人 （－4）

女 1,164人 （－4）

世帯数 1,313世帯 （±0）
（　）内は先月比

戸籍の窓口

海峡の家ほろづき日帰り入浴のお知らせ

○入浴ができる日時
　毎週木曜日・金曜日・土曜日
　１４：００～２０：００まで

（最終受付１９：００）
○入浴料

未就学児 小中学生 高校生以上
無料 １５０円 ３００円

【問】海峡の家ほろづき　
　　　電話：０１７４－３６－２１６６

　９月５日（火）１０：００～１２：００
　　　　　　　　１３：００～１５：００
　みなさん、お元気ですか？
　今回は久しぶりにクッキングをしますよ！
　ホットケーキの素を使ってミニホットドッ
クやパンケーキを作りましょう。
　みんなでおいし～いおやつタイムを楽しみ
ませんか (^^)v

※ご家族からご了承を得た方になります。
　　７月１日から７月31日までの届出分
お悔やみ申し上げます

相内　昭雄さん 77歳 二股
相内　ツヨミさん 95歳 二股
菊地　忠一さん 88歳 二股
澤田　田鶴子さん 78歳 今別
横山　良文さん 95歳 鍋田

お誕生おめでとうございます
小鹿　光之輔くん 今別
　　（良輔さん・美由希さん）



定期的なお知らせ

2023年9月号：14

編集後記

ふれあい文庫　８月の入荷図書

今別町ふれあい福祉センター９月の相談日
一般相談

相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

電話相談 日常のあらゆる
心配ごと悩みごと 毎週月曜日から金曜日 10 : 00～17 : 00 社協職員

専門相談　専門相談員による相談
相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

法律相談 借金、離婚、財産相続、
土地登記等に関する相談 ９月１２日(火) 13 : 30～15 : 30 弁護士

※土日及び祝日は対応できませんのでよろしくお願いします。
※相談を予定している方は事前に予約をお願いします。当日の来所は電話でお知らせ願います。
※会場は開発センターで行います。
【問】社会福祉法人　今別町社会福祉協議会　電話：０１７４－３５－３０８１

今別診療所の訪問診療日

９月の朝夕の放送
田
た な か

中　斗
と う い

唯　さん
　今別小１年生
　出身：大川平 町の大きなイベントには万全の体調で挑む

べきだったと思った広報担当です。

裏表紙の海峡花火大会の写真は持っている

技術を導入して撮ったのですが、どうでしょ

うか。来年は荒馬運行中の写真もキレイに撮

れるように気合いを入れていきたいです。

（広報担当　総務企画課　澤田大河）

題　名 著者名
極楽征夷大将軍 垣根 涼介
直木賞受賞作。やる気なし使命感なし執着なし。
なぜこんな人間が天下を獲れてしまったのか。

魂手形
三島偏重百物語七之続 宮部 みゆき

世界でいちばん
透きとおった物語 杉井　 光

あんとほうき星 柴田 よしき

左記の日にちは訪
問診療のため、午
後の診療は先生が
戻 り 次 第行いま
す。予めご了承く
ださい。

９月　７日(木)

９月１４日(木)

９月２８日(木)

【問】今別診療所　
　　　電話：０１７４－３５－２６８０



　

15：2023年9月号

スタッフを募集します（急募）スタッフを募集します（急募）
未経験者・無資格者でも歓迎します
募集職種：介護員・調理員

勤 務 地：特別養護老人ホームなかやま荘（今別町）

社会福祉法人  双樹苑
青森県東津軽郡今別町大字今別字西田248番地205　お問い合わせ先：☎0174－35－3961

有

料

広

告

外科・内科・整形外科

かにたクリニック
往診・訪問診療も
行っております。

ご相談下さい。

院長　石戸谷 孝博
〒030-1303　東津軽郡外ヶ浜町字蟹田5-2

0174-22-2333
F A X  0 1 7 4 - 2 2 - 2 2 6 6

通院の方は 送迎バスを
ご利用頂けます。

詳しくはお問合せください

診療時間

AM8:30〜12 :00

PM1:30〜 5 :00

月

○

○

火

○

○

水

○

木

○

○

金

○

○

土

○

休診日　　　日曜・祝日

1:30

〜

3:00

特別養護老人ホームあじさい　外ヶ浜町高齢者生活福祉センター寿楽園 
TEL : 0174-31-7000（代表）　HP : http://www.ajisaikai.or.jp 

利用者募集 職員募集中
デイサービス
介護老人福祉施設（宿泊施設）

勤務場所：特別介護老人ホームあじさい
募集職種：介護職員　生活相談員
　　その他職種もご相談ください！

介護の相談窓口　0174-37-2280
　　　　　　　　（寿楽園居宅介護支援事業所）

防災無線を聞き逃したら……

0174-31-5119 に電話をかけると放送終了後から
２４時間の防災無線の内容を聞く
ことができます！

発行：青森県今別町　編集：総務企画課　〒030-1502   青森県東津軽郡今別町大字今別字今別167
電話：0174-35-3012　ファックス：0174-35-2298　メール：info@town.imabetsu.lg.jp
ホームページ：https://www.town.imabetsu.lg.jp



海峡花火大会海峡花火大会

八幡町町内会自由運行八幡町町内会自由運行

大川平荒馬保存会自由運行大川平荒馬保存会自由運行

今別ねぶた実行委員会自由運行今別ねぶた実行委員会自由運行


