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年始の挨拶

2025年１月号：2

今別町長

阿部　義治

  
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

町
民
の
皆
様
へ
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
町
民
各
位
に
は
町
政
各
般
に
わ
た
り
深
い
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
、
心
か
ら
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。
本
年
も
町
民
の
皆
様
一
人
ひ
と
り
の
声
に
耳

を
傾
け
な
が
ら
町
政
運
営
に
注
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
ま
ず
第
１
に
、
令

和
４
年
８
月
の
大
雨
災
害
か
ら
運
休
中
の
Ｊ
Ｒ
津
軽
線
に

つ
い
て
で
す
が
、
昨
年
５
月
23
日
開
催
の
「
第
３
回
津
軽

線
沿
線
市
町
村
長
会
議
」
に
お
い
て
、
鉄
路
復
旧
を
断
念

す
る
こ
と
と
し
、
今
後
の
自
動
車
交
通
転
換
に
向
け
た
協

議
に
参
加
す
る
こ
と
を
表
明
し
た
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

そ
の
対
応
と
し
て
、
10
月
23
日
Ｊ
Ｒ
東
日
本
盛
岡
支
社

と
10
月
29
日
に
Ｊ
Ｒ
東
日
本
本
社
へ
「
自
動
車
交
通
に
つ

い
て
」、「
鉄
道
施
設
等
に
つ
い
て
」、「
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

の
設
立
に
つ
い
て
」、「
地
域
貢
献
に
つ
い
て
」
と
大
き
く

四
つ
の
項
目
に
つ
い
て
要
望
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

私
は
鉄
路
が
廃
止
に
な
っ
て
も
、
今
よ
り
も
快
適
な
交

通
体
系
を
目
指
し
、
自
動
車
交
通
対
策
等
に
取
り
組
ん
で

お
り
ま
す
。

ま
た
、
い
ま
だ
先
の
見
え
な
い
原
油
高
騰
や
物
価
の
高

止
り
は
、
町
民
の
皆
様
の
生
活
、
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り

ま
す
農
業
や
水
産
業
な
ど
に
も
多
大
な
影
響
を
与
え
、
今

も
な
お
、
不
安
を
抱
え
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

町
と
し
て
は
物
価
高
騰
対
策
等
を
最
重
要
課
題
と
し
て
、

各
種
対
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

昨
年
１
月
１
日
に
発
生
し
ま
し
た
「
令
和
６
年
能
登
半

島
地
震
」
で
は
、
半
島
に
お
け
る
地
震
の
被
害
が
い
か
に

大
き
か
っ
た
か
を
痛
感
し
、
同
じ
半
島
地
域
の
当
町
と
し

て
、
防
災
に
対
す
る
意
識
が
よ
り
一
層
高
ま
り
、
今
後
も

各
種
災
害
に
は
、
迅
速
か
つ
的
確
な
対
応
力
が
求
め
ら
れ

る
も
の
と
改
め
て
認
識
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

こ
の
様
な
事
案
を
踏
ま
え
、
昨
年
11
月
に
、
本
州
の
同

じ
半
島
の
町
、
さ
ら
に
は
半
島
突
端
の
町
同
志
で
災
害
時

に
相
互
応
援
す
る
た
め
の
協
定
書
を
静
岡
県
松
崎
町
と
取

り
交
わ
し
ま
し
た
。

次
に
第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
構
想
実
現
に
向
け
た
推
進
会

議
で
す
が
、
青
函
ト
ン
ネ
ル
が
開
通
し
て
か
ら
35
年
が
経

過
し
ま
し
た
。今
別
町
の
歴
史
の
中
で
、最
も
活
気
が
あ
っ

た
時
期
が
、
青
函
ト
ン
ネ
ル
工
事
が
行
わ
れ
て
い
た
昭
和

50
年
代
で
し
た
。
私
た
ち
は
青
函
ト
ン
ネ
ル
に
対
す
る
強

い
想
い
を
持
っ
て
い
ま
す
。

推
進
会
議
で
は
一
昨
年
に
続
き
、
昨
年
10
月
に
青
森
市

の
ホ
テ
ル
を
会
場
に
、
180
名
の
皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
、

特
別
講
演
会
を
開
催
し
、
県
内
外
へ
の
機
運
醸
成
を
図
り

ま
し
た
。

さ
て
、
皆
さ
ん
今
年
の
干
支
は
巳
年
で
、
さ
ら
に
は
60

年
に
一
度
巡
っ
て
く
る
「
乙
巳
（
き
の
と
み
）」
で
あ
り

ま
す
。
乙
巳
の
年
は
新
し
い
も
の
が
生
ま
れ
、
成
長
し
て

い
く
年
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
今
別
町
の
行
政
の
道
筋
や
方
向
性
を
定
め
、

将
来
を
見
据
え
て
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た

「
第
６
次
今
別
町
総
合
計
画
」
の
初
年
度
を
迎
え
ま
す
。

ま
た
、
少
子
高
齢
化
と
同
時
に
進
む
人
口
減
少
は
年
々
拍

車
が
か
か
り
、
合
わ
せ
て
子
ど
も
や
働
き
手
の
大
幅
な
減

少
と
い
っ
た
深
刻
な
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
新
し

い
計
画
の
も
と
、
産
業
・
教
育
・
福
祉
・
医
療
に
加
え
、

物
価
高
騰
対
策
な
ど
町
政
課
題
の
解
決
に
向
け
て
幅
広
い

政
策
の
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、今
年
３
月
に
は
今
別
町
が「
町
制
施
行
70
周
年
」

を
迎
え
節
目
の
年
で
あ
り
ま
す
。
昭
和
30
年
の
町
制
施
行

か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
、
多
く
の
今
別
町
ら
し
さ
が
生
ま

れ
育
ち
ま
し
た
。
歴
史
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
そ
れ
ぞ
れ

の
時
代
に
お
い
て
、
こ
の
地
を
愛
す
る
先
人
た
ち
の
た
ゆ

ま
ぬ
努
力
が
実
を
結
び
、
礎
を
築
く
こ
と
で
現
在
の
今
別

町
に
繋
が
っ
て
い
る
と
改
め
て
実
感
い
た
し
ま
し
た
。

そ
の
歴
史
と
文
化
に
感
謝
し
つ
つ
、
今
別
町
に
関
わ
る

全
て
の
皆
様
が
70
周
年
の
喜
び
を
分
か
ち
合
い
、
未
来
へ

の
前
進
を
約
束
す
る
大
切
な
瞬
間
を
皆
様
と
共
に
迎
え
た

い
と
思
い
ま
す
。

結
び
に
新
し
い
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
っ
て
希
望
に
満

ち
た
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。



年始の挨拶

3：2025年１月号

今別町議会議長

本郷　良克

年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
清
々
し
い
新
年

を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
、

今
年
一
年
災
害
も
な
く
平
穏
で
有
意
義
な
年
に
な
り
ま
す

こ
と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
１
月
１
日
の
能
登
半
島
地

震
、
９
月
に
奥
能
登
豪
雨
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
亡
く

な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、
被
災

さ
れ
た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

地
理
的
に
似
た
よ
う
な
津
軽
半
島
に
暮
ら
す
私
た
ち
も
、

同
じ
よ
う
な
災
害
が
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
昨

年
11
月
に
は
、
今
別
町
と
静
岡
県
松
崎
町
に
お
い
て
大
規

模
な
災
害
等
が
発
生
し
、
被
災
し
た
町
が
単
独
で
十
分
な

応
急
措
置
が
で
き
な
い
と
き
、
役
場
職
員
の
派
遣
や
必
要

な
物
資
の
提
供
、
さ
ら
に
被
災
者
を
一
時
的
に
受
け
入
れ

る
な
ど
の
相
互
応
援
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
日
頃
か
ら

防
災
意
識
を
高
め
、
災
害
に
備
え
る
こ
と
が
と
て
も
大
事

で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

さ
て
一
次
産
業
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
青
森
県
の
米
は

作
況
指
数
が
103
で
「
や
や
良
」
こ
れ
は
全
国
で
最
も
高
く
、

一
等
米
比
率
も
93
・
５
％
で
２
０
２
０
年
と
並
ん
で
最
も

高
く
価
格
も
高
値
で
推
移
し
て
い
る
と
聞
い
て
お
り
、
農

家
の
皆
さ
ん
の
苦
労
が
報
わ
れ
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

一
方
、
漁
業
関
係
者
は
、
下
が
り
続
け
る
漁
獲
量
に
苦

慮
し
て
い
ま
す
。
特
に
こ
こ
数
年
イ
カ
の
不
漁
が
顕
著
で
、

水
揚
げ
が
伸
び
な
い
こ
と
が
原
因
と
な
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
年
は
巳
年
で
す
。
ヘ
ビ
は
昔
か
ら
再
生
や
永
遠
の
象

徴
と
さ
れ
、
皮
を
脱
ぎ
捨
て
新
た
な
姿
に
生
ま
れ
変
わ
る

の
が
印
象
的
で
す
。
町
議
会
は
昨
年
３
月
に
改
選
が
あ
り

ま
し
た
。
新
た
な
メ
ン
バ
ー
で
新
し
い
挑
戦
や
変
化
に
、

よ
り
一
層
前
向
き
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

令
和
７
年
度
は
「
第
６
次
今
別
町
総
合
計
画
」
の
最
初

の
年
で
あ
り
ま
す
。
町
の
将
来
を
見
据
え
た
基
本
計
画
で

す
の
で
、
し
っ
か
り
と
議
論
し
あ
い
な
が
ら
町
政
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

引
き
続
き
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ

り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。  

令
和
七
年
　
元
旦

　
町
　
長

阿
部
　
義
治

　
副
町
長

飯
田
　
哲

　
教
育
委
員
会

　
　
教
育
長

佐
藤
　
泰
仁

　
　
教
育
長
職
務
代
理
者
　
高
名
　
和
丸

　
　
　
委
員
一
同

　
農
業
委
員
会

　
　
会
　
長

明
田
　
俊
悦

　
　
　
委
員
一
同

　
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
委
員
長

長
島
　
三
千
次

　
　
　
委
員
一
同

　
監
査
委
員

　
　
代
　
表

相
内
　
啓
司

　
　
　
委
員
一
同

　
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

　
　
委
員
長

山
田
　
一
藏

　
　
　
委
員
一
同

 
今
別
町
議
会

　
議
　
長 
本
郷
　
良
克

　
副
議
長

小
倉
　
潤
二

　
議
　
員

綿
谷
　
敏
明

中
嶋
　
惠

本
間
　
闘
士

太
田
　
英
一

田
中
　
哲
也



災害時における相互応援協定締結

2025年１月号：4

11
月
19
日
、
東
京
都
・
都
道
府
県
会
館
に
て
、
当
町
と
静

岡
県
松
崎
町
と
災
害
時
に
お
け
る
相
互
応
援
協
定
の
締
結
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
協
定
は
、
人
口
減
少
が
進
ん
で
い
る
中
、
関
係
人
口

の
創
出
や
、
令
和
６
年
１
月
の
能
登
半
島
地
震
で
発
覚
し
た

半
島
で
の
大
規
模
災
害
の
被
災
状
況
や
日
本
海
溝
・
千
島
海

溝
地
震
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
際
の
連
携
強
化
等
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
、
締
結
さ
れ
ま
し
た
。

協
定
で
は
、
救
助
お
よ
び
応
急
復
旧
に
必
要
な
職
員
の
派

遣
や
必
要
な
資
機
材
の
提
供
、
生
活
物
資
等
の
被
災
者
の
一

時
収
容
の
た
め
の
施
設
提
供
、
生
活
物
資
の
あ
っ
せ
ん
と
提

供
な
ど
を
行
う
こ
と
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

静
岡
県
松
崎
町
と
災
害
時
に
お
け
る
相
互
応
援
協
定
を
締
結

静
岡
県
松
崎
町
と
災
害
時
に
お
け
る
相
互
応
援
協
定
を
締
結

互いに署名した協定書を持ち記念撮影
左から本郷良克議長、阿部義治町長、深澤準弥松崎町長、深澤守町議会議長

固く握手を交わす両町長

わ
ん
つ
か
こ
ら
む

わ
ん
つ
か
こ
ら
む

静
岡
県
の
伊
豆
半
島
西
南
部
に
位
置
し
て
い

る
自
然
豊
か
な
松
崎
町
。
人
口
は
令
和
６
年
10

月
時
点
で
約
５
６
０
０
人
と
、
静
岡
県
で
一
番

人
口
が
少
な
い
町
で
す
。

花
と
ロ
マ
ン
の
里
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
掲
げ
る
と
お
り
、
農
閑
期
の
田
ん
ぼ
を
利
用

し
た
花
畑
が
広
が
り
、
風
情
を
感
じ
る
古
い
建

物
が
立
ち
並
ぶ
な
ま
こ
壁
通
り
な
ど
が
観
光
地

と
し
て
有
名
で
す
。

花
と
ロ
マ
ン
の
里
　
松
崎
町松崎町



町の出来事

5：2025年１月号

町
の
出
来
事

今
別
中
学
校
の
３
年
生
を
対
象
に
役
場
税
務
会
計
課
の

職
員
が
租
税
教
室
を
行
い
ま
し
た
。

税
負
担
の
公
平
性
を
考
え
る
授
業
も
行
い
、
生
徒
た
ち

は
税
金
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

租
税
教
室
恒
例
の
１
億
円
の
見
本
を
持
つ
コ
ー
ナ
ー
も

あ
り
、
見
本
を
抱
え
る
よ
う
に
持
ち
上
げ
た
生
徒
は
そ
の

重
さ
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。

11
月
26
日
　

火
曜
日

　
今
中
租
税
教
室

コ
ロ
ナ
禍
以
降
初
め
て
保
護
者
の
入
場
制
限
を
行
わ
ず

に
開
催
さ
れ
た
今
別
こ
ど
も
園
ク
リ
ス
マ
ス
お
遊
戯
会
。

お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
祖
父
母
や
兄
弟
な

ど
大
勢
の
方
が
お
遊
戯
会
を
見
に
来
て
い
ま
し
た
。

０
歳
か
ら
２
歳
ま
で
の
園
児
た
ち
は
、
ス
テ
ー
ジ
上
で

可
愛
ら
し
い
衣
装
に
身
を
包
み
、
泣
く
こ
と
な
く
お
遊
戯

を
終
え
ま
し
た
。
３
歳
か
ら
４
歳
の
園
児
た
ち
は
劇
と
男

女
に
別
れ
て
流
行
り
の
曲
に
合
わ
せ
て
踊
り
を
披
露
し
、

日
々
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
て
い
ま
し
た
。
５
歳
の
園

児
た
ち
は
、
こ
の
お
遊
戯
会
恒
例
の
着
物
に
身
を
包
ん
で

の
可
憐
な
踊
り
と
、
最
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
桃
太
郎

の
劇
を
披
露
す
る
な
ど
、
園
児
た
ち
全
員
が
が
ん
ば
り
ま

し
た
。

12
月
７
日
　

土
曜
日

　
こ
ど
も
園
ク
リ
ス
マ
ス
お
遊
戯
会

今
回
で
最
後
と
な
る
奥
津
軽
い
ま
べ
つ
駅
前
の
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

点
灯
式
の
前
に
改
札
内
で
は
Ａ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
バ
ル
ー
ン

集
団
ね
じ
り
ん
ご
の
代
表
ｓ
ａ
ｗ
ａ
さ
ん
に
よ
る
バ
ル
ー

ン
シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
、
人
気
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
や
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
や
ト
ナ
カ
イ
な
ど
の
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
音
楽
に

合
わ
せ
て
作
り
、
来
場
者
の
皆
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
奥
津
軽
い
ま
べ
つ
駅
前
へ
移
動
し
、
振
る
舞

い
の
豚
汁
を
食
べ
て
温
ま
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
16
時
30

分
に
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
点
灯
。
点
灯
の
ボ
タ
ン
を
押

し
た
の
は
、
奥
津
軽
い
ま
べ
つ
駅
滝
澤
駅
長
、
バ
ル
ー
ン

シ
ョ
ー
で
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
た
ｓ
ａ
ｗ
ａ
さ
ん
、
そ

し
て
来
場
し
て
い
た
子
ど
も
の
中
か
ら
じ
ゃ
ん
け
ん
で
勝

ち
抜
い
た
２
人
で
す
。

ボ
タ
ン
を
押
し
た
２
人
は
「
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
き

れ
い
で
し
た
」
と
感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

12
月
15
日
　

日
曜
日

　
最
後
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式

１億円の見本を抱える生徒

鬼と戦う桃太郎ご一行

ねずみさんになりきる園児 ノリノリでした

クリスマスらしいバルーンアート

イルミネーション点灯



スポーツの人々

2025年１月号：6

ス
ポ
ー
ツ
の

ス
ポ
ー
ツ
の
人人
々々

10
月
26
日
か
ら
28
日
に
佐
賀
県
で
行
わ
れ
た
全
国
障

が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
、
水
泳
競
技
の
25
メ
ー
ト
ル

自
由
形
と
50
メ
ー
ト
ル
自
由
形
の
２
種
目
の
青
森
県
代

表
と
し
て
今
別
町
か
ら
相
内
紀
貴
さ
ん
が
出
場
し
ま
し

た
。
相
内
さ
ん
は
50
メ
ー
ト
ル
自
由
形
で
見
事
２
位
に

輝
き
、
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。

第
６
回
　
水
泳
で
全
障
ス
ポ
銀
メ
ダ
ル
！

第
６
回
　
水
泳
で
全
障
ス
ポ
銀
メ
ダ
ル
！

第
７
回
　
目
指
せ
卓
球
の
町
！

第
７
回
　
目
指
せ
卓
球
の
町
！

11
月
30
日
、
12
月
14
日
の
２
日
間
、
い
ま
べ
つ
総
合

体
育
館
に
お
い
て
、
町
教
育
委
員
会
主
催
に
よ
る
卓
球

教
室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

町
内
の
幅
広
い
年
代
の
方
が
参
加
し
、
講
師
の
五
所

川
原
市
卓
球
協
会
近
藤
副
会
長
指
導
の
下
、
通
常
の
卓

球
の
ほ
か
、
初
心
者
で
も
ラ
リ
ー
が
続
き
や
す
い
ラ
ー

ジ
ボ
ー
ル
卓
球
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

初
め
て
卓
球
に
挑
戦
し
た
方
も
、
次
第
に
ラ
リ
ー
が

続
く
よ
う
に
な
る
と
楽
し
く
な
り
、
笑
顔
で
ラ
ケ
ッ
ト

を
振
っ
て
い
ま
し
た
。

終
了
後
、
参
加
し
た
小
学
生
は
「
楽
し
か
っ
た
。
ま

た
卓
球
し
た
い
で
す
」
と
感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

卓球の練習の１つ玉つき

楽しく卓球に励みました ラケットの振り方から学びました

25
ｍ
は
５
位
に
終
わ
り
、
50
ｍ
で
は
金
を
狙
っ
て
い

た
の
で
す
が
、
銀
と
い
う
結
果
に
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
悔
し
か
っ
た
で
す
。
今
度
ま
た
、
全
障
ス
ポ
に

出
場
で
き
た
ら
金
メ
ダ
ル
を
取
れ
る
よ
う
に
練
習
を
が

ん
ば
り
た
い
で
す
。

相
内
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

相
内
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

○
今
回
の
結
果
に
つ
い
て

○
今
回
の
結
果
に
つ
い
て

青
森
障
ス
ポ
へ
出
場
で
き
る
よ
う
に
が
ん
ば
る
だ
け

で
す
。
出
場
で
き
た
暁
に
は
金
メ
ダ
ル
、
１
位
を
目
指

し
て
が
ん
ば
り
ま
す
。

○
青
森
障
ス
ポ
へ
の
意
気
込
み
は
？

○
青
森
障
ス
ポ
へ
の
意
気
込
み
は
？

銀メダルを首からさげる
相内紀貴さん



おめでたい話題

7：2025年１月号

男性部門 女性部門
順位 長寿者氏名 年齢 地区名 順位 長寿者氏名 年齢 地区名
１ 佐藤　忠泰 101 大川平 １ 田中　キヨメ 105 奥平部
２ 小野　喜三郎 97 袰月 ２ 髙畑　イマ 101 砂ヶ森
３ 勝野　茂 97 村元 ３ 高桑　うめ 100 大川平
４ 阿部　義雄 96 今別 ４ 鈴木　きな 100 砂ヶ森
５ 相内　昇治 95 大川平 ５ 中島　春美 99 村元
６ 小鹿　昭信 93 今別 ６ 小鹿　敏子 98 大川平
７ 相内　唯光 93 二股 ７ 山本　セイ 98 奥平部
８ 瀬川　平三郎 93 今別 ８ 木村　ときゑ 98 大泊
９ 小倉　永治 93 袰月 ９ 坂本　はるゑ 97 浜名
10 入江　一勝 93 大泊 10 阿部　良子 97 西田

今別町ご長寿ランキング今別町ご長寿ランキング
敬称略　基準日：令和６年１２月２５日　同じ年齢の方は誕生日順

祝祝
100100
歳歳

　
砂
ヶ
森
地
区　
鈴
木
き
な
さ
ん

　
砂
ヶ
森
地
区　
鈴
木
き
な
さ
ん

11
月
６
日
に
リ
ン
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
青

森
（
青
森
市
文
化
会
館
）
に
お
い
て
、
交
通
安
全

功
労
者
等
の
表
彰
及
び
交
通
安
全
意
見
発
表
等
を

と
お
し
て
、
交
通
安
全
意
識
の
向
上
を
図
り
交
通

事
故
を
防
止
す
る
た
め
、「
令
和
６
年
交
通
安
全

青
森
県
民
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

町
か
ら
は
交
通
安
全
功
労
者
と
し
て
、
東
北
管

区
警
察
局
長
・
東
北
交
通
安
全
協
会
会
長
連
名
表

彰
に
菊
山
憲
雄
氏
、
青
森
県
知
事
表
彰
に
嶋
中
元

氏
の
２
名
が
受
賞
し
ま
し
た
。

交通安全青森県民大会
で表彰を受ける嶋中氏

阿部町長へ受賞報告を行った
菊山氏

外
ヶ
浜
町
地
区
交
通
安
全
功
労
者

外
ヶ
浜
町
地
区
交
通
安
全
功
労
者

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

  

今
別
町
か
ら
２
名
受
賞

今
別
町
か
ら
２
名
受
賞

12
月
20
日
、
砂
ヶ
森
地
区
に
住
む
鈴
木
き
な
さ
ん
が

百
歳
を
迎
え
ま
し
た
。
鈴
木
さ
ん
は
居
間
の
ソ
フ
ァ
に
座

り
、
お
祝
い
に
訪
れ
た
阿
部
町
長
と
役
場
職
員
を
出
迎
え

ま
し
た
。

顕
彰
状
を
渡
す
前
に
町
長
が
「
元
気
で
す
ね
」
と
声
を

か
け
る
と
、「
元
気
な
の
は
口
だ
け
」
と
鈴
木
さ
ん
は
笑

顔
で
答
え
て
い
ま
し
た
。
顕
彰
状
を
受
け
取
っ
た
鈴
木
さ

ん
は
、
昔
働
い
て
い
た
こ
と
や
親
戚
の
こ
と
な
ど
、
昔
の

こ
と
を
ス
ラ
ス
ラ
と
話
し
て
お
り
、
と
て
も
元
気
な
様
子

で
し
た
。

阿部町長と並んで記念撮影する鈴木きなさん



お知らせコーナー

2025年１月号：8

令和６年分申告相談のお知らせ
　令和６年分の申告相談は令和７年２月５日（水）から始まります。地区ごとに会場を設けますの
でご利用ください。お住まいの地区で申告相談ができない方は、２月２０日（木）、２１日（金）の
中央公民館（全町対象日）をご利用ください。

　確定申告書にマイナンバー（個人番号）を記載することとなります。下記のいずれかを忘れ
ずに持参いただきますようお願いします。

　・個人番号カードを持っている方　　→　個人番号カード
　・個人番号カードを持っていない方　→　通知カード※と運転免許証、保険証等
　・どちらのカードも持っていない方　→　住民票の写し（個人番号記載）と保険証等
　　※通知カードはその他記載事項（氏名・住所など）に変更がない場合、
　　　又は正しく変更手続きが取られているものに限ります。

※昨年より時間が変更になっている地区がございますのでご注意ください。
※�２月２４日（月）～３月１７日（月）の平日８時１５分～１７時は役場税務会計課窓口で受付いた
します。窓口が混雑した場合は、長時間お待ちいただくこともございますので、できる限り対　
象地区での手続きをお願いいたします。　

対象地区名 期　日 会　場 時　間 備　考
奥 平 部
綱 不 知 ２月　５日(水) 奥 平 部 地 区 集 会 所 　９：００～１１：００ 集 会 室

砂 ケ 森 ２月　５日(水) 多 目 的 集 会 所 １３：３０～１５：３０ 和 室

大 　 　 泊 ２月　６日(木) 大 泊 文 化 会 館 　９：００～１１：００ １ 階

袰 　 　 月 ２月　６日(木) 袰 月 会 館 １３：３０～１５：３０ １ 階

山 　 　 崎 ２月　７日(金) 山 崎 文 化 会 館 　９：００～１１：００ １階和室

八 幡 町 ２月　７日(金) 八 幡 町 集 会 所 １３：３０～１５：３０ 集 会 室

関 　 　 口 ２月１２日(水) 関口コミュニティハウス 　９：００～１１：００ 集 会 室

鍋 　 　 田 ２月１２日(水) 鍋 田 会 館 １３：３０～１５：３０ 集 会 室

二 　 　 股 ２月１３日(木) 二 股 福 祉 会 館 　９：００～１２：００ 和 室

村 　 　 元 ２月１３日(木) 村 元 会 館 １４：００～１６：００ 集 会 室

西 　 　 田 ２月１４日(金) 西田コミュニティハウス 　９：００～１１：００ 和 室

浜 　 　 名 ２月１４日(金) 浜 名 公 民 館 １３：３０～１６：００ １ 階

大 川 平 ２月１８日(火) 大 川 平 文 化 会 館 　９：００～１２：００
１３：００～１６：００ 大 広 間

今別・団地 ２月１９日(水) 今 別 町 中 央 公 民 館 　９：００～１２：００
１３：００～１５：００ 集 会 室

全 町
２月２０日(木)

今 別 町 中 央 公 民 館 　９：００～１２：００
１３：００～１５：００ 集 会 室

２月２１日(金)



お知らせコーナー

9：2025年１月号

令和６年分申告相談の際に持参するもの

２０歳になったら国民年金
　国民年金は、将来のためや、病気や事故で障害が残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、働
いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　２０歳以上６０歳未満の方は加入することが義務付けられており、２０歳になると日本年金機構から
国民年金加入のお知らせが届きます。
１．国民年金のポイント
　・将来の大きな支えになります
　　国民年金は２０歳から６０歳までの方が加入し、保険料を納める制度です。
　　国が責任をもって運営するため、安定していますし、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
　・老後のためだけのものではありません
　　国民年金は、老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。
　　障害年金は、病気や事故で障害が残ったときに受け取れます。
　　�また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持されていた遺族（「子のあ

る配偶者」や「子」）が受け取れます。
２．国民年金保険料のお支払い
　・国民年金の保険料
　　�国民年金第１号被保険者及び任意加入被保険者の１カ月当たりの保険料は16,980円です。（令和６年度）
　・「前納割引制度」があります
　　保険料を前払い（前納）すると、割引が適用されるのでお得です。
　・口座振替・クレジットカードでのお支払い
　　�口座振替を利用すると、金融機関等に行く手間が省け、納め忘れも防ぐことができます。さらに、
「早割（当月末納付）」や「前納」で納めると、保険料が割引されます。

　　※�付加年金及び前納は申出月からの開始となりますので、２０歳到達月（２０歳の誕生日の前日が
含まれる月）からの納付を希望される場合は、２０歳到達月中にお申し出ください。

　【問】今別町役場　町民福祉課　国民年金係（電話：０１７４－３５－３００３）または
　　　　青森年金事務所　お客様相談室（電話：０１７－７３４－７４９８）まで

・本人確認書類（８ページに記載してある個人番号カード等の書類）
・生命保険料控除証明書
・地震保険料控除証明書
・医療費通知書（医療費支払領収書等、自己負担額がわかるものでも可）�
　　　　　　　（令和６年１月１日～令和６年１２月３１日の領収書）
　　　　　　　（必ず計算して持参してください）
・源泉徴収票（給与所得者）
・年金源泉徴収票（ハガキ）
・障害者手帳
・預金通帳（還付又は納付の際に必要）
・社会保険事務所より送付されている『国民年金保険料』の控除証明書
・利用者識別番号（取得済の方）
〈住宅借入金等特別控除について〉
１年目
　１年目は税務署での控除申請、確定申告をお願いいたします。
２年目以降に必要なもの
　１．給与所得者の住宅借入金等特別控除申請書（税務署発行のもの）
　２．住宅取得資金に借入金の年末残高等証書

☆町税は住みよい町づくりのための貴重な財源となっています。納税にご協力をお願いします。
【問】今別町役場　税務会計課　電話：０１７４－３５－３００８（直通）



お知らせコーナー

2025年１月号：10

赤十字活動にご支援をお願いします。
～赤十字は、動いてる！あなたと想いをひとつにして。～

　日本赤十字社青森県支部は、災害・紛争などから命を守り、苦痛を軽減する活動をはじめ、平時は教
育現場や自治会などで防災・減災の講習会やボランティア活動などを展開しています。
　こうした活動は、毎年２月から自治会・町内会などの赤十字ボランティアが戸別訪問をさせていただ
き、寄せられた会費や寄附金によって支えられています。
　本年も引き続き、町民の皆様のあたたかいご支援を心よりお願い申し上げます。
【問】日本赤十字社青森県支部　総務課　会員係　　��日本赤十字社青森県支部今別町分区
　　　〒０３０－０８６１　青森市長島１丁目３番１号　��担当課：町民福祉課
　　　電話：０１７－７２２－２０１１　　　　　　　電話：０１７４－３５－３００３

納税証明書の申請手続きについて
　県税に関わる各種納税証明申請書類は、県庁ホームページからダウンロードできます。
　記入方法・本人確認書類等のご案内もありますので、ご覧ください。
　なお、窓口対応時間は午前８時４５分から午後５時までです。
　詳しくは下記二次元コードを読み取り、県庁ホームページをご覧ください。
　＜申請書類一覧＞
　●自動車税（種別割）・継続検査用【軽自動車以外】
　●自動車税（種別割）・滞納がない旨の証明用【軽自動車以外】
　●納税証明願【自動車税（種別割）以外】
　●納税証明願（青森県建設工事等競争入札参加資格審査申請用）
　●納税証明願（青森県県営住宅及び青森県特定公共賃貸住宅入居者資格審査申請用）
　※自動車税（種別割）・継続検査用以外は、１件につき県証紙４００円の証明手数料が必要です。
【問】東青地域県民局県税部　納税管理課
　　　青森市新町二丁目４－３０　県庁舎北棟１階
　　　電話：０１７－７３４－９９７０・０１７－７３４－９９７１

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
１．交通事故等にあったとき
　交通事故や暴力等、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷され、被保険者証、マイナ保険証ま
たは資格確認書を使って治療を受けたときは、必ず役場町民福祉課へ届出してください。また、自損事
故の場合も届出が必要です。
２．「医療費通知書」の送付について
　医療費通知書は、ご自身の受けた医療の状況を知っていただくために年１回お送りするお知らせです。
令和６年１月から同年１２月診療分の医療費通知書は、令和７年２月末に発送します。
　確定申告にご利用される方には、令和６年１月から同年１１月診療分が記載された医療費通知書を発行す
ることができますので、２月３日から設置するコールセンターへ、被保険者番号がわかるもの（被保険者証
または資格確認書）をご用意の上でご連絡ください。コールセンターの電話番号は、１月中旬頃に青森県
後期高齢者医療広域連合のホームページに掲載するほか、市町村の後期高齢者医療担当窓口に掲示します。
　なお、確定申告に利用するための１年分の医療費通知情報は、例年、２月９日からマイナポータルで
も取得可能です。
お問い合わせ先：青森県後期高齢者医療広域連合　電話：０１７－７２１－３８２１
　　　　　　　　今別町役場町民福祉課　電話：０１７４－３５－３００３

県庁ホームページは
こちらからです

家屋の取り壊しをされた方へ
登記がされている家屋を取り壊した場合 登記がされていない家屋を取り壊した場合

法務局で建物滅失登記の申請をしてください。（滅失登
記が完了すると法務局から登記された旨が役場へ通知
されるため、申請は必要ありません。）
滅失登記の申請が１２月末までに間に合わない場合
は、役場に家屋の滅失届の申請を行ってください。

役場で家屋の滅失届の申請をしてください。申請を受
けた家屋滅失届に基づき税務会計課職員が現地確認を
行い、翌年度の課税対象から除きます。
届出がない場合、取り壊した家屋に誤って課税されて
しまう原因にもなりますので、ご注意ください。

※�固定資産税は、毎年１月１日（賦課期日）現在の状況で課税されますので、取り壊しを行った年度に
ついてはそのまま課税となります。詳しくは下記問い合わせ先にご確認ください。
【問】今別町役場　税務会計課　電話：０１７４－３５－３００８
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家畜（鶏含む）飼養者の皆さまへ　令和７年定期報告の時期になりました
　家畜伝染病予防法第十二条の四に基づき、家畜（鶏を含む）飼養者は毎年県に定期報告すること
が義務付けられています。次の家畜の飼養者は忘れずに報告するようお願いします。
○報告対象：�牛、水牛、鹿、馬、めん羊、山羊、豚、いのしし、鶏、あひる、うずら、きじ、だ

ちょう、ほろほろ鳥、七面鳥
○報告内容：令和７年２月１日時点の頭羽数
○報告様式：「定期報告書」様式は今別町役場産業建設窓口で配布
　　　　　　つがる広域家畜保健衛生所ホームページにも掲載しています。
　　　　　　ホームページアドレスは下記のとおり。
　　　　　　https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kenmin/tsu-kaho/tsu-kaho_HP.html
○提出方法：今別町産業建設課まで郵送または持参
○報告時期：令和７年２月下旬
【問】西北地域県民局地域農林水産部つがる広域家畜保健衛生所　電話：０１７３－４２－２２７６
　　今別町役場産業建設課　電話：０１７４－３５－３００５

あおもり若者定着奨学金返還支援制度のお知らせ
～サポート企業・就職予定者の登録受付中～

　大学等を卒業した若者（就職時３５歳未満）が、６年間青森県内に住み、サポート企業で働き続
けたとき、奨学金の返還を青森県と企業等とで支援する制度です。
　※就職予定者・企業ともに事前登録が必要です。
○対象企業等（サポート企業）
・�県内企業または勤務地を県内に限定した採用を行
う県外企業（法人、団体、個人事業主）であって
本制度に登録している企業等

○支援対象者
・�大学、短大等の卒業者で、就職時に３５歳未満の
方（出身地不問）
・�「日本学生支援機構」、「青森県育英奨学会」の奨
学金利用者
・青森県内で正規雇用されていない方
　※�県外にお住まいの方が、年度中途に就職する場

合も対象となります。
【問】青森県若者定着環流促進課
　　　電話：０１７－７３４－９１７４

○支援額（企業・県1/2ずつ負担）

学校区分 １人当たり支援上限額
（企業が設定）

大学等 １５０万円、１００万円
６０万円のいずれか

短大等 ７５万円、５０万円
３０万円のいずれか

※�認定時の返還残額の1/2が上限
　詳しくは右の二次元コー
　ドから「あおもり奨学金
　サポートサイト」をご確
　認ください。

コンビニ交付始まります
　令和７年２月１日から『マイナンバーカード』
があると、コンビニやスーパー等のマルチコ
ピー機で証明書が取得できるよう
になります。
　詳しくは右の二次元コードから
町ＨＰをご確認ください。
○�マイナンバーカードの申請や受け取りがお済
みでない方は、役場で手続きをお願いします。
○�マイナンバーカードの申請は、専用の申請書
により、「オンライン」または「郵送」で行
うことができます。
　※�申請書は役場で再発行することができます。

【問】今別町役場　町民福祉課
　　　電話：０１７４－３５－３００３

除雪作業にご協力を！
・道路に雪を捨てないで
　�除雪車でよせた雪を道路に返したり、各家
庭の雪を道路に押し出さないでください。

・路上駐車はやめましょう
　路上の駐停車は除雪の妨げになります。
・深夜作業にご理解を
　�除雪や排雪作業は渋滞をひきおこさないた
めに交通量の少ない時間帯に行われます。

・作業中の除雪車には30m以内に近寄らない
　除雪車の前後10ｍは死角になります。
・交通規制にご理解を
　�迅速かつ安全に行うために一時通行止めに
することがあります。
【問】今別町役場　産業建設課
　　　電話：０１７４－３５－３００６
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地域プロジェクトマネージャー
　周布　祐馬

防災意識アンケートを
　　　　　実施しました！

【
66
％
も
の
人
が
食
料
を
備
蓄
し
て
い
る
！
】

自
宅
の
最
寄
り
の
避
難
所
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
・
ニ
コ
ッ
ト

の
最
寄
り
の
避
難
所
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
と
い
う
問
い
に
対
し

て
、
自
宅
の
最
寄
り
の
避
難
所
を
知
っ
て
い
る
と
答
え
た
人
は
36

名
・
95
％
と
多
く
の
方
に
認
知
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
一
方
で
ニ
コ
ッ
ト
の
最
寄
り
の
避
難
所
を
知
っ
て
い
る
と
答

え
た
人
は
24
名
・
63
％
と
知
っ
て
い
る
方
が
ガ
ク
ッ
と
減
り
ま
し

た
。災

害
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
自
宅
は
も
ち

ろ
ん
日
々
の
生
活
の
中
で
よ
く
行
く
場
所
の
最
寄
り
の
避
難
所
に

つ
い
て
も
改
め
て
確
認
す
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
！

最
後
に
、
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
に
つ
い
て
は
、
役
場
総
務
企
画
課
の
窓
口
で
公
開
し
て

い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
役
場
総
務
企
画
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
災
害
は
い
つ
・
ど
こ
で
襲
い
か
か
っ
て
く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

今
一
度
ご
家
族
で
災
害
発
生
時
の
行
動
や
避
難
所
ま
で
の
経
路
を
確
認
し
て
お
く
こ
と
が
必
要

で
す
。
思
い
立
っ
た
が
吉
日
。
ぜ
ひ
今
晩
み
ん
な
で
話
し
合
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

こ
ん
に
ち
は
、
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
『
ぷ
ー

ま
』
こ
と
周
布
祐
馬
で
す
。
今
回
は
昨
年
11
月
に
開
催
さ
れ
た
今

別
町
地
震
津
波
避
難
訓
練
の
際
、
参
加
者
の
み
な
さ
ん
に
記
入
い

た
だ
い
た
防
災
意
識
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
に
つ
い
て
考

え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
町
民
の
皆
さ
ん
が
日
頃
防
災
に
つ
い
て
ど

の
よ
う
に
考
え
、
ど
の
く
ら
い
の
人
が
災
害
に
備
え
て
い
る
の
か

を
調
査
す
る
た
め
実
施
し
ま
し
た
。
ご
回
答
い
た
だ
け
た
の
は
全

部
で
38
名
。
男
女
比
は
半
々
で
年
代
も
20
代
か
ら
80
代
以
上
ま
で

の
幅
広
く
ご
回
答
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

で
は
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
中
か
ら
注
目
す
べ
き
内
容
を
何
点
か

見
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

日
頃
か
ら
備
蓄
し
て
い
る
飲
料
・
食
料
が
あ
る
か
？
と
の
問
い

に
対
し
て
は
、
25
名
・
66
％
の
方
が
「
備
蓄
あ
り
」
と
の
回
答
で

し
た
。
ミ
ド
リ
安
全
株
式
会
社
が
２
０
２
３
年
に
調
査
し
た
内
容

に
よ
る
と
、
全
国
平
均
が
59
％
で
す
の
で
今
別
の
人
々
は
防
災
意

識
が
高
い
と
言
え
る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

【
普
段
よ
く
行
く
場
所
の
避
難
所
も
改
め
て
確
認
を
！
】

　
防
災
意
識
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
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今別町ＡＬＴ
ブルーマー・コナー

No.16　ドイツへ
　　　　    行ってきますコナーのコーナーコナーのコーナー

Hello�everyone!�This�is�your�ALT�Conner!
みなさん、こんにちは。ALTのコナーです。

Happy�New�Year!�I�would�like�to�celebrate�with�you�in�person,�but�by�the�date�that�this�article�is�published,�I�am�
actually�visiting�my�family�in�Germany.�I�am�excited�to�tell�you�about�my�trip…�but�that�will�have�to�wait�for�next�
month’s�newspaper�after�I�return.
新年明けましておめでとうございます！直接皆さんと一緒にお祝いしたいのですが、この記事が掲載される日に
は、私は実際にはドイツにいる家族のもとを訪れています。私の旅行についてお話しするのが楽しみですが…そ
れは帰国してから、来月の広報を待たなければなりませんね。

In�America,�many�people�often�spend�a�long�time�preparing�for�Winter�Holidays�that�they�can�forget�about�the�
New�Year�until� it’s�right�around�the�corner.�As�I’ve�been�preparing�for�my�trip�home�for�the�holidays,�I�feel�I’ve�
had�the�opposite�effect.
アメリカでは、多くの人が冬休みの準備に長い時間を費やし、年明けがすぐそこに迫るまで、新年のことを忘れ
ています。私は冬休み中の帰省の準備をしていたのですが、逆効果になってしまったような気がします。

This�will�be�my�first�time�away�from�Imabetsu�for�a�long�period�of�time�since�I�arrived�in�2023,�so�I�have�been�
spending�a�lot�of�time�trying�to�put�things�in�order.�I�received�some�advice�from�my�co-workers�about�protecting�
an�apartment�from�cold�weather,�such�as�turning�off�water�and�leaving�the�toilet�seat�heater�on.� I�would�not�
want�to�return�to�a�burst�pipe.�I�have�also�been�cooking�a�lot.� I�was�advised�to�clear�out�my�fridge�so�that�the�
food�doesn’t�go�to�waste;�I�still�have�many�apples�and�onions�to�go!�I�will�fight�on!
Finally,�I�have�been�doing�a�lot�of�writing�in�preparation�for�my�absence.�I�wrote�this�article,�but�I�also�created�
pamphlets�for�English�Conversation�Class�and�other�events�I�will�host�next�year.�In�fact,�I�would�like�to�make�an�
announcement�about�future�classes.
2023年にここへ来て以来、今別を長期間離れるのは初めてなので、時間をかけて整理整頓に取り組んでいます。同
僚から、水を止める、便座のヒーターを付けたままにするなど、寒さからアパートを守るためのアドバイスを受け
ました。パイプが破裂した家には戻りたくありませんしね。料理もたくさん作りました。食べ物が無駄にならないよ
うに、冷蔵庫を空にするようアドバイスされました。リンゴと玉ねぎがまだたくさん残っているよ！私は戦い続けま
す！最後に、私は欠席に備えてたくさんのことを書いてきました。この記事を書きましたが、来年開催する英会話
教室やその他のイベントのパンフレットも作成しました。実は、今後の授業についてお知らせしたいと思います。

As�I�will�be�returning�later�this�month,�classes�will�resume�a�little�later�than�usual.�
We�wiill�meet�on�January�16th�for�a�special�New�Year’s�themed�class�and�on�January�28th�for�a�cooking�class.�
今月下旬に帰国するため、通常より少し遅れて授業が再開されます。１月16日には新年をテーマにした特別授
業、１月28日には料理の授業が開催されます。

We�will�also�be�hosting�a�new�event�separate�from�the�English�Conversation�Club.�It� is�called…�Game�Corner�
IMA!!!� I�believe�that� learning�English�can�be�very�fun,�but� I�also�want�to�show�people�a�fun�way�to�use�their�
English�skills.� I�was� inspired�to� learn�Japanese�so� I�could�experience�Japan’s�rich�history�of�video�games,�so�
maybe�we�can�play�video�games� in�English�together!� If�you�are� interested,�please� join�us� for�a�Mario�Kart�
tournament�on�January�22nd.�Have�a�nice�year！
英会話クラブとは別に新たなイベントも開催します。その名も…「ゲームコーナーIMA」!!!�英語を学ぶのはとて
も楽しいことだと思いますが、英語スキルを楽しく活用する方法もお教えしたいと思っています。私は日本のテ
レビゲームの豊かな歴史を体験したくて日本語を勉強しようと思ったので、一緒に英語のテレビゲームをプレイ
してみませんか！興味がありましたら、１月22日のマリオカート大会にぜひご参加ください�。よいお年を！

令和７年度から建築物に関する
ルールが大きく変わります！

　令和７年４月以降に工事を着手する場合の主な変更内容は
以下のとおりです。これから建築行為を予定されている方は
十分ご留意ください。
●全ての新築で省エネ基準適合を義務化
　①省エネ適合性判定手続きが必要になります。
　②仕様基準で評価する場合、省エネ適合性判定は不要です。
●木造戸建住宅等の建築確認手続き等を見直し
　①�都市計画区域外で「建築確認」が必要な対象範囲を拡大
します。

　②「審査省略」の対象範囲を限定します。
　③構造・省エネ関連の図書等の提出が必要になります。
【問】東青地域県民局建築指導課
　　　電話：０１７－７２８－０２２６

陸・海・空自衛官募集について

種目 自衛官候補生 一般曹候補生
（第４回）

資格 １８歳以上
３３歳未満

１８歳以上
３３歳未満

試験 受付時に指定 １次　令和７年１月
２次　令和７年２月

発表 随時発表 １次　令和７年１月
最終　令和７年２月

【問】自衛隊青森地方協力本部
　　　青森募集案内所
　　　電話：０１７－７８３－２９９５



定期的なお知らせ

2025年１月号：14

１月 行　事　名 場　所 担　当
１６日(木) 広報１月号配付開始日 総務企画課

１７日(金) 今別町ふれあい福祉スポーツ大会 今別中学校体育館 社会福祉協議会

１８日(土) 今別町婚活イベント�Romance�Broadcast 青森県観光物産館アスパム 総務企画課

２月 行　事　名 場　所 担　当
２日(日) 今別町消防団出初式 開発センター 総務企画課

５日(水) 救命救急法講習会 開発センター 社会福祉協議会

税金・保険料の納期限はこちら（令和７年１月１６日～２月１０日）

１月３１日(金)

国民健康保険税第６期納期限 税務会計課

後期高齢者医療保険料第７期納期限
町民福祉課

介護保険料第６期納期限

今別町の姿（令和６年１１月３０日現在）

面　積 125.27㎢
人　口 2,111人 （－11）
男 1,005人 （－��8）
女 1,106人 （－��3）
世帯数 1,272世帯 （－��4）

（　）内は先月比

戸籍の窓口

○入浴ができる日時（１１月から３月まで）
　毎週木曜日・金曜日・土曜日
　１４：００～１８：００まで

（最終受付１７：００）
○入浴料

未就学児 小中学生 高校生以上
無料 １５０円 ３００円

【問】海峡の家ほろづき　
　　　電話：０１７４－３６－２１６６

町の行事予定（令和７年１月１６日～２月１０日）

子育てサロンほっとケーキだより 海峡の家ほろづき日帰り入浴のお知らせ

※ご家族からご了承を得た方になります。
　１１月１日から１１月３０日までの届出分
ご結婚おめでとうございます
東　　慶将さん 浜名
　　　みなみさん 青森市
佐藤　広紀さん 青森市
　　　果奈子さん 大川平

お悔やみ申し上げます
藤田　光雄さん 88歳 今別
鈴木　　治　さん 73歳 砂ヶ森
中嶋　將吾さん 86歳 今別

２月のサロンほっとケーキのお知らせ

【問】今別こども園 電話：０１７４－３５－２１２８
　　今別町教育委員会 電話：０１７４－３５－２１５７

２月４日（火）１０：００～１２：００
　　　　　　１３：００～１５：００

　２月の子育てサロンは、３月３日のひな祭り
に備えて、みんなでひな飾りを作りましょう。
お待ちしてまーす。



定期的なお知らせ

15：2025年１月号

編集後記

今別町ふれあい福祉センター２月の相談日

１月の朝夕の放送
相
あいうち

内　壯
そうすけ

介さん
　今別小１年生
　地区：二股

広報が皆さまの手元に届く頃にはお正月
ムードがなくなっていると思いますが、あけ
ましておめでとうございます。
前に戸籍の窓口にご結婚おめでとうござい
ますが掲載されたのは、２０２４年１月号で
したので、１年ぶりの掲載です。
１月１８日に町主催の婚活イベントがあり
ますので、次は１年も間が空かないのではな
いかと思います。
� （総務企画課　澤田大河）

防災無線を聞き逃したら……
0174-31-5119 に電話をかけると放送終了後から

２４時間の防災無線の内容を聞く
ことができます！

一般相談
相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

電話相談 日常のあらゆる
心配ごと悩みごと 毎週月曜日から金曜日 10 : 00～17 : 00 社協職員

専門相談　専門相談員による相談
相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

法律相談 借金、離婚、財産相続、
土地登記等に関する相談 ２月12日(水) 13 : 30～15 : 30 司法書士

※土日及び祝日は対応できませんのでよろしくお願いします。
※相談を予定している方は事前に予約をお願いします。当日の来所は電話でお知らせ願います。
※会場は開発センターです。
【問】社会福祉法人　今別町社会福祉協議会　電話：０１７４－３５－３０８１

ふれあい文庫　１２月の入荷図書

題　名 著者名
禁忌の子 山口未桜
第三十四回鮎川哲也將受賞作。現役医師が描く医療
本格ミステリー。

法廷占拠　爆弾２ 呉　勝浩

烏の緑羽（八咫烏シリーズ） 阿部智里

今別診療所の訪問診療日

【問】今別診療所　
　　　電話：０１７４－３５－２６８０

上記の日にちは訪問診療のため、午後の
診療は先生が戻り次第行います。予めご
了承ください。

１月１６日(木)
１月２３日(木)
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スタッフを募集します（急募）スタッフを募集します（急募）
未経験者・無資格者でも歓迎します
募集職種：介護員　調理員

勤 務 地：特別養護老人ホームなかやま荘（今別町）

　　　　　

社会福祉法人  双樹苑
青森県東津軽郡今別町大字今別字西田248番地205　お問い合わせ先：☎0174－35－3961

パート職員大歓迎！

有

料

広

告

外科・内科・整形外科

かにたクリニック
往診・訪問診療も
行っております。

ご相談下さい。

院長　石戸谷 孝博
〒030-1303　東津軽郡外ヶ浜町字蟹田5-2

0174-22-2333
F A X  0 1 7 4 - 2 2 - 2 2 6 6

通院の方は送迎バスを
ご利用頂けます。

詳しくはお問合せください

診療時間

AM8:30〜12 :00

PM1:30〜 5 :00

月

○

○

火

○

○

水

○

木

○

○

金

○

○

土

○

休診日　　　日曜・祝日

1:30

〜

3:00

特別養護老人ホームあじさい　外ヶ浜町高齢者生活福祉センター寿楽園 
TEL : 0174-31-7000（代表）　HP : http://www.ajisaikai.or.jp 

利用者募集 職員募集中
デイサービス
介護老人福祉施設（宿泊施設）

勤務場所：特別養護老人ホームあじさい
募集職種：看護職員　介護職員　生活相談員
　　その他職種もご相談ください！

介護の相談窓口　0174-37-2280
　　　　　　　　（寿楽園居宅介護支援事業所）


