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今別町長　年始の挨拶

2026年１月号：2

町
民
の
皆
さ
ま
へ
新
年
の
ご
挨
拶
を
謹
ん
で
申
し
上
げ

ま
す
。

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
春
を

健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
関
係
各
位
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
町
政
各
般
に
わ
た
り
深
い
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
町

民
の
皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
が
主
人
公
と
な
る
町
の
実
現
に

向
け
、
町
政
運
営
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

は
じ
め
に
、
去
る
12
月
８
日
深
夜
に
発
生
し
ま
し
た
青

森
県
東
方
沖
地
震
で
、
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
よ
り
お

見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
町
で
は
沿
岸
部
に
津
波
注
意
報

が
発
表
さ
れ
、
そ
の
後
も
「
後
発
地
震
注
意
情
報
」
が
初

め
て
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
後
発
地
震

に
備
え
、
安
全
確
保
の
準
備
・
避
難
経
路
の
確
認
等
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
今
別
町
に
と
っ
て
は

記
憶
に
残
る
年
で
あ
り
ま
し
た
。

ま
ず
、
５
月
29
日
に
開
催
さ
れ
た
今
別
町
町
制
施
行
70

周
年
式
典
で
は
、
小
中
学
生
の
皆
さ
ん
と
町
民
の
皆
さ
ま

と
と
も
に
祝
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
今
別
・
知

内
友
好
町
締
結
35
周
年
と
大
変
意
義
深
い
節
目
を
迎
え
、

改
め
て
町
の
発
展
に
寄
与
い
た
だ
い
た
我
が
町
の
先
人
・

先
輩
諸
兄
姉
に
敬
意
と
感
謝
の
意
を
表
す
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。

地
域
交
通
に
お
い
て
は
、
６
月
10
日
に
今
別
町
・
外
ヶ

浜
町
・
青
森
県
・
Ｊ
Ｒ
の
４
者
に
よ
り
「
今
別
町
及
び
外
ヶ

浜
町
に
お
け
る
地
域
交
通
の
確
保
等
に
関
す
る
基
本
合
意

書
」
が
締
結
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
令
和
９
年
４

月
１
日
（
予
定
）
か
ら
運
行
す
る
新
た
な
自
動
車
交
通
に

つ
い
て
は
、
今
よ
り
も
快
適
な
交
通
体
系
を
目
指
し
、
町

民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
便
利
な
地
域
交
通
と
な
る
よ
う
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

一
方
、
物
価
高
騰
に
よ
り
町
民
の
皆
さ
ま
お
よ
び
事
業

者
の
皆
さ
ま
の
生
活
に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
現
状
に
鑑
み
、
町
で
は
昨
年
末
に
物
価

高
騰
対
策
支
援
事
業
と
し
て
、
全
世
帯
へ
の
灯
油
購
入
に

係
る
助
成
券
を
配
布
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
も
さ
ら
に
効

果
的
な
対
策
が
必
要
と
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、
支
援
内
容

や
タ
イ
ミ
ン
グ
を
常
に
検
討
し
、
国
の
重
点
交
付
金
等
を

活
用
し
な
が
ら
事
業
を
実
施
し
、
引
き
続
き
町
民
の
皆
さ

ま
へ
の
各
種
支
援
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

昨
年
の
秋
か
ら
年
末
に
か
け
て
は
、
町
内
で
の
ク
マ
の

目
撃
情
報
が
相
次
ぎ
、
町
で
は
猟
友
会
と
連
携
・
協
力
し
、

パ
ト
ロ
ー
ル
の
強
化
や
箱
罠
の
追
加
整
備
な
ど
対
策
強
化

に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
も
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今別町長

阿部　義治

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

今
年
３
月
26
日
に
は
、
北
海
道
新
幹
線
奥
津
軽
い
ま
べ

つ
駅
が
開
業
10
周
年
を
迎
え
る
節
目
の
年
で
あ
り
ま
す
。

多
く
の
方
が
待
ち
望
ん
で
開
業
し
た
奥
津
軽
い
ま
べ
つ
駅

は
、
一
番
列
車
の
北
海
道
新
幹
線
「
Ｈ
５
系
」
を
北
海
道

に
送
り
出
し
、
そ
こ
か
ら
今
別
町
の
新
た
な
歴
史
が
始
ま

り
ま
し
た
。
以
来
10
年
、
津
軽
半
島
の
玄
関
口
と
し
て
の

役
割
は
と
て
も
大
き
く
、
町
民
の
皆
さ
ま
や
関
係
団
体
、

Ｊ
Ｒ
と
町
が
一
体
と
な
っ
て
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
や
駅
構

内
で
の
催
し
物
を
行
い
、
利
用
促
進
に
努
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。

今
後
、
開
業
10
周
年
の
記
念
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
楽
し
み
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
こ
れ
ま
で
の
歴
史
と
文
化
、
伝
統
に
感
謝
し
つ

つ
、
10
周
年
の
喜
び
を
分
か
ち
合
い
な
が
ら
、
町
制
70
周

年
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
「
つ
な
が
る
笑
顔
、
つ
な
げ
る

未
来
―
今
別
町
町
制
70
年
」
に
あ
り
ま
す
よ
う
に
町
民
一

人
ひ
と
り
が
笑
顔
で
次
世
代
に
つ
な
ぐ
大
切
な
瞬
間
を
皆

さ
ま
と
共
に
迎
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
の
干
支
は
午
年
で
、｢

丙
午
（
ひ
の
え
・
う
ま
）」

で
あ
り
ま
す
。
丙
午
の
年
は
「
情
熱
」「
エ
ネ
ル
ギ
ー
」「
行

動
力
」「
改
革
」
が
キ
ー
ワ
ー
ド
と
さ
れ
て
お
り
、
新
し

い
こ
と
を
始
め
る
に
は
最
適
な
年
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
別
町
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
で
あ
り
、
津
軽
半
島
の
玄
関

口
で
あ
り
ま
す
奥
津
軽
い
ま
べ
つ
駅
が
開
業
10
周
年
を
迎

え
る
と
同
時
に
新
た
な
ス
タ
ー
ト
で
も
あ
り
ま
す
。
令
和

８
年
が
今
別
町
に
と
っ
て
大
き
な
飛
躍
の
年
と
な
る
よ
う
、

町
全
体
が
一
丸
と
な
っ
て
前
進
し
て
い
き
た
い
と
存
じ
ま

す
。結

び
に
新
し
い
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
希
望
に

満
ち
た
素
晴
ら
し
い
１
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
、

ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
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仁
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令
和
八
年
　
元
旦

町
民
の
皆
さ
ま
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

輝
か
し
い
令
和
８
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
皆
さ
ま
の
ご

健
勝
と
ご
家
族
の
さ
ら
な
る
ご
多
幸
を
議
員
一
同
心
か
ら

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
国
際
社
会
で
は
ロ

シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
の
侵
攻
が
依
然
と
し
て
続
き
、

多
く
の
尊
い
命
と
平
穏
な
暮
ら
し
が
奪
わ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
平
和
の
尊
さ
を
改
め
て
胸
に
刻
み
、
一
日
も
早

い
紛
争
の
終
結
を
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。

日
本
国
内
で
は
、
大
分
県
佐
賀
関
で
発
生
し
た
大
規
模

火
災
が
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
約
170
棟
が
焼
失
し
、

生
活
の
基
盤
が
壊
さ
れ
た
こ
の
痛
ま
し
い
出
来
事
は
、
決

し
て
他
人
事
で
は
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。

青
森
県
に
お
い
て
も
、
12
月
８
日
の
深
夜
に
発
生
し
た　

「
青
森
県
東
方
沖
地
震
」
は
震
源
が
近
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
当
町
で
も
震
度
４
を
観
測
し
ま
し
た
。
幸
い
に
も
人

や
建
物
に
大
き
な
被
害
は
確
認
さ
れ
ず
、
安
堵
し
た
と
こ

ろ
で
す
。

こ
れ
ら
の
災
害
を
教
訓
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
生
命
と

財
産
を
守
る
危
機
管
理
体
制
を
強
化
し
、
災
害
に
強
い
地

域
づ
く
り
を
議
会
と
し
て
強
力
に
後
押
し
し
て
い
き
ま
す
。

こ
の
た
び
被
災
さ
れ
た
方
々
に
は
心
よ
り
お
見
舞
い
を

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
復
興
へ
の
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
に

深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
。

町
内
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
Ｊ
Ｒ
は
津
軽
線
の
蟹
田
駅

か
ら
三
廏
駅
ま
で
の
区
間
を
令
和
９
年
４
月
１
日
に
廃
線

に
す
る
予
定
で
す
。
そ
れ
に
代
わ
る
交
通
手
段
と
し
て
、

わ
ん
タ
ク
フ
リ
ー
便
・
定
時
便
、
代
行
バ
ス
、
大
泊
・
平

舘
経
由
直
通
路
線
（
新
規
計
画
）、
町
の
巡
回
バ
ス
等
を

統
合
・
一
体
と
し
た
自
動
車
交
通
を
令
和
９
年
４
月
１
日

か
ら
運
行
す
る
予
定
で
す
。
そ
の
た
め
の
運
行
主
体
と
し

て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
今
年
３
月
ま
で
に
設
立
す
る
計
画
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
今
年
８
月
を
目
途
に
、
蟹
田
駅
１

番
線
発
着
開
始
に
向
け
た
工
事
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
、
階
段
を
上
り
下
り
し
な
く
て
も
電
車
を
利
用
す
る

こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
今
年
は
、
北
海
道
新
幹
線
・
奥
津
軽
い
ま
べ
つ

駅
開
業
10
周
年
と
い
う
記
念
す
べ
き
年
で
す
。
今
後
ま
す

ま
す
、
新
幹
線
に
よ
る
交
流
人
口
の
増
加
や
観
光
の
活
性

化
を
め
ざ
し
、
津
軽
半
島
並
び
に
道
南
地
域
も
巻
き
込
み

な
が
ら
、
町
の
発
展
に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

議
会
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
町
政
に
反
映
さ
せ
る

責
務
を
負
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
様
々
な
試
練
を
乗
り
越

え
、
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
誠
意
を
も
っ
て
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
。

引
き
続
き
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

な
が
ら
、
議
会
一
丸
と
な
っ
て
全
力
を
尽
く
し
て
い
く
こ

と
を
お
誓
い
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。



ふるさと自慢わがまちＣＭ大賞

2026年１月号：4

テ
ィ
ビ
テ
ィ
あ
ふ
れ
る
映
像
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

今
別
町
は
、「
高こ

う

齢れ
い

化か

？
い
い
え
、
幸こ

う

齢れ
い

化か

の

町
で
す
」
と
題
し
、
高
齢
化
率
（
65
歳
以
上
の
人

口
割
合
）県
内
ト
ッ
プ
の
今
別
町
が
、町
内
の
ば
っ

ち
ゃ
だ
ぢ
の
今
の
楽
し
み
に
つ
い
て
聞
く
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
形
式
の
作
品
を
製
作
し
ま
し
た
。
大
賞
受

賞
後
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
、
Ｃ
Ｍ
に
出
演
し
た
阿

部
美
子
さ
ん
は
「
ま
さ
か
の
ま
さ
か
で
嬉
し
い
で

す
。」
と
喜
び
の
コ
メ
ン
ト
を
述
べ
ま
し
た
。

『ふるさと自慢わがまちCM大賞』　
　　今別町が初となる大賞を受賞！

『令和７年11月16日（日）　場所：青森公立大学』

▲11月16日の審査会にて大賞受賞後の記念撮影
　　　　　　　　　　（写真：青森朝日放送提供）

青
森
県
内
の
市
町
村
が
制
作
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
Ｃ

Ｍ
（
テ
レ
ビ
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
）
を
審
査
す
る
「
第
24
回

ふ
る
さ
と
自
慢
わ
が
ま
ち
Ｃ
Ｍ
大
賞
」（
青
森
朝
日
放

送
主
催
、
青
森
み
ち
の
く
銀
行
特
別
協
賛
）
が
11
月
16

日
、
青
森
市
に
あ
る
青
森
公
立
大
学
で
開
か
れ
、
今
別

町
が
見
事
に
２
０
２
５
年
の
大
賞
に
輝
き
ま
し
た
。
今

別
町
の
大
賞
受
賞
は
今
回
が
初
め
て
で
す
。

Ｃ
Ｍ
大
賞
は
、
市
町
村
が
ふ
る
さ
と
の
魅
力
を
伝
え

る
30
秒
間
の
Ｃ
Ｍ
を
作
り
、
発
信
す
る
こ
と
で
、
地
域

活
性
化
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
回
も
県
内
40
市
町
村
全
て
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
、

地
域
の
特
色
や
文
化
、
観
光
資
源
を
伝
え
る
ク
リ
エ
イ

▲大賞作品のワンシーン（※全編は青森朝日放送のＣＭ
または公式ＨＰからご確認いただけます。）　　 　

▲阿部町長へ大賞受賞を報告する出演者のみなさん

「
ま
さ
か
の
ま
さ
か
で
嬉
し
い
で
す
」

～
大
賞
受
賞
を
阿
部
町
長
へ
報
告
～

12
月
４
日
木
曜
日
、
Ｃ
Ｍ
大
賞
の
作
品
に
出
演

し
た
間
山
ち
よ
さ
ん
、
阿
部
美
子
さ
ん
、
荒
馬
の

里
餅
工
房
の
相
内
恵
子
さ
ん
、
小
鹿
久
子
さ
ん
、

野
土
谷
ハ
ナ
ヱ
さ
ん
の
５
名
が
阿
部
町
長
を
表

敬
訪
問
し
、
大
賞
受
賞
を
報
告
し
ま
し
た
。

阿
部
町
長
は
、「
今
回
の
大
賞
の
報
告
を
受

け
て
正
直
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
今
ま
で
23
回

挑
戦
し
取
れ
な
か
っ
た
大
賞
、
今
回
受
賞
が
決

ま
っ
て
大
変
う
れ
し
い
で
す
。
出
演
者
そ
し
て

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
、
１
年
間
30
秒
で
は
あ
り
ま
す
が
、

朝
日
放
送
系
列
の
テ
レ
ビ
に
毎
日
放
送
さ
れ
る

の
で
非
常
に
楽
し
み
で
す
。
改
め
て
ご
苦
労
様

で
し
た
。」
と
コ
メ
ン
ト
し
ま
し
た
。

当
町
の
Ｃ
Ｍ
は
テ
レ
ビ
朝
日
系
列
で
年
間
365

本
放
送
さ
れ
ま
す
。



今別こども園
クリスマスお遊戯会
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こども園　クリスマスお遊戯会
『令和７年12月６日（土）　場所：今別こども園』

今
別
こ
ど
も
園
の
ホ
ー
ル
で
、

「
ク
リ
ス
マ
ス
お
遊
戯
会
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
冒

頭
で
は
、
５
歳
児
が
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
コ

ナ
ー
先
生
と
一
緒
に
学
習
を
し
て

い
る
英
語
で
自
己
紹
介
を
元
気
よ

く
発
表
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
お
遊
戯
で
は
か
わ
い

い
衣
装
に
身
を
包
ん
だ
園
児
た
ち

が
次
々
と
登
場
。
本
番
に
向
け
て
、

踊
り
や
歌
の
練
習
に
励
ん
で
き
た

園
児
た
ち
は
、
少
し
緊
張
し
た
様

子
を
見
せ
つ
つ
も
、
最
後
ま
で
元

気
い
っ
ぱ
い
に
お
遊
戯
を
披
露
し

ま
し
た
。
園
児
た
ち
の
か
わ
い
ら

し
い
衣
装
や
お
遊
戯
に
会
場
か
ら

は
温
か
い
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

▲５歳男児による遊戯「一剣」かっこいい剣さばきです▲５歳男児による遊戯「一剣」かっこいい剣さばきです

▲５歳女児は着物を着て舞い踊りました▲５歳女児は着物を着て舞い踊りました

▲３・４歳女児は人魚姫に変身♪▲３・４歳女児は人魚姫に変身♪

▲３・４歳男児の「め組のひと」めッ！▲３・４歳男児の「め組のひと」めッ！

▲０～２歳児はサンタさんや蜂さんの衣装を着て▲０～２歳児はサンタさんや蜂さんの衣装を着て
可愛いダンスを披露　　　　　　　　　　　可愛いダンスを披露　　　　　　　　　　　

融
雪
溝
用
ポ
ン
プ
の

交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た

▲逗子地区（左）と八幡町地区（右）▲逗子地区（左）と八幡町地区（右）
　八幡町地区には、地区の皆さまにポンプ交換に立ち　八幡町地区には、地区の皆さまにポンプ交換に立ち
　会っていただきました　会っていただきました

今
か
ら
20
年
程
前
、
逗
子
地
区
と
八
幡
町
地
区
に
青

森
県
に
よ
る
事
業
で
融
雪
溝
が
整
備
さ
れ
、
水
を
供
給

す
る
た
め
の
ポ
ン
プ
も
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ポ
ン
プ
が
老
朽
化
し
た
た
め
、
令
和
７
年
度
は

じ
め
に
町
か
ら
青
森
県
に
対
し
て
ポ
ン
プ
の
交
換
を
要

望
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
令
和
７
年
11
月
に
ポ
ン
プ
の
交

換
が
実
施
さ
れ
、
交
換
工
事
が
完
了
い
た
し
ま
し
た
。

融
雪
用
の
水
を
安
定
し
て
供
給
す
る
重
要
な
施
設
で

す
の
で
、
今
後
も
大
切
に
運
用
し
ま
し
ょ
う
。



町の出来事
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12
月
12
日　

金
曜
日

　
　

今
別
緑
の
少
年
団　

み
ど
り
の
奨
励
賞
を
受
賞

11
月
16
日　

日
曜
日

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
知
内
交
流

今別町と知内町のバレーボールクラブのみなさん

交流試合で汗を流しました

今
別
中
学
校
の
３
年
生

を
対
象
に
役
場
税
務
会
計

課
職
員
が
租
税
教
室
を
行

い
ま
し
た
。

授
業
で
は
、「
税
負
担

の
公
平
性
」
に
つ
い
て
、

所
得
に
応
じ
た
税
負
担
割

合
に
つ
い
て
、
具
体
例
を

交
え
な
が
ら
一
緒
に
考
え
、

生
徒
た
ち
は
税
金
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

町
の
出
来
事

い
ま
べ
つ
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
た
北
海
道
知
内
町
と
今
別

町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
の
青
函
交
流
大
会
は
今
年
で
両
町
友

好
町
締
結
と
同
じ
35
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

今
年
は
趣
向
を
凝
ら
し
、
両
町
の
メ
ン
バ
ー
を
ミ
ッ
ク
ス
し

た
チ
ー
ム
で
の
試
合
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
普
段
と
は
違
い
珍
プ

レ
ー
好
プ
レ
ー
が
続
出
し
た
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
好
評
で
、「
来
年
、
知
内
町
で
行
う
時
も
ミ
ッ

ク
ス
で
や
り
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

12
月
９
日　

火
曜
日　

　
　
　
　
　

今
中
租
税
教
室

12
月
15
日　

月
曜
日

　

町
教
育
委
員
会
委
員
に

２
名
が
再
任

12
月
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、
今
別
町
教
育
委
員

会
教
育
委
員
に
水
信
美
枝
子
氏
、
小
嶋
俊
洋
氏
の
再

任
に
つ
い
て
同
意
さ
れ
ま
し
た
。
町
の
教
育
行
政
の

基
本
方
針
や
重
要
事
項
の
審
議
、
決
定
を
行
い
ま
す
。

（
任
期
は
令
和
７
年
12
月
15
日
か
ら
令
和
11
年
12
月

14
日
ま
で
）

租税教室の様子

教育委員に再任さ
れた水信氏（右）
と小嶋氏（左）

奨励賞を授与された今別緑の少年団のみなさん
右から佐々木今別小校長、宮本さん、秋村さん、
森田さん、一戸専務理事

12
月
12
日
、
今
別
小
学
校
「
今
別
緑
の
少
年
団
」
に
み

ど
り
の
奨
励
賞
（
優
良
賞
）
の
授
与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

本
表
彰
は
、
次
の
世
代
を
担
う
青
少
年
の
緑
化
活
動
の

中
核
的
な
活
動
を
行
っ
て
い
る
優
れ
た
少
年
団
を
表
彰
す

る
も
の
で
、
今
別
緑
の
少
年
団
で
は
き
の
こ
教
室
や
木
工

教
室
、
植
樹
祭
、
グ
リ
ー
ン
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
等
、
地
域
の

緑
を
守
り
育
て
る
活
動
が
評
価
さ
れ
、
今
回
の
受
賞
と
な

り
ま
し
た
。

授
与
式
で
は
、
青
森
県
緑
化
推
進
委
員
会
の
一
戸
文
爾

専
務
理
事
か
ら
今
別
緑
の
少
年
団
代
表
の
６
年
生
宮
本
莉

音
さ
ん
、
秋
村
明
漣
さ
ん
、
森
田
奏
音
さ
ん
の
３
名
に
賞

状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。



第２青函トンネル構想実現を目指して
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第２青函トンネル構想実現を目指して

日
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
産
業
協
議
会

(

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ｉ
Ｃ)

へ
表
敬
訪
問

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
選
出

国
会
議
員
に
よ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

推
進
議
員
連
盟
の
設
立

協
賛
金
を
受
け

今
別
町
内
に
看
板
を
設
置

表敬訪問した阿部会長

見坂茂範参議院議員（右から３番目）へ表敬訪問 国会議員に想いを語る阿部会長

山中泉参議院議員(前列右から２
番目)へ表敬訪問

第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
の
早
期
実
現
の
た
め
、

地
元
企
業
等
か
ら
協
賛
金
を
受
け
、
町
内
で

特
に
目
に
付
き
や
す
い
３
か
所
に
看
板
を
設

置
し
ま
し
た
。

設
置
箇
所
は
、「
町
民
ふ
れ
あ
い
文
庫
前
」、

「
開
発
セ
ン
タ
ー
前
」、「
道
の
駅
ア
ス
ク
ル

前
」
で
す
。

(写真：設置された看板)

令
和
７
年
11
月
18
日
（
火
）、
第
２
青
函
ト

ン
ネ
ル
構
想
実
現
に
向
け
た
今
別
町
推
進
会
議

の
阿
部
会
長
ら
が
、
構
想
実
現
に
向
け
た
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
に
掲
載
し
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
図
や
資

料
作
成
元
で
あ
る
「
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
」
へ
、
お
礼

を
兼
ね
た
表
敬
訪
問
を
行
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
の
専
務
理
事
で
あ
る
丸
川
氏
は

「
現
時
点
で
は
北
海
道
に
比
べ
る
と
青
森
県
側

に
温
度
差
を
感
じ
る
の
で
、
青
森
県
側
で
い
か

に
活
力
を
高
め
る
か
が
今
後
進
展
す
る
か
ど
う

か
の
カ
ギ
で
は
な
い
か
。
半
島
の
強
靭
化
を
考

え
て
も
や
は
り
ト
ン
ネ
ル
が
キ
ー
に
な
る
事
業

だ
と
考
え
て
い
る
」
と
述
べ
て
い
ま
し
た
。

令
和
７
年
12
月
９
日
（
火
）、
北
海
道

及
び
青
森
県
選
出
国
会
議
員
が
発
起
人
と

な
っ
た
「
第
二
青
函
ト
ン
ネ
ル
建
設
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
推
進
議
員
連
盟
」
が
設
立
さ
れ

ま
し
た
。

そ
の
総
会
に
第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
構
想

実
現
に
向
け
た
今
別
町
推
進
会
議
（
会

長
：
阿
部
町
長
）
と
し
て
出
席
し
、
当
推

進
会
議
の
設
立
に
至
っ
た
想
い
、
こ
れ
ま

で
活
動
し
て
き
た
内
容
な
ど
を
議
員
連
盟

に
訴
え
た
と
こ
ろ
、
北
海
道
と
青
森
間
を

繋
ぐ
第
２
青
函
ト
ン
ネ
ル
が
無
い
こ
と
は
、

日
本
の
食
糧
自
給
や
安
全
保
障
の
観
点
か

ら
も
大
き
な
課
題
で
あ
る
た
め
、
国
全
体

と
し
て
の
運
動
に
す
る
た
め
に
も
協
力
し

て
向
か
っ
て
い
き
た
い
と
、
心
強
い
意
見

を
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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○令和７年分申告相談のお知らせ
　令和７年分の申告相談は令和８年２月１０日（火)から始まります。地区ごとに会場を設けますの
でご利用ください。お住まいの地区で申告相談ができない方は、２月２６日（木）、２７日（金）の
中央公民館（全町対象日）をご利用ください。

　確定申告書にマイナンバー（個人番号）を記載することとなります。下記のいずれかを忘れ
ずに持参いただきますようお願いします。
　・個人番号カードを持っている方　　→　個人番号カード
　・個人番号カードを持っていない方　→　通知カード※と運転免許証または
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公的医療保険の資格確認証等
　・どちらのカードも持っていない方　→　住民票の写し（個人番号記載）と運転免許証
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　または公的医療保険の資格確認証等
　　※通知カードはその他記載事項（氏名・住所など）に変更がない場合、又は正しく
　　　変更手続きが取られているものに限ります。

※昨年より時間が変更になっている地区がございますのでご注意ください。
※�３月３日（火）～３月１６日（月）の平日８時１５分～１７時は役場税務会計課窓口で受付いたし

ます。窓口が混雑した場合は、長時間お待ちいただくこともございますので、できる限り対象地
区での手続きをお願いいたします。　

税務会計課からのお知らせ

申　告　相　談　ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル
対象地区名 期　日 会　場 時　間 備　考
奥 平 部
綱 不 知 ２月10日(火) 奥平部地区集会所 　９：００～１１：００ 集 会 室

砂 ケ 森 ２月10日(火) 多 目 的 集 会 所 １３：３０～１５：３０ 和 室

大 　 　 泊 ２月12日(木) 大 泊 文 化 会 館 　９：００～１１：００ １ 階

袰 　 　 月 ２月12日(木) 袰 月 会 館 １３：３０～１５：３０ １ 階

山 　 　 崎 ２月13日(金) 山 崎 文 化 会 館 　９：００～１１：００ １階和室

八 幡 町 ２月13日(金) 八 幡 町 集 会 所 １３：３０～１５：３０ 集 会 室

大 川 平 ２月17日(火) 大 川 平 文 化 会 館 　９：００～１２：００
１３：００～１６：００ 大 広 間

二 　 　 股 ２月18日(水) 二 股 福 祉 会 館 　９：００～１２：００ 和 室

村 　 　 元 ２月18日(水) 村 元 会 館 １４：００～１６：００ 集 会 室

西 　 　 田 ２月19日(木) 西田コミュニティハウス 　９：００～１１：００ 和 室

浜 　 　 名 ２月19日(木) 浜 名 公 民 館 １３：３０～１６：００ １ 階

関 　 　 口 ２月20日(金) 関口コミュニティハウス 　９：００～１１：００ 集 会 室

鍋 　 　 田 ２月20日(金) 鍋 田 会 館 １３：３０～１５：３０ 集 会 室

今別・団地 ２月25日(水) 今別町中央公民館 　９：００～１２：００
１３：００～１５：００ 集 会 室

全 町 ２月26日(木) 今別町中央公民館 　９：００～１２：００
１３：００～１５：００ 集 会 室２月27日(金)
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○申告相談の際に持参するもの
・本人確認書類（８ページに記載してある個人番号カード等の書類）
・生命保険料控除証明書　　　　　　　・地震保険料控除証明書
・医療費通知書（医療費支払領収書等、自己負担額がわかるものでも可） 
　　　　　　　（令和７年１月１日～令和７年１２月３１日の領収書）
　　　　　　　（必ず計算して持参してください）
・源泉徴収票（給与所得者）　　　　　・年金源泉徴収票（ハガキ）
・障害者手帳　　　　　　　　　　　　・預金通帳（還付又は納付の際に必要）
・社会保険事務所より送付されている『国民年金保険料』の控除証明書
・農家の方は「購買年間取扱高実績明細表」（青森農協蟹田支店交付のもの）
・利用者識別番号（取得済の方）　　　・事業者の方は収支の確認ができる資料（帳簿等）
〈住宅借入金等特別控除について〉

１年目
　１年目は税務署での控除申請、確定申告をお願いいたします。
２年目以降に必要なもの
　１．給与所得者の住宅借入金等特別控除申請書（税務署発行のもの）
　２．住宅取得資金に係る借入金の年末残高等証明書（公庫・金融機関発行のもの）

〈退職者の確定申告について〉
　１．源泉徴収票（退職所得分・給与所得分・公的年金分）
　２．健康保険任意継続掛金領収書（加入の場合）
　３．生命保険・地震保険控除証明書

☆町税は住みよい町づくりのための貴重な財源となっています。納税にご協力をお願いします。
【問】今別町役場　税務会計課　電話：０１７４－３５－３００８（直通）

　県税に関わる各種納税証明申請書類は、県庁ホームページからダウンロードできます。
　記入方法・本人確認書類等のご案内もありますので、ご覧ください。
　なお、窓口対応時間は午前８時４５分から午後５時までです。
　詳しくは下記二次元バーコードを読み取り、県庁ホームページをご覧ください。
　＜申請書類一覧＞
　●自動車税（種別割）・継続検査用【軽自動車以外】
　●自動車税（種別割）・滞納がない旨の証明用【軽自動車以外】
　●納税証明願【自動車税（種別割）以外】
　●納税証明願（青森県建設工事等競争入札参加資格審査申請用）
　●納税証明願（青森県県営住宅及び青森県特定公共賃貸住宅入居者資格審査申請用）
※自動車税（種別割）・継続検査用以外は、１件につき青森県収入証紙４００円
　の証明手数料が必要です。
【問】青森県中央県税事務所　納税管理課　
　　　青森市新町二丁目４－３０　県庁舎北棟１階　電話：０１７－７３４－９９７０　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　０１７－７３４－９９７１　　　　

青森県中央県税事務所からのお知らせ
○納税証明書の申請手続きについて

青森県ホームページ
はこちらから

▲

○町税・保険料納付書等の様式変更について
税務会計課・町民福祉課からのお知らせ

　自治体情報システムの標準化に伴い、令和８年１月以降に発行する町税・保険料の納付書等が国
の定めた標準仕様書に適合した納付書へ変更されます。変更となる様式は下記のとおりです。

令和８年１月から変更 令和８年２月から変更
町・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税
後期高齢者医療保険料、督促状（納付書付き） 介護保険料

※令和７年12月以前に発行された納付書については引き続き使用できます。
【問】今別町役場　税務会計課　電話：０１７４－３５－３００８（直通）
　　　　同　上　　町民福祉課　電話：０１７４－３５－３００３・３００４（直通）
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町民福祉課からのお知らせ

　国民年金は、将来のためや、病気や事故で障害が残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、働いて
いる世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。２０歳以上６０歳未満の方は加入することが
義務付けられており、２０歳になると日本年金機構から国民年金加入のお知らせが届きます。
１．国民年金のポイント
　・将来の大きな支えになります
　　国民年金は２０歳から６０歳までの方が加入し、保険料を納める制度です。
　　国が責任をもって運営するため、安定していますし、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
　・老後のためだけのものではありません
　　国民年金は、老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。
　　障害年金は、病気や事故で障害が残ったときに受け取れます。
　　�また、遺族年金は加入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持されていた遺族（「子のある配偶

者」や「子」）が受け取れます。
２．国民年金保険料のお支払い
　・国民年金の保険料
　　国民年金第１号被保険者及び任意加入被保険者の１カ月当たりの保険料は１７,５１０円です。（令和７年度）
　・「前納割引制度」があります
　　保険料を前払い（前納）すると、割引が適用されるのでお得です。
　・口座振替・クレジットカードでのお支払い
　　�口座振替を利用すると、金融機関等に行く手間が省け、納め忘れも防ぐことができます。さらに、「早割

（当月末納付）」や「前納」で納めると、保険料が割引されます。
　　※�付加年金及び前納は申出月からの開始となりますので、２０歳到達月（２０歳の誕生日の前日が含ま

れる月）からの納付を希望される場合は、２０歳到達月中にお申し出ください。
　【問】今別町役場町民福祉課国民年金係（電話　０１７４－３５－３００３）または
　　　　青森年金事務所お客様相談室（電話　０１７－７３４－７４９８）まで

○２０歳になったら国民年金

○あなたの支援は、大切な誰かを救う力になる。
　災害や事故、病気など、思いがけない困難に直面した人びとに寄り添い、赤十字は、いのちと健康を支え
る活動を続けています。 災害時の救援、防災・減災や救急法の講習、ボランティア活動、青少年の育成その
すべては、皆さまの思いやりによって成り立っています。あなたの支援が、見えない誰かの「ありがとう」
につながり、その一歩が、大切ないのちを守る確かな力になるのです。 
　赤十字の活動は、皆さまからの会費や寄付金によって支えられています。 どうか、あたたかいご支援をよ
ろしくお願いいたします。 
【問】日本赤十字社青森県支部　総務課　会員係　　　　　　日本赤十字社青森県支部今別町分区
　　　〒０３０－０８６１　青森市長島１丁目３番１号　　　担当課：町民福祉課
　　　　電話：０１７－７２２－２０１１　　　　　　　　　　電話：０１７４－３５－３００４

１　交通事故等にあったとき
　�　交通事故や暴力等、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷され、マイナ保険証または資格確認書を使っ

て治療を受けたときは、今別町役場町民福祉課へ届出してください。また、自損事故の場合も届出が必要です。
　�　詳細については、今別町役場町民福祉課後期高齢者医療係または青森県後期高齢者医療広域連合までお

問い合わせください。
２　健康診査を受けましょう
　�　後期高齢者医療制度に加入している方を対象に、年１回無料で受けられる健康診査を実施しています。

集団健診は終了しているため個別健診の手続きが必要となります。
　個別健診の手続き方法
　・指定医療機関に、直接お申し込みください。
　・医療機関を受診する時は、被保険者の皆様に郵送した「受診券」をご持参ください。
　・指定医療機関については、受診券に同封されている医療機関一覧表をご確認ください。
３　不審電話にご注意ください
　　全国各地で、厚生労働省等の職員を騙り個人情報を聞き取ろうとする事例が発生しています。
　�　不審な電話があった際は、安易に個人情報（氏名・住所・生年月日・世帯構成など）を教えないでください。

広域連合、県、市町村及び厚生労働省の職員が、電話（自動音声案内を含む。）でマイナ保険証や資格確認書
の不正利用の確認や、被保険者宅に訪問し、有効期限切れの保険証の回収などの業務を行うことはありません。

　�　不審な問い合わせや訪問がありましたら、相手の身分（所属・氏名など）を確認し、広域連合又は町民
福祉課後期高齢者医療係までお問い合わせください。

【問】青森県後期高齢者医療広域連合　電話：０１７－７２１－３８２１
　　　今別町役場町民福祉課　電話：０１７４－３５－３００３

○後期高齢者医療被保険者のみなさまへ



お知らせコーナー

11：2026年１月号

○令和７年分の申告相談は２月１６日から
青森税務署からのお知らせ

　税務署では、申告書作成会場を２月１６日（月）から開設します。令和７年分の所得税等の確定
申告の相談は、会場開設日より前は受け付けておりませんので、相談を希望される方は２月１６日
以降にお越しください（会場の詳細は、２月号でお知らせ予定です）。
　なお、２月１３日（金）までは、令和６年分以前の申告相談のみ事前予約制で行っております。
◆ポチッと！マイナンバーカードでスマホ申告
　スマホやタブレット（又はパソコン）とマイナンバーカードを利用し
　２４時間いつでもどこでもe-Tax申告をすることができますので、
　是非ご利用ください（ただし、メンテナンス時間を除きます）。
【問】青森税務署　個人課税第一部門　電話：０１７－７７６－４２４１（代）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※音声案内で「２」を選択

産業建設課からのお知らせ

・道路に雪を捨てないで
　除雪車でよせた雪を道路に返したり、各家庭
　の雪を道路に押し出さないでください。
・路上駐車はやめましょう
　路上の駐停車は除雪の妨げになります。
・深夜作業にご理解を
　除雪や排雪作業は渋滞をひきおこさないため
　に交通量の少ない時間帯に行われます。

○除雪作業にご協力を！
・作業中の除雪車には３０m以内に近寄らない
　除雪車の前後１０ｍは死角になります。
・交通規制にご理解を
　迅速かつ安全に行うために一時通行止めにする
　ことがあります。

　【問】今別町役場　産業建設課
　　　　　　電話：０１７４－３５－３００６

　野菜栽培の基礎知識をはじめ、各種野菜の栽培方法を農業振興センター職員が解説します。（座学）
回 開催日 昼の部 夜の部 講座内容
① ３月　９日（月） 13：30～15：30 18：30～20：30 野菜づくりの基本、土づくりの基礎、面積と肥料計算
② ３月１０日（火） 13：30～15：30 18：30～20：30 トマト、バレイショ、キュウリ、エダマメ
③ ３月１１日（水） 13：30～15：30 18：30～20：30 ナス、ピーマン、サツマイモ、オクラ、ダイコン

※昼の部と夜の部で同一内容の講座を実施しますので、都合の良い方にお申込みください。
　場　　所：青森市荒川市民センター２階　会議室Ａ
　　　　　　青森市大字荒川字柴田１２９－１
　対  象  者：全３回に参加可能な方
　募集人員：昼の部・夜の部　各４８人（申込多数の場合抽選）
　料　　金：無料
　申　　込：�往復はがき又はメールで、①住所、②氏名、③電話番号、④参加希望（昼の部・夜の

部）を第２希望まで記入し、農業振興センター「野菜づくり基礎講座」係へご応募く
ださい。（１人につき１通まで）

　〆　　切：令和８年２月１６日（月）必着
　申   込   先：〒０３０－１２６１　青森市大字四戸橋字磯部２４３－３１９
　　　　　　青森市農業振興センター（TEL：０１７－７５４－３５９６）
　メ  ー  ル：nogyo-center@city.aomori.aomori.jp  

○野菜づくり基礎講座 参加者募集

自衛隊青森地方協力本部からのお知らせ

陸・海・空自衛官募集について
○募集種目 自衛官候補生 ○試験時期 受付時に指定します。
○応募資格 １８歳以上３３歳未満 ○合格発表 随時発表となります。
○受付期間 年間を通じて募集しています。

【問】自衛隊青森地方協力本部　青森募集案内所　電話：０１７－７８３－２９９５
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今別町ＡＬＴ
ブルーマー・コナー

No.28
　Happy  New  Year ！コナーのコーナーコナーのコーナー

Hello everyone! This is your ALT Conner!
　みなさん、こんにちは。ALTのコナーです。

Happy New Year, everyone! I hope that everyone had a relaxing holiday. With how busy the end of the 
year can be, it’s good to have a couple days to stay home with family and take it a little slow. I was 
fortunate enough for my family to visit me for New Year’s, but we were a little busy. When this article 
is published, I might be traveling in Okinawa. My brother is very excited to visit the Churaumi 
Aquarium.
　皆様、明けましておめでとうございます！ゆっくりとした休暇を過ごされたことと思います。
　年末は何かと忙しくなりますが、家族とゆっくり過ごす日が数日あるのは良いですね。私は幸運に
も家族が新年に迎えに来てくれましたが、少し忙しくて大変でした。この記事が公開される頃には、
沖縄旅行をしているかもしれません。兄は美ら海水族館に行くのをとても楽しみにしています。

The new year is a good time to reflect on the past. What did I enjoy doing last year? Is there anything I 
can improve on? In America and Germany, we have a tradition called “New Year’s Resolutions”. I 
actually wrote about this in 2023, also. To be honest, I normally don’t write resolutions, as I am not 
good at pursuing a single goal for a long time. However, this year, I have a few goals I’d like to talk 
about.
　新年は過去を振り返るのに良い機会です。昨年はどんなことをして楽しかったでしょうか？何か改
善できることはあるでしょうか？アメリカやドイツには「新年の抱負」という伝統があります。実は
２０２３年にもこのことについて書きました。実は私は、一つの目標を長く続けるのが苦手なので、
普段はあまり抱負を書きません。でも今年は、いくつか目標があるので、それについてお話ししたい
と思います。

1.  I want to be a better-prepared person.
2.  I want to read a novel in Japanese. 
3.  I want to host an extra English class. 
4.  I want to dance in the Arama Festival! 
　1.  もっと準備万端な人間になりたい。
　2.  日本語で小説を一冊読みたい。
　3.  新たな英会話教室を主催したい。
　4.  荒馬まつりで踊りたい！

Please wish me luck in these goals. Do you have any goals for the new year? 
Thank you for reading. Let’s hope for a good year.
　これらの目標が達成できるよう、幸運を祈ってください。皆さんは新年の目標はありますか？
　読んでいただきありがとうございます。良い一年になりますように。

１月英会話のお知らせ
日　時 内　容

１月１４日（水） 午後６時～７時半 ゲームコーナー今（Switch２）
１月２２日（木） 午後６時～７時 英会話レッスン
１月２８日（水） 午後６時～８時 英会話スペシャル（映画）

会場：今別町中央公民館集会室
【問】今別町教育課　　　電話：０１７４－３５－２１５７
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王
様
と
い
わ
れ
る
黒
毛
和
種
を
導
入
し
て
当
町

の
畜
産
振
興
に
一
役
買
っ
て
い
た
大
川
平
の
上
山
一
六
さ

ん
（
当
時
45
歳
）
の
牛
が
、
仙
台
の
枝
肉
市
場
で
、
何
と

消
費
税
込
み
で
１
頭
が
１
０
９
万
１
８
０
０
円
の
高
値
が

つ
き
、
農
協
を
は
じ
め
畜
産
関
係
者
か
ら
注
目
を
浴
び
た
。

こ
の
牛
は
、
重
さ
６
８
５
キ
ロ
、
２
歳
６
か
月
の
肥
育

牛
だ
。
枝
肉
は
、
食
用
に
す
る
た
め
頭
や
内
臓
な
ど
を
取

り
除
い
た
骨
付
き
の
肉
を
い
い
、
１
等
級
か
ら
５
等
級
ま

で
の
段
階
が
あ
る
。
市
場
側
の
話
に
よ
る
と
、
上
山
さ
ん

の
牛
は
肉
の
色
、
締
ま
り
な
ど
５
等
級
の
極
上
に
位
置
づ

け
ら
れ
た
。

上
山
さ
ん
は
も
と
も
と
建
具
師
で
、
父
親
が
高
齢
者
対

策
事
業
で
素
牛
を
取
り
入
れ
た
の
を
契
機
に
牛
の
肥
育
に

興
味
を
も
ち
、
畜
産
農
家
の
仲
間
入
り
を
し
た
。

　

町
内
の
畜
産
農
家
の
大
半
が
繁
殖
牛
を
飼
育
し
、
子
牛

の
段
階
で
出
荷
し
て
い
る
ほ
か
、
枝
肉
に
せ
ず
に
肥
育
牛

を
生
体
市
場
へ
出
荷
し
て
い
た
が
、
上
山
さ
ん
は
肥
育
牛

を
枝
肉
市
場
へ
初
め
て
出
荷
し
た
。

　

牛
の
飼
育
は
素
人
の
上
山
さ
ん
に
と
っ
て
、
こ
れ
ま
で

の
７
年
間
は
毎
日
が
勉
強
の
連
続
で
あ
っ
た
。

「
こ
こ
ま
で
こ
れ
た
の
も
、
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。

市
場
に
は
そ
の
時
の
相
場
は
あ
る
が
、
良
い
牛
は
や
は
り

高
値
が
つ
き
ま
す
ね
。
中
身
が
勝
負
だ
と
思
い
知
ら
さ
れ

ま
し
た
。
」
と
思
い
を
話
し
た
。

パ
ル
プ
ス
ポ
ン
ジ
の
製
造

日
本
交
通
産
業
㈱
青
森
工
場

▲創業当時の工場の様子

　

高
野
崎
に
モ
ダ
ン
な
造
り
の
水
洗
式
ト
イ
レ
が
平
成
元

年
12
月
８
日
に
完
成
し
、
休
憩
所
か
な
と
見
間
違
え
る
ほ

ど
の
景
観
だ
。

　

旧
ト
イ
レ
が
解
体
さ
れ
て
キ
ャ
ン
プ
場
も
広
く
な
り
、

観
光
客
の
増
加
が
期
待
さ
れ
た
。
事
業
費
は
約
１
４
０
０

万
円
。
木
造
平
屋
建
て
約
38
平
方
メ
ー
ト
ル
。

▲牛の飼育に情熱を
傾ける上山さん

枝
肉
に
１
０
９
万
円
強
の
高
値

上
山
さ
ん　

７
年
間
の
苦
労
実
る

高
野
崎
に
水
洗
ト
イ
レ
完
成

▲高野崎園地の水洗式トイレ



定期的なお知らせ

2026年１月号：14

１月 行　事　名 場　所 担　当
１５日(木) 今別小・中学校３学期始業式
１６日(金) 広報１月号配付開始日 総務企画課
１７日(土) 今別町婚活イベント Romance Broadcast 青森市内 総務企画課
２２日(木) 今別町文化賞・スポーツ賞受賞式 中央公民館 教育委員会
２３日(金) 今別町ふれあい福祉スポーツ大会 今別中学校 社会福祉協議会
３１日(土) 今別町バドミントン教室 いまべつ総合体育館 教育委員会
２月 行　事　名 場　所 担　当

　１日(日) 今別町消防団出初式 開発センター 総務企画課
　７日(土) 今別町モルック教室 いまべつ総合体育館 教育委員会

税金・保険料の納期限はこちら（令和８年１月１６日～２月１０日）

２月２日(月)
国民健康保険税第６期納期限 税務会計課
後期高齢者医療保険料第７期納期限

町民福祉課
介護保険料第６期納期限

今別町の姿（令和７年１１月３０日現在）

面　積 125.27㎢
人　口 2,004人 （－11）

男 950人 （－  4）
女 1,054人 （－  7）

世帯数 1,242世帯 （－  6）
（　）内は先月比

戸籍の窓口
※ご家族からご了承を得た方になります。
　１１月１日から１１月３０日までの届出分
お悔やみ申し上げます

相内　兼五郎　さん ８５歳 鍋　田
相内　フヱ子　さん ８７歳 鍋　田
大川　なる子　さん ９３歳 今　別
北畠　由紀子　さん　 ６５歳 今　別
小鹿　義悦　　さん ９３歳 今　別
佐藤　忠泰　　さん １０２歳 大川平
嶋中　則子　　さん ８８歳 大川平

子育てサロンほっとケーキだより海峡の家ほろづき日帰り入浴
営業日時のお知らせ １月のサロンほっとケーキのお知らせ

【問】今別こども園� 電話：０１７４－３５－２１２８
　　今別町教育委員会� 電話：０１７４－３５－２１５７

令和８年１月２３日（金）
　１０：００～１２：００／１３：００～１５：００
場所：今別町中央公民館
☆今回は「豆まき会」をします！
　かわいいお面をかぶって鬼退治をしましょう。
　・遊びのひろば
　・子育て相談も受け付けます

○入浴ができる日時
【毎週】水曜日・木曜日・金曜日・土曜日
【時間】１４：００～１７：３０まで
○入浴料

未就学児 小中学生 高校生以上
無料 １５０円 ３００円

【問】海峡の家ほろづき　
　　　電話：０１７４－３６－２１６６

町の行事予定（令和８年１月１４日～２月２０日）



15：2026年１月号

スタッフを募集します（急募）スタッフを募集します（急募）
未経験者・無資格者でも歓迎します
募集職種：介護員、看護師

勤 務 地：特別養護老人ホームなかやま荘（今別町）

　　　　　

社会福祉法人  双樹苑
青森県東津軽郡今別町大字今別字西田248番地205　お問い合わせ先：☎0174－35－3961

パート職員大歓迎！

寝たきりや歩行が困難で
通院が困難な方が対象です

・営業時間　９時～16時

・定 休 日　土　日　祝

・Ｔ Ｅ Ｌ　0174-31-0751 又は 090-2991-9301

・料金は１回　300～600円程

・治 療 時 間　20～25分（出張専門）

※ 福祉給付金、障がい者手帳（３級以上）

　 お持ちなら、料金は一切かかりません

初回施術無料！

今別町大字大川平字二股89-1　岩崎　隆 保険が使える鍼灸マッサージ元気堂

有

料

広

告

特別養護老人ホームあじさい　外ヶ浜町高齢者生活福祉センター寿楽園 
TEL : 0174-31-7000（代表）　HP : http://www.ajisaikai.or.jp 

利用者募集 職員募集中
デイサービス
介護老人福祉施設（宿泊施設）

勤務場所：特別介護老人ホームあじさい
募集職種：介護職員　生活相談員
　　その他職種もご相談ください！

介護の相談窓口　0174-37-2280
　　　　　　　　（寿楽園居宅介護支援事業所）

外科・内科・整形外科

かにたクリニック
往診・訪問診療も
行っております。

ご相談下さい。

院長　石戸谷 孝博
〒030-1303　東津軽郡外ヶ浜町字蟹田5-2

0174-22-2333
F A X  0 1 7 4 - 2 2 - 2 2 6 6

通院の方は送迎バスを
ご利用頂けます。

詳しくはお問合せください

診療時間

AM8:30〜12 :00

PM1:30〜 5 :00

月

○

○

火

○

○

水

○

木

○

○

金

○

○

土

○

休診日　　　日曜・祝日

1:30

〜

3:00
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編集後記

今別町ふれあい福祉センター１月の相談日

１月の朝夕の放送

本
ほ ん ま

間　朱
し ゅ り

莉さん
　今別小１年生
　地区：浜名

新年あけましておめでとうございます。今年も多く
の方に広報いまべつを読んでいただけるよう、沢山の
写真を「撮って撮って撮って撮って撮ってまいりま
す」（．．．流行語？）。引き続き取材などでお邪魔する
ことがあるかと思いますが、どうぞよろしくお願いい
たします！
さて、少し前の話題になりますが、今別町が“わが

まちＣＭ大賞”で初めて大賞を受賞しました！私も審
査会に出席しましたが、発表された瞬間は、喜びより
も驚きが大きすぎて、受賞後のインタビューやステー
ジでの出来事を全く覚えていません（インタビューが
カミカミだったことだけははっきり覚えています苦
笑）。すみません．．．しかし、今回このような賞をい
ただけたのも、撮影にご協力くださった関係者のみな
さんのおかげだと強く感じています。改めてありがと
うございました !　
来月号は年明けに行われた「どんど焼」の様子を中
心にご紹介します。お楽しみに！� 　【編集者：誉

ほまれ

】

ふれあい文庫　１２月の入荷図書

一般相談
相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

電話相談 日常のあらゆる
心配ごと悩みごと 毎週月曜日から金曜日 10 : 00～17 : 00 社協職員

専門相談　専門相談員による相談
相談種別 相談内容 相談日 相談時間 相談員

法律相談 借金、離婚、財産相続、
土地登記等に関する相談 １月１３日（火） 13 : 30～16 : 30 弁護士

※土日及び祝日は対応できませんのでよろしくお願いします。
※相談を予定している方は事前に予約をお願いします。当日の来所は電話でお知らせ願います。
※会場は開発センターです。
【問】社会福祉法人　今別町社会福祉協議会　電話：０１７４－３５－３０８１

題　名 著者名
まぐさ桶の犬 若竹七海

わたしの美しい庭 凪良ゆう
本日は、お日柄もよく 原田マハ

八丁堀のおゆう
～ドローン江戸を翔ぶ～ 山本巧次

今別診療所からのお知らせ

防災無線を聞き逃したら……
0174-31-5119 に電話をかけると放送終了後から

２４時間の防災無線の内容を聞く
ことができます！

【問】今別診療所　
　　　電話：０１７４－３５－２６８０

《発熱・感染外来の受診について》
　感染（風邪症状）外来については、午前１１
時及び午後３時からの診察となります。
　発熱やせき・腹痛など風邪症状で希望され
る方は、必ず事前予約が必要です。
　直接の来院はお控えください。
※�なお、訪問診療日の午後については、
　発熱・感染外来受付は行っていません。
　ご不便をお掛けして申し訳ございません。

《１月の訪問診療日》
１月８日(木)、１５日(木)

上記は訪問診療のため、午後の診療は先生が
戻り次第行います。


