
　 
 
 
 
 
 

【健診項目・対象者】 

※婦人科検診の対象は、令和８年４月２日～令和９年４月１日の間に偶数年齢になる方。 

 

【健診会場】　公益財団法人　青森県総合健診センター  

住所：青森市佃二丁目 19-12(青森市健康増進センター(元気プラザ)隣)  

 

 

 

 

 

 

 健診項目 対象者 備　考

 
特定健診等 

（身体計測・血圧・検尿・

血液検査・心電図等）

・２０～３９歳の方 

・４０～７４歳の国保の方 

・４０～７４歳の社保扶養の方 

・７５歳以上の方

・４０～７４歳の国保又は社保扶養の方は 

「特定健診受診券」が必要です。 

・７５歳以上の方は「健康診査受診券」が 

必要です。

 肺がん検診 ４０歳以上の方 胸部エックス線検査

 胃がん検診 ４０歳以上の方 胃部エックス線検査（バリウム造影）

 大腸がん検診 ４０歳以上の方 検便（２日間の便をとり当日提出）

 乳がん検診※ ４０歳以上の偶数年齢の女性 マンモグラフィー検査

 子宮がん検診※ ２０歳以上の偶数年齢の女性 子宮頸部の細胞を採取して検査

 骨粗しょう症検診 ４０歳以上の方 前腕骨エックス線検査

今別町フォローアップ健診のお知らせ

『今年度、健診をまだ受けていない方』は、青森県総合健診センターに

おいて、町の健診を無料で受けることができます。 



【健診日時】 

複合のみ　　特定健診・肺がん検診・胃がん検診・大腸がん検診・骨粗しょう症検診 

受付時間 ▶ ８：００～９：３０ 

複合＋婦人・婦人のみ 

複合健診（上記同様）と婦人科検診が同日に受けられます 

　　　　　　受付時間 ▶ 複合　  ８：００～  ９：３０ 

婦人　１２：３０～１３：３０ 

 

【申込方法】　青森県総合健診センターへ直接電話予約をしてください。 

　　　　　　　電話：017-741-2336 

＊申込みの際は「今別町フォローアップ健診の申込です」とお伝えください。 

 

【申込期限】　受診予定日の１か月前までにご予約ください。 

 

　お問い合わせ先：役場町民福祉課　35-3004　

 　実施項目 実施日時 実施項目 実施日時

 
 

 

 

複合のみ 

・特定健診 

・肺がん検診 

・胃がん検診 

・大腸がん検診 

・骨粗しょう症検診

１１月２４日（火）  

複合＋婦人 

・特定健診 

・肺がん検診 

・胃がん検診 

・大腸がん検診 

・乳がん検診 

・子宮がん検診 

・骨粗しょう症検診 

 

婦人のみ 

・乳がん検診 

・子宮がん検診 

・骨粗しょう症検診

１１月２０日（金）

 ２６日（木） ２５日（水）

 ２７日（金） １２月　２日（水）

 　３０日（月） １１日（金）

 １２月　９日（水） １７日（木）

 １０日（木） R９年１月１３日（水）

 R９年１月１２日（火） １５日（金）

 １４日（木） １８日（月）

 １９日（火） ２１日（木）

 ２０日（水） ２９日（金）

 ２月　９日（火） ２月　８日（月）

 １０日（水） １５日（月）

 
　１２日（金） 　２６日（金）


